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 فأَنَذِرْ 

 

" সাবধান " 

 

" Warning !" 

 

 

সুরা: আল-মুদ্দাস্সসর 

আয়াত নং :-1 

 

 

ایَُّهَا المُْدَّث رُِ    یٰٰۤ

 

হে বস্ত্র মুস্ি স্িয়য় শয়নকারী, 

 

 

 নামকরণ :  ُِالْمُدَّث ر অর্থ :  

 

বস্ত্রাবৃত, বস্ত্রাচ্ছাস্িত। এর দ্বারা নাবী (সাল্লাল্লাহু আলাইস্ে ওয়া সাল্লাম)-য়ক সয়বাধন করা েয়য়য়ে। অত্র সূরার 
প্রর্ম আয়ায়ত উস্ল্লস্িত  ُِالمُْدَّث ر  শব্দ হর্য়কই এ সূরার নামকরণ করা েয়য়ে। 

 

 শায়ন নুযূল :  

 



ইয়ােইয়া স্বন আবী কাসীর (রেঃ) েয়ত বস্ণথত হয, স্তস্ন আবূ সালামাে স্বন আব্দুর রেমানয়ক কুরআয়নর 
হকান্ আয়াতটি সবথপ্রর্ম অবতীণথ েয় এ সম্পয়কথ  প্রশ্ন করয়ল স্তস্ন জবায়ব বয়লন :  

 

  (یاَ أیَُّهَا المُْدَّثِ رُ )

 

এ আয়াতটি। ইয়ােইয়া বলয়েন : মানুষ বয়ল-  

 

  (اقْرَأْ بِاسْمِ رَب كَِ )

 

এ আয়াত সবথপ্রর্ম অবতীণথ েয়য়য়ে। আব ূসালামাে বলয়লন : এ সম্পথয়ক আস্ম জায়বর (রাঃ)-য়ক স্জজ্ঞাসা 
কয়রস্ে এবং তায়ক হসরূপ বলয়ত শুয়নস্ে তুস্ম হযরূপ আমায়ক বয়লে। জায়বর (রাঃ) বলয়েন : রাসূলুল্লাে 
(সাল্লাল্লাহু আলাইস্ে ওয়া সাল্লাম) যা আমায়ক বয়লয়েন হতামায়ক তাই বলব। স্তস্ন বয়লয়েন : আস্ম হেরা 
পবথয়তর গুোয় আমার প্রভুর ইবািয়ত মগ্ন স্েলাম। হসিান হর্য়ক অবতরণ কয়র আস্ম শুনয়ত হপলাম, হক হযন 
আমায়ক ডাকয়ে। আস্ম আমার সাময়ন-য়পেয়ন, ডায়ন এবং বায়ম তাকালাম স্কন্তু কাউয়ক হিিয়ত হপলাম না। 
আস্ম তিন মার্া উপয়রর স্িয়ক তুলয়ল স্কেু হিিয়ত হপলাম। অনয বণথনায় রয়য়য়ে, হস হেয়রশতায়ক হিিয়ত 
হপলাম হয হেরা গুোয় আগমন কয়রস্েল। হস একটি হেয়ায়র বয়স আয়ে। (সেীে বুিারী : ৪৯২৫) আস্ম 
িাস্িজা (রাঃ)-এর কায়ে েয়ল আস্স। (পয়ূবথর বণথনায় রয়য়য়ে আস্ম ভয়য় মাটির স্িয়ক ঝুুঁ য়ক পস্ি) িাস্িজা 
(রাঃ)-য়ক বস্ল : আমায়ক োিরাবৃত কর এবং ঠাণ্ডা পাস্ন ঢালয়ত র্ায়কা। িাস্িজা (রাঃ) তা-ই করয়লন। 
তিন  

 

(  َ نْذِرْ یاَ أیَُّهَا المُْدَّثِ رُ قمُْ فأَ )  

 

আয়াতগুয়লা অবতীণথ েয়। (সেীে বুিারী : ৪৯২৪)  

 

শায়ন নযুূল হর্য়ক বুঝা হগল এ আয়াতগুয়লা প্রর্ম অবতীণথ নয়। কারণ নাবী (সাল্লাল্লাহু আলাইস্ে ওয়া 
সাল্লাম) বলয়েন : হসই হেয়রশতায়ক হিিয়ত হপলাম হয হেরা গুোয় এয়সস্েল। অর্থাৎ ইয়তাপয়ূবথ স্জবরীল 
(আঃ) ওয়ােী স্নয়য় হেরা গুোয় এয়সস্েয়লন। মূলত এ সরূাটি অবতীণথ েয়য়য়ে সূরা আলায়কর প্রর্ম পাুঁে 
আয়াত অবতীণথ েওয়ার স্কেু স্িন (ওয়ােী আসা বন্ধ র্াকার) পর। তাই প্রর্ম অবতীণথ সূরা বলা েয়য়য়ে। 
(মাবাস্েস েী উলূমুল কুরআন) 

 



সূরায়ত রাসূলুল্লাে (সাল্লাল্লাহু আলাইস্ে ওয়া সাল্লাম)-য়ক িাওয়াতী স্মশয়ন অনুয়প্ররণা ও আল্লাে তা‘আলার 
সস্তুস্ির জনয িাওয়াতী কায়জ ধধযথ ধারণ করা এবং স্নয়জর আমল সংয়শাধন কয়র হনওয়ার স্নয়িথশ হিওয়া 
েয়য়য়ে। 

োিীয়স এয়সয়ে, সবথ প্রর্ম হেরা স্গস্র গুোয় রাসূলুল্লাহ্ সাল্লাল্লাহু আলাইস্ে ওয়া সাল্লায়মর কায়ে হেয়রশতা 
স্জবরাইল আগমন কয়র ইকরা সূরার প্রার্স্মক আয়াতসমেূ পাঠ কয়র হশানান। হেয়রশতার এই অবতরণ ও 
ওেীর তীব্ৰতা প্রর্ম পযথায়য় স্েল। েয়ল এর স্বাভাস্বক প্রস্তস্িয়া হিিা হিয়। রাসূলুল্লাহ্ সাল্লাল্লাহু আলাইস্ে 
ওয়া সাল্লাম িাস্িজা রাস্িয়াল্লাহু ‘আনোর স্নকট গমন করয়লন এবং তার কায়ে স্বস্তাস্রত ঘটনা বণথনা 
করয়লন। এরপর হবশ স্কেুস্িন পযথন্ত ওেীর আগমন বন্ধ র্ায়ক। স্বরস্তর এই সময়কালয়ক “েযাতরাতুল ওেী” 
বলা েয়। রাসূলুল্লাহ্ সাল্লাল্লাহু আলাইস্ে ওয়া সাল্লাম োিীয়স এই সময়কায়লর উয়ল্লি কয়র বয়লন, একস্িন আস্ম 
পর্ েলা অবস্থায় েঠাৎ একটি আওয়াজ শুয়ন আকায়শর স্িয়ক তাস্কয়য় হিস্ি, হেরা স্গস্রগুোর হসই হেয়রশতা 
আকাশ ও পৃস্র্বীর মাঝিায়ন এক জায়গায় একটি ঝুলন্ত হেয়ায়র উপস্বি রয়য়য়েন। তায়ক এই আকৃস্তয়ত হিয়ি 
আস্ম প্রর্ম সাক্ষায়তর নযায় আবার ভীত ও আতংস্কত েয়য় পিলাম। আস্ম গৃয়ে স্েয়র এলাম এবং গৃয়ের 
হলাকজনয়ক বললাম, আমায়ক বস্ত্রাবৃত কয়র িাও। এই ঘটনার পস্রয়প্রস্ক্ষয়ত আয়লােয আয়াত নাস্যল েল। 
[বুিারী: ৪, মুসস্লম: ১৬১] 

 ওপয়র ভূস্মকায় আমরা এসব আয়াত নাস্যয়লর হয পটভূস্ম বণথনা কয়রস্ে হস সম্পয়কথ  স্েন্তা-ভাবনা করয়ল 
একর্াটি ভালভায়বই উপলস্ি করা যায় হয, এিায়ন রসলূুল্লাে সাল্লাল্লাহু আলাইস্ে ওয়া সাল্লাময়ক  ُسُوْل   یاَیَُّهَا الرَّ
 ইয়া আয়ুযোল রাসূল বা  ُِّیاَیَُّهَا النَّبى   (ইয়া আয়ুযোন্নাবীয়ু) বয়ল সয়বাধন করার পস্রবয়তথ یاَ أیَُّهَا  
 বয়ল সয়বাধন হকন করা েয়য়য়ে। নবী (সা.) হযয়েতু েঠাৎ (ইয়া আয়ুযোল মুদ্দাস্সসর)   المُْدَّث رُِ 
স্জবরাঈলয়ক আসমান ও পৃস্র্বীর মাঝিায়ন একটি আসয়ন উপস্বি হিয়ি ভীত েয়য় পয়িস্েয়লন এবং হস 
অবস্থায় বািীয়ত হপ ুঁয়ে বািীর হলাকয়ির বয়লস্েয়লনঃ আমায়ক োির স্িয়য় আচ্ছাস্িত কয়রা, আমায়ক োির 
স্িয়য় আচ্ছাস্িত কয়রা। তাই আল্লাে তাুঁয়ক  ُِیاَ أیَُّهَا الْمُدَّث ر   বয়ল সয়বাধন কয়রয়েন। সয়বাধয়নর এ 
সূক্ষ্ম ভংগী হর্য়ক আপনা আপস্ন এ অর্থ পস্রসূ্ফটিত েয়য় ওয়ঠ হয, হে আমার স্প্রয় বান্দা, তুস্ম োির জস্িয়য় 
শুয়য় আয়ো হকন? হতামার ওপয়র হতা একটি মেৎ কায়জর গুরুিাস্য়ত্ব অপথণ করা েয়য়য়ে। এ িাস্য়ত্ব পালন 
করার জনয হতামায়ক অতযন্ত িৃঢ়তার সায়র্ উয়ঠ িাুঁিায়ত েয়ব। 

 

সুরা: আল-মুদ্দাস্সসর 

আয়াত নং :-2 

 

 

 قمُْ فاَنَْذِرْ 

 

ওয়ঠা এবং সাবধান কয়র িাও,২ 

 



তােসীর :  

 

টিকা:২) েযরত নূে আলাইস্েস সালাময়ক নবুওয়ায়তর পিমযথািায় অস্ভস্ষক্ত করার সময় হয আয়িশ হিয়া 
েয়য়স্েল এটাও হস ধরয়নর আয়িশ। েযরত নূে আলাইস্েস সালাময়ক বলা েয়য়স্েলঃ  ْأنَْذِرْ قوَْمَكَ مِنْ قبَْلِ أنَْ یأَتْيِهَُم
 হতামার স্নয়জর কওয়মর হলাকয়ির ওপর এক ভীষণ কিিায়ক আযাব আসার পূয়বথই তায়ির“ عَذاَبٌ ألَِيمٌ 
সাবধান কয়র িাও।” ( নূে, ১ ) আয়াতটির অর্থ েয়লা, হে বস্ত্র আচ্ছাস্িত েয়য় শয়নকারী, তুস্ম ওয়ঠা। 
হতামার োরপায়শ আল্লাের হযসব বান্দারা অবয়েতন পয়ি আয়ে তায়ির জাস্গয়য় হতাল। যস্ি এ অবস্থায়ই 
তারা র্ায়ক তােয়ল হয অবশযম্ভাবী পস্রণস্তর সমু্মিীন তারা েয়ত যায়চ্ছ হস সম্পয়কথ  তায়ির সাবধান কয়র 
িাও।  

 

 

 

সূরার প্রর্ম সাতটি আয়াত আল্লাে তা‘আলা তাুঁর রাসূল (সাল্লাল্লাহু আলাইস্ে ওয়া সাল্লাম)-য়ক সয়বাধন কয়র 
মানব জাস্তয়ক সতকথ , পাস্র্থব জীবয়নর যাবতীয় িুিথশা, িুষ্কমথ ও স্শরয়কর পংস্কলতা হর্য়ক রক্ষা কয়র 
আস্িরায়তর আযাব হর্য়ক নাজায়তর স্িয়ক আহ্বান করার স্নয়িথশ স্িয়য়য়েন। এ সতকথ  করার কাজটি 
স্রসালায়তর প্রধান কাজ, যুয়গ যয়ুগ প্রয়তযক রাসূল এ অস্ময়বাণী স্নয়য়ই স্বজাস্তর কায়ে আগমন কয়রস্েয়লন। 
এিন হযয়েতু নাবী আসয়ব না তাই এ মেৎ িাস্য়ত্বটি উম্মায়ত মুোম্মািীর ওপর আয়রাস্পত েয়য়য়ে এবং 
রাসূলুল্লাে (সাল্লাল্লাহু আলাইস্ে ওয়া সাল্লাম)-এর প্রয়তযক অনুসারীয়ির ওপর তা আবশযক। আল্লাে তা‘আলা 
বয়লন :  

 

( ا الِیَ اللہِ عَلٰی بصَِيْرَةٍ انَاَ وَمَنِ اتَّبعَنَیِْ وَسُبْحٰنَ اللہِ وَمَآْ انَاَ مِنَ  الْمُشْرِکِيْنَ  قلُْ ھٰذِھ۪ سَبيِْلِیْْٓ ادَعُْوْْٓ )) 

 

“বল :  ‘এটাই আমার পর্, আল্লাের প্রস্ত মানষুয়ক আস্ম আহ্বান কস্র সজ্ঞায়ন ও িলীল-প্রমায়ণর সায়র্ আস্ম 
এবং আমার অনুসারীগণও। আল্লাে মস্েমাস্িত এবং যারা আল্লাের সায়র্ শরীক কয়র আস্ম তায়ির অন্তভুথ ক্ত 
নই।” (সূরা ইউসেু ১২ : ১০৮)  

 

তয়ব মানুষ হগামরাে েয়ল আল্লাে তা‘আলার হকান ক্ষস্ত বা মানুষ সুপর্ হপয়ল আল্লাে তা‘আলার হকান 
উপকার েয়ব এমন নয় বরং মানুয়ষর প্রস্ত আল্লাে তা‘আলার িয়া হয, স্তস্ন োন না হকান বান্দায়ক 
জাোন্নায়ম স্িয়ত। স্তস্ন োন প্রয়তযক বান্দাই জান্নায়ত যাক। আল্লাে তা‘আলা বয়লন :  

 

( بكُِمْ إنِْ شَكَرْتمُْ وَاٰمَنْتمُْ ط وَكَانَ اللّٰهُ شَاكِرًا عَلِيْمًامَا یفَْعلَُ اللّٰهُ بعِذَاَ ) 

 



 “হতামরা যস্ি কৃতজ্ঞতা প্রকাশ কর ও ঈমান আন তয়ব হতামায়িরয়ক শাস্স্ত স্িয়য় আল্লাে কী কয়রন? আল্লাে 
পুরস্কারিাতা, সবথজ্ঞ।” (সূরা স্নসা ৪ : ১৪৭) স্কন্তু মানষু তায়ির কয়মথর মাধযয়ম স্নয়জয়িরয়ক জাোন্নায়মর 
স্িয়ক হঠয়ল হিয়। 

 

 অর্থাৎ তুস্ম ওয়ঠা, শুয়য় হর্য়কা না। মানুষয়ক আস্িরায়তর শাস্স্তর ভয় হিিাও। হযমন আল্লাে তা‘আলা (قمُْ فأَنَْذِرْ )
অনযত্র বয়লন :  

 

  (وَأنَْذِرْ عَشِيرَتكََ الْْقَْرَبيِنَ )

 

“আর তুস্ম হতামার স্নকটতম আন্তীয়-স্বজনয়ির ভীস্ত প্রিশথন কর” (সূরা শুআরা ২৬ : ২১৪)। প্রর্ম 
ওয়ােী দ্বারা রাসূলুল্লাে (সাল্লাল্লাহু আলাইস্ে ওয়া সাল্লাম)-য়ক নাবীরূয়প ময়নানীত করা েয়য়য়ে, আর এ ওয়ােী 
দ্বারা তাুঁয়ক রাসূল বানায়না েয়য়য়ে। (ইবন ুকাসীর) 

 

 

সুরা: আল-মুদ্দাস্সসর 

আয়াত নং :-3 

 

 وَ رَبَّكَ فكََب رِْ 

 

হতামার রয়বর হেষ্ঠত্ব হঘাষণা কয়রা,৩ 

 

তােসীর :  

 

টিকা:৩) এ পৃস্র্বীয়ত এটা একজন নবীর সবথপ্রর্ম কাজ। এিায়ন এ কাজটিই তাুঁয়ক আঞ্জাম স্িয়ত েয়। তাুঁর 
প্রর্ম কাজই েয়লা, অজ্ঞ ও মূিথ হলায়করা এ পৃস্র্বীয়ত যায়ির হেষ্ঠত্ব ও প্রতাপ হময়ন েলয়ে তায়ির সবাইয়ক 
অস্বীকার করয়ব এবং হগাটা পৃস্র্বীর সাময়ন উচ্চ কয়ে একর্া হঘাষণা করয়ব হয, এ স্বশ্ব-জাোয়ন এক আল্লাে 
োিা আর কায়রা হকান হেষ্ঠত্ব ও প্রতাপ হনই। আর এ কারয়ণই ইসলায়ম “আল্লাহু আকবার” (আল্লােই 
হেষ্ঠ) কর্াটিয়ক সবয়েয়য় হবশী গুরুত্ব হিয়া েয়য়য়ে। “আল্লাহু আকবার” হঘাষণার মাধযয়মই আযান শুরু েয়। 
আল্লাহু আকবার একর্াটি বয়ল মানুষ নামায শুরু কয়র এবং বার বার আল্লাহু আকবার বয়ল ওয়ঠ ও বয়স। 
হকান পশুয়ক জবাই করার সময়ও “স্বসস্মল্লায়ে আল্লাহু আকবার” বয়ল জবাই কয়র। তাকবীর ধ্বস্ন বতথ মান 



স্বয়শ্ব মুসলমানয়ির সবথাস্ধক স্পি ও পার্থকযসূেক প্রতীক। কারণ, ইসলায়মর মোনবী صلى الله عليه وسلم আল্লাের বিত্ব ও 
হেষ্ঠত্ব হঘাষণার মাধযয়মই কাজ শুরু কয়রস্েয়লন।  

 

এিায়ন আয়রা একটি সূক্ষ্ম স্বষয় আয়ে যা ভালভায়ব বুয়ঝ হনয়া িরকার। এ সময়ই প্রর্মবায়রর মত 
রসূলুল্লাে সাল্লাল্লাহু আলাইস্ে ওয়া সাল্লাময়ক হয নবুওয়ায়তর স্বরাট গুরুিাস্য়ত্ব পালয়নর জনয তৎপর েয়ত 
স্নয়িথশ হিয়া েয়য়য়ে এ আয়াতগুয়লার “শায়ন নুযুল” হর্য়কই হস স্বষয়টি জানা স্গয়য়য়ে। একর্া হতা স্পি হয, 

হয শের, সমাজ ও পস্রয়বয়শ তাুঁয়ক এ উয়দ্দশয ও লক্ষয স্নয়য় কাজ করার জনয তৎপর েওয়ার স্নয়িথশ হিয়া 
েস্চ্ছল তা স্েল স্শরয়কর হকন্দ্রভূস্ম বা লীলায়ক্ষত্র। সাধারণ আরবয়ির মত হসিানকার অস্ধবাসীরা হয হকবল 
মুশস্রক স্েল, তা নয়। বরং মক্কা হস সময় হগাটা আরয়বর মুশস্রকয়ির সবয়েয়য় বি তীর্থয়ক্ষয়ত্রর মযথািা লাভ 
কয়রস্েল। আর কুরাইশরা স্েল তার ঘস্নষ্ঠতম প্রস্তয়বশী, হসবায়ত ও পয়ুরাস্েত। এমন একটি জায়গায় হকান 
বযস্ক্তর পয়ক্ষ স্শরয়কর স্বরুয়ে এককভায়ব তাওেীয়ির পতাকা উয়তালন করা জীবয়নর ঝুুঁ স্ক গ্রেণ করার 
শাস্মল। তাই “ওয়ঠা এবং সাবধান কয়র িাও” বলার পরপরই “হতামার রয়বর হেষ্ঠত্ব হঘাষণা কয়রা” বলার 
অর্থই েয়লা হযসব বি বি সন্ত্রাসী শস্ক্ত হতামার এ কায়জর পয়র্ বাধা েয়য় িাুঁিায়ত পায়র বয়ল ময়ন েয় 
তায়ির হমায়টই পয়রায়া কয়রা না। বরং স্পি ভাষায় বয়ল িাও, যারা আমার এ আেবান ও আয়ন্দালয়নর পয়র্ 
বাধা েয়য় িাুঁিায়ত পায়র আমার “রব” তায়ির সবার হেয়য় অয়নক বি। আল্লাের দ্বীয়নর কাজ করয়ত উিযত 
হকান বযস্ক্তর স্েম্মত বৃস্ে ও সােস হযাগায়নার জনয এর োইয়ত বি পন্থা বা উপায় আর স্ক েয়ত পায়র? 

আল্লাের বিত্ব ও হেষ্ঠয়ত্বর নকশা হয বযস্ক্তর হৃিয়-ময়ন হিাস্িত হস আল্লাের জনয একাই হগাটা িুস্নয়ার 
স্বরুয়ে লিাই করয়ত সামানযতম স্দ্বধা-দ্বন্দ্ব ও অনুভব করয়ব না। 

 

 

অর্থাৎ একমাত্র হতামার প্রস্তপালয়কর বিত্ব বণথনা কর। বস্তুত এ স্বশ্ব জগয়ত যত প্রাণী, বস্তু ও সৃস্ি আয়ে 
তার সবই হোট ও নগণয। একমাত্র আল্লাে তা‘আলাই বি, হেষ্ঠ ও মোন। সবথয়েষ্ঠ, সয়বথাৎকৃি, সয়বথাচ্চ ও 
সয়বথাতম আল্লাে তা‘আলার সাময়ন সকল সতা, শস্ক্ত ও বস্তু ইতযাস্ি অিৃশয ও স্নস্িহ্ন েয়য় যায়ব। এ ঈমানী 
আকীিাে-স্বশ্বাস, প্রতযয় ও হেতনা স্নয়য় মানবজাস্তয়ক সতকথ  করার স্নয়িথশ হিওয়া েয়য়য়ে। 

 

সুরা: আল-মুদ্দাস্সসর 
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رْ   وَ ثيِاَبكََ فطََه ِ

 

হতামার হপাশাক পস্বত্র রায়িা,৪ 

 

তােসীর :  



 

এ আয়ায়তর িুটি তােসীর েয়ত পায়র :  

 

(১) এর দ্বারা উয়দ্দশয আমলয়ক সকল প্রকার স্রয়া, িারাবী, স্নোকী ও অেংকার ইতযাস্ি হর্য়ক সংয়শাধন ও 
পস্বত্র করা। এয়ত কাপয়ির পস্বত্রতাও শাস্মল। হকননা কাপিয়ক পস্বত্র রািা আমলয়ক পস্বত্র রািার 
পস্রপূণথতা, স্বয়শষ কয়র সালায়ত। এটাই অস্ধকাংশ আয়লয়মর অস্ভমত। 

 

(২) কাপি পস্বত্র রািা। অর্থাৎ সকল প্রকার নাজাসাত হর্য়ক পস্বত্র েওয়ার স্নয়িথশ প্রিান করা েয়চ্ছ। 
(তােসীর সা’িী) 

 

 এটি একটি বযাপক অর্থ বযঞ্জক কর্া। এর অর্থ অতযন্ত স্বসৃ্তত। এর একটি অর্থ েয়লা, তুস্ম হতামার হপাশাক-
পস্রচ্ছি নাপাক বস্তু হর্য়ক পস্বত্র রায়িা। কারণ শরীর ও হপাশাক-পস্রচ্ছয়ির পস্বত্রতা এবং “রূে” বা 
আত্মার পস্বত্রতা ওতয়প্রাতভায়ব জস্িত। হকান পস্বত্র আত্মা ময়লা-য়নাংরা ও পূস্তগন্ধময় হিে এবং অপস্বত্র 
হপাশায়কর ময়ধয হমায়টই অবস্থান করয়ত পায়র না। রসূলুল্লাে صلى الله عليه وسلم হয সমায়জ ইসলায়মর িাওয়ায়তর কাজ শুরু 
কয়রস্েয়লন তা শুধ ুআকীিা-স্বশ্বাস ও ধনস্তক আস্বলতার ময়ধযই স্নমস্িত স্েল না বরং পস্বত্রতা ও 
পস্রচ্ছন্নতার প্রার্স্মক ধারণা সম্পয়কথ  পযথন্ত হস সমায়জর হলাক অজ্ঞ স্েল। এসব হলাকয়ক সব রকয়মর 
পস্বত্রতা স্শক্ষা হিয়া স্েল নবী সাল্লাল্লাহু আলাইস্ে ওয়া সাল্লায়মর কাজ। তাই তাুঁয়ক স্নয়িথশ হিয়া েয়য়য়ে হয, 

স্তস্ন হযন তাুঁর বাস্েযক জীবয়নও পস্বত্রতার সয়বথাচ্চ মান বজায় রায়িন। এ স্নয়িথ য়শর েল স্বরূপ নবী (সা.) 
মানবজাস্তয়ক শরীর ও হপাশাক-পস্রচ্ছয়ির পস্বত্রতা সম্পয়কথ  এমন স্বস্তাস্রত স্শক্ষা স্িয়য়য়েন হয, জায়েলী যয়ুগর 
আরবরা হতা িূয়রর কর্া আধুস্নক যুয়গর েরম সভয জাস্তসমূেও হস হস ভায়গযর অস্ধকারী নয়। এমনস্ক 
িুস্নয়ার অস্ধকাংশ ভাষায়ত এমন হকান শব্দ পযথন্ত পাওয়া যায় না যা “তাোরাত” বা পস্বত্রতার সমার্থক 
েয়ত পায়র। পক্ষান্তয়র ইসলায়মর অবস্থা েয়লা, োিীস এবং স্েকাের গ্রন্থসমূয়ে ইসলামী হুকুম-আেকাম তর্া 
স্বস্ধ-স্বধান সম্পয়কথ  সব আয়লােনা শুরু েয়য়য়ে “স্কতাবলু তাোরাত” বা পস্বত্রতা নায়ম অধযায় স্িয়য়। এয়ত 
পস্বত্রতা ও অপস্বত্রতার পার্থকয এবং পস্বত্রতা অজথ য়নর উপায় ও পন্থাসমূে একান্ত িুুঁটিনাটি স্বষয়সে সস্বস্তায়র 
আয়লােনা করা েয়য়য়ে।  

 

একর্াটির স্দ্বতীয় অর্থ েয়লা, স্নয়জর হপাশাক-পস্রচ্ছি পস্রষ্কার-পস্রেন্ন রায়িা। ধবরাগযবািী ধযান-ধারণা 
পৃস্র্বীয়ত ধমথােরয়ণর হয মানিণ্ড বাস্নয়য় হরয়িস্েল তােয়লা, হয মানুয়ষ যায়তা হবশী হনাংরা ও অপস্রচ্ছন্ন েয়ব 
হস তয়তা হবশী পূত-পস্বত্র। হকউ স্কেুটা পস্রষ্কার-পস্রচ্ছন্ন কাপি পরয়লই ময়ন করা েয়তা, হস একজন 
িুস্নয়ািার মানুষ। অর্ে মানুয়ষর প্রবৃস্ত হনাংরা ও ময়লা স্জস্নসয়ক অপেন্দ কয়র। তাই হঘাষণা করা েয়য়য়ে 
হয, আল্লাের পয়র্ আহ্বানকারীর বাস্েযক অবস্থাও এয়তাটা পস্বত্র ও পস্রষ্কার-পস্রচ্ছন্ন েওয়া প্রয়য়াজন হযন 
মানুষ তায়ক সম্মান ও মযথািার িৃস্িয়ত হিয়ি এবং তার বযস্ক্তয়ত্ব এমন হকান হিাষ-ত্রুটি হযন না র্ায়ক যার 
কারয়ণ রুস্ে ও প্রবৃস্তয়ত তার প্রস্ত ঘৃণার সৃস্ি েয়।  

 



একর্াটির তৃতীয় অর্থ েয়লা, স্নয়জর হপাশাক পস্রচ্ছি ধনস্তক হিাষ-ত্রুটি হর্য়ক পস্বত্র রায়িা। হতামার 
হপাশাক-পস্রচ্ছি পস্রষ্কার-পস্রচ্ছন্ন হতা অবশযই র্াকয়ব তয়ব তায়তও হকান প্রকার গবথ-অেংকার, প্রিশথনী বা 
হলাক হিিায়নার ময়নাবৃস্ত, ঠাটবাট এবং হজ লুয়সর নামগন্ধ পযথন্ত র্াকা উস্েত নয়। হপাশাক এমন একটি 
প্রার্স্মক স্জস্নস যা অনযয়ির কায়ে একজন মানয়ুষর পস্রেয় তুয়ল ধয়র। হকান বযস্ক্ত হয ধরয়নর হপাশাক 
পস্রধান কয়র তা হিয়ি প্রর্ম িৃস্িয়তই মানুষ বুঝয়ত পায়র হয, হস হকমন স্বভাব েস্রয়ত্রর হলাক। নওয়াব, 

বািশাে ও হনতৃ পযথায়য়র হলাকয়ির হপাশাক, ধমীয় হপশার হলাকয়ির হপাশাক, িাস্ম্ভক ও আত্মম্ভরী হলাকয়ির 
হপাশাক, বায়জ ও নীে স্বভাব হলাকয়ির হপাশাক এবং গুণ্ডা-পাণ্ডা ও বিায়ট হলাকয়ির হপাশায়কর ধরন সমূ্পণথ 
আলািা েয়য় র্ায়ক। এসব হপাশাকই হপাশাক পস্রধানকারীর হমজাজ ও মানস্সকতার প্রস্তস্নস্ধত্ব কয়র। 
আল্লাের স্িয়ক আহ্বানকারীর হমজাজ ও মানস্সকতা স্বাভাস্বকভায়বই এসব হলাকয়ির হর্য়ক আলািা েয়য় র্ায়ক। 
তাই তার হপাশাক-পস্রচ্ছি তায়ির হপাশাক-পস্রচ্ছি হর্য়ক স্বতন্ত্র ধরয়নর েওয়া উস্েত। তাুঁর উস্েত এমন 
হপাশাক-পস্রচ্ছি পস্রধান করা যা হিয়ি প্রয়তযয়কই অনুভব করয়ব হয, স্তস্ন একজন শরীে ও ভদ্র মানুষ, যাুঁর 
মন-মানস হকান প্রকার হিায়ষ িুি নয়।  

 

এর েতুর্থ অর্থ েয়লা, স্নয়জয়ক পস্বত্র রায়িা। অনয কর্ায় এর অর্থ েয়লা, ধনস্তক হিাষ-ত্রুটি হর্য়ক পস্বত্র র্াকা 
এবং উতম ধনস্তক েস্রয়ত্রর অস্ধকারী েওয়া। ইবয়ন আব্বাস, ইবরােীম নািয়ী, শা’বী, আতা, মুজাস্েি, কাতািা, 
সা’ঈি ইবয়ন জবুায়য়র, োসান বাসরী এবং আয়রা অয়নক বি বি মুোসস্সয়রর ময়ত এটিই এ আয়ায়তর অর্থ। 
অর্থাৎ স্নয়জর ধনস্তক েস্রত্রয়ক পস্বত্র রায়িা এবং সব রকয়মর হিাষ-ত্রুটি হর্য়ক িয়ূর র্ায়কা। প্রেস্লত আরবী 
প্রবাি অনুসায়র যস্ি বলা েয় হয, فلان طاھر الثياب وفلان طاھر الذیل   (অমুক বযস্ক্তর কাপি বা হপাশাক 
পস্বত্র অর্বা অমুক বযস্ক্ত পস্বত্র।” তােয়ল এর দ্বারা বুঝায়না েয় হয, হস বযস্ক্তর ধনস্তক েস্রত্র িুবই ভাল। 
পক্ষান্তয়র যস্ি বলা েয় فلان دنس الثياب   (অমুক বযস্ক্তর হপাশাক হনাংরা তােয়ল এ দ্বারা বুঝায়না 
েয় হয, হলাকটি হলনয়িন ও আোর-আেরয়ণর স্িক স্িয়য় ভাল নয়। তার কর্া ও প্রস্তশ্রুস্তর উপর আস্থা 
রািা যায় না)। 

 

 

সুরা: আল-মুদ্দাস্সসর 

আয়াত নং :-5 

 

جْزَ فاَھْجُرْ   وَ الرُّ

 

অপস্বত্রতা হর্য়ক িূয়র র্ায়কা,৫ 

 

তােসীর :  

 



টিকা:৫) অপস্বত্রতার অর্থ সব ধরয়নর অপস্বত্রতা। তা আকীিা-স্বশ্বাস ও ধযান-ধারণার অপস্বত্রতা েয়ত 
পায়র, ধনস্তক েস্রত্র ও কাজ-কয়মথর অপস্বত্রতা েয়ত পায়র আবার শরীর ও হপাশাক-পস্রচ্ছি এবং উঠা বসা 
েলায়েরার অপস্বত্রতাও েয়ত পায়র। অর্থাৎ হতামার োরস্িয়ক হগাটা সমায়জ েয়রক রকয়মর হয অপস্বত্রতা ও 
হনাংরামী েস্িয়য় আয়ে তার সবগুয়লা হর্য়ক স্নয়জয়ক মুক্ত রায়িা। হকউ হযন হতামায়ক একর্া বলার সামানয 
সুয়যাগও না পায় হয, তুস্ম মানুষয়ক হযসব মন্দ কাজ হর্য়ক স্নবৃত করয়ো হতামার স্নয়জর জীবয়নই হস ময়ন্দর 
প্রস্তেলন আয়ে। 

 

 

আব্দুল্লাে ইবনু আব্বাস (রাঃ) বয়লন :  َجْز েল মূস্তথ الرُّ , প্রস্তমা। আল্লাে তা‘আলায়ক বাি স্িয়য় যায়ির 
ইবািত করা েয়। যেোক (রেঃ) বয়লন : আয়ায়তর অর্থ েল : অবাধয কাজ হেয়ি িাও। (ইবন ুকাসীর) 

 

আল্লামা সা‘িী (রেঃ) বয়লন :  َجْز  দ্বারা উয়দ্দশয েল সকল িারাপ কাজ ও কর্া। তাই বলা যায়, নাবী الرُّ
(সাল্লাল্লাহু আলাইস্ে ওয়া সাল্লাম)-য়ক হোট-বি, প্রকাশয-অপ্রকাশয সকল প্রকার পাপ কাজ বজথ ন করয়ত 
স্নয়িথশ হিওয়া েয়য়য়ে। এ স্নয়িথ য়শ স্শকথ ও শাস্মল। মূলত এটা রাসূলুল্লাে (সাল্লাল্লাহু আলাইস্ে ওয়া সাল্লাম)-এর 
মাধযয়ম উম্মায়তর সকলয়ক স্নয়িথশ হিওয়া েয়চ্ছ।  

 

সুরা: আল-মুদ্দাস্সসর 

আয়াত নং :-6 

 

ثرُِ وَ لََ تمَْننُْ تسَْتكَْ   

 

হবশী লাভ করার জনয ইেসান কয়রা না৬ 

 

তােসীর :  

 

টিকা:৬) মূল বাকযাংশ েয়লা  ُِوَلََ تمَْننُْ تسَْتكَْثر   একর্াটির অর্থ এয়তা বযাপক হয, একটি মাত্র কর্ায় 
অনুবাি কয়র এর বক্তবয তুয়ল ধরা সম্ভব নয়।  

 

এর একটি অর্থ েয়লা, তুস্ম যার প্রস্তই এেসান বা অনুগ্রে করয়ব, স্নস্বার্থভায়ব করয়ব। হতামার অনুগ্রে ও 
বিানযতা এবং িানশীলতা ও উতম আেরণ েয়ব একমাত্র আল্লাের উয়দ্দয়শয। ইেসান বা মোনুভবতার স্বস্নময়য় 



হকান প্রকার প্রাস্র্থব স্বার্থ লায়ভর স্বনু্দমাত্র আকাংিাও হতামার র্াকয়ব না। অনয কর্ায় একমাত্র আল্লাের 
উয়দ্দয়শয ইেসান কয়রা, হকান প্রকার স্বার্থ উোয়রর জনয ইেসান কয়রা না।  

 

স্দ্বতীয় অর্থ েয়লা, নবুওয়ায়তর হয িাস্য়ত্ব তুস্ম পালন করয়ো। যস্িও তা একটি বি রকয়মর ইেসান, কারণ 
হতামার মাধযয়মই আল্লাের হগাটা সৃস্ি স্েিায়াত লাভ করয়ে। তবুও এ কাজ কয়র তুস্ম মানুয়ষর স্বরাট 
উপকার করয়ো এমন কর্া বলয়ব না এবং এর স্বস্নময়য় হকান প্রকার বযস্ক্ত স্বার্থ উোর করয়ব না।  

 

তৃতীয় অর্থ েয়লা, তুস্ম যস্িও অয়নক বি ও মোন একটি কাজ কয়র েয়লয়ো স্কন্তু স্নয়জর িৃস্িয়ত স্নয়জর 
কাজয়ক বি বয়ল কিয়না ময়ন করয়ব না এবং হকান সময় স্েন্তাও হযন হতামার ময়ন উস্িত না েয় হয, 

নবুওয়ায়তর এ িাস্য়ত্ব পালন কয়র আর এ কায়জ প্রাণপণ7 হেিা-সাধনা কয়র তুস্ম হতামার রয়বর প্রস্ত হকান 
অনুগ্রে করয়ো। 

 

সুরা: আল-মুদ্দাস্সসর 

আয়াত নং :-7 

 

 وَ لِرَب كَِ فاَصْبرِْ  

 

এবং হতামার রয়বর জনয ধধযথ অবলবন কয়রা।৭ 

 

তােসীর :  

 

অর্থাৎ হয কাজ আঞ্জাম হিয়ার িাস্য়ত্ব হতামায়ক হিয়া েয়চ্ছ তা অতযন্ত কিসাধয ও জীবয়নর ঝুুঁ স্কপূণথ কাজ। 
এ কাজ করয়ত স্গয়য় হতামায়ক কঠিন স্বপিাপি ও িুঃি-কয়ির ময়ুিামুস্ি েয়ত েয়ব। হতামার স্নয়জর কওম 
হতামার শত্রু েয়য় িাুঁিায়ব। সমগ্র আরব হতামার স্বরুয়ে হকামর হবুঁয়ধ লাগয়ব। তয়ব এ পয়র্ েলয়ত স্গয়য় হয 
হকান স্বপি-মুস্সবতই আসকু না হকন হতামার প্রভুর উয়দ্দয়শয হসসব স্বপয়ির মুয়ি ধধযথ অবলবন কয়রা এবং 
অতযন্ত অটল ও িঢ়ৃস্েত েয়য় স্নয়জর িাস্য়ত্ব ও কতথ বয পালন করয়ত র্ায়কা। এ কাজ হর্য়ক স্বরত রািার 
জনয ভয়-ভীস্ত, হলাভ-লালসা, বনু্ধত্ব-শত্রুতা এবং ভালবাসা সব স্কেুই হতামার পয়র্ বাধা েয়য় িাুঁিায়ব। 
এসয়বর হমাকায়বলা করয়ত স্গয়য় স্নয়জর অবস্থায়ন স্স্থর ও অটল র্াকয়ব।  

 

এগুয়লা স্েল এয়কবায়র প্রার্স্মক স্িকস্নয়িথশনা। আল্লাে তা’আলা তাুঁর রসূলয়ক হয সময় নবুওয়ায়তর কাজ শুরু 
করয়ত আয়িশ স্িয়য়স্েয়লন হস সময় এ স্িকস্নয়িথশনাগুয়লা তাুঁয়ক স্িয়য়স্েয়লন। হকউ যস্ি এসব হোট হোট 



বাকয এবং তার অর্থ সম্পয়কথ  গভীরভায়ব স্েন্তা কয়র তােয়ল স্বতসূ্ফতথ ভায়ব তার মন বয়ল উঠয়ব হয একজন 
নবীর নবুওয়ায়তর কাজ শুরু করার প্রাক্কায়ল তাুঁয়ক এর োইয়ত উতম আর হকান স্িকস্নয়িথশনা হিয়া হযয়ত 
পায়র না। এ স্নয়িথশনায় তাুঁয়ক স্ক কাজ করয়ত েয়ব একস্িয়ক হযমন তা বয়ল হিয়া েয়য়য়ে হতমস্ন এ কাজ 
করয়ত হগয়ল তাুঁর জীবন, ধনস্তক েস্রত্র এবং আোর-আেরণ হকমন েয়ব তাও তাুঁয়ক বুস্ঝয়য় হিয়া েয়য়য়ে। 
এর সায়র্ সায়র্ তাুঁয়ক এ স্শক্ষাও হিয়া েয়য়য়ে হয, তায়ক স্ক স্নয়ত, স্ক ধরয়নর মানস্সকতা এবং স্করূপ 
স্েন্তাধারা স্নয়য় একাজ আঞ্জাম স্িয়ত েয়ব আর এয়ত এ স্বষয়য়ও তাুঁয়ক সাবধান কয়র হিয়া েয়য়য়ে হয, একাজ 
করার হক্ষয়ত্র স্করূপ পস্রস্স্থস্তর সমু্মিীন েয়ত েয়ব এবং তা হমাকাস্বলা স্কভায়ব করয়ত েয়ব। বতথ মায়নও যারা 
স্বয়দ্বয়ষর কারয়ণ স্বায়র্থর হমায়ে অন্ধ েয়য় বয়ল হয, (নাউযুস্বল্লাে) মৃগী হরায়গ আিান্ত েওয়ার মুেূয়তথ  রসূলুল্লাে 
সাল্লাল্লাহু আলাইস্ে ওয়া সাল্লায়মর মুি হর্য়ক এমন কর্া উচ্চাস্রত েয়তা, তারা একটু হোি িয়ুল এ বাকযগুয়লা 
হিিুক এবং স্নয়জরাই স্েন্তা করুক হয, এগুয়লা হকান মৃগী হরায়গ আিান্ত মানুয়ষর মুি হর্য়ক উচ্চাস্রত কর্া 
না স্ক মোন আল্লাের বাণী যা স্রসালায়তর িাস্য়ত্ব ও কতথ বয পালয়নর জনয স্তস্ন তার বান্দায়ক স্িয়চ্ছন? 

 

‘সবার’ শয়ব্দর আক্ষস্রক অর্থ স্নয়জয়ক বাধা হিয়া ও অনুবতী করা। এিায়ন কয়য়কটি অর্থ েয়ত পায়র। এক. 
যাবতীয় হগানায়ের কাজ হর্য়ক হবুঁয়ে র্াকা। িুই. সৎকাজ করা এবং এর উপর প্রস্তস্ষ্ঠত র্াকা। স্তন. 
স্বপিাপয়ি স্নয়জয়ক স্নয়ন্ত্রণ করা। [মািায়রজসু সায়লকীন ২/১৫৬] সুতরাং সৎকমথ সম্পািন, হগানাে হর্য়ক 
আত্মরক্ষা এবং এতিসংিান্ত স্বপিাপি হমাকায়বলা করা সবই ‘সবর’ এর শাস্মল। সুতরাং আয়ায়তর অর্থ 
েয়চ্ছ, েয়কর নস্সেত করার সায়র্ সায়র্ স্দ্বতীয় হয স্জস্নসটি ঈমানিারগণয়ক ও তায়ির সমাজয়ক ক্ষস্ত হর্য়ক 
বাুঁোয়ব তা েয়চ্ছ এই হয, এই সমায়জর বযস্ক্তবগথ পরস্পরয়ক সবর করার উপয়িশ স্িয়ত র্াকয়ব। েকয়ক সমর্থন 
করয়ত ও তার অনুসারী েয়ত স্গয়য় হযসব সমসযা ও বাধা-স্বপস্তর সমু্মিীন েয়ত েয় এবং এ পয়র্ হযসব 
কি, পস্রেম, স্বপি-আপি, ক্ষস্ত ও বঞ্চনা মানুষয়ক স্নরন্তর পীস্িত কয়র তার হমাকায়বলায় তারা পরস্পর 
অস্বেল ও িৃঢ়পি র্াকার উপয়িশ স্িয়ত র্াকয়ব। সবয়রর সায়র্ এসব স্কেু বরিাশত করার জনয তায়ির 
প্রয়তযক বযস্ক্ত অনযয়ক সােস হযাগায়ত র্াকয়ব। [ড. কারী, তােসীর সূরাস্তল আসর পৃ. ৬২-৬৩] 

 

 আয়াত েয়ত স্শক্ষণীয় স্বষয় :  

 

১. নাবী (সাল্লাল্লাহু আলাইস্ে ওয়া সাল্লাম)-এর প্রয়তযক অনুসারীর ওপর আবশযক মানুষয়ক সঠিক পয়র্র 
স্িয়ক আহ্বান করা। 

২. একজন মু’স্মন তার সকল প্রকার কাজ একমাত্র আল্লাে তা‘আলার সন্তুস্ির জনয সম্পািন করয়ব।  

৩. স্শকথ  এক প্রকার অপস্বত্রতা, তা হর্য়ক মুক্ত র্াকা আবশযক। 


