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٤١ذكرا كثيرا .  

" খুব ববশী করে স্মেণ কে।" 

" Often praise Allah." 

 

 يٰٰٓأيَُّهَا الَّذِينَ ءَامَنوُا اذْكُرُوا اللَّهَ ذِكْرًا كَثيِرًا

 

বে ঈমানদােগণ! ব ামো আল্লােরক ববশশ ববশশ স্মেণ কে। 

 

 ৪১ নং আয়ার ে  াফসীে:  

 

  (اذْكُرُوا اللّٰهَ ذِكْرًا كَثيِْرًا)

 

এখারন আল্লাে  া‘আলা  াাঁে ম’ুশমন বান্দারদেরক ববশশ ববশশ আল্লাে  া‘আলাে শিশকে কোে শনরদেশ প্রদান 
করেরেন ।  

 

আল্লাে  া‘আলা অনযত্র বরলন:   

 

( عَلٰي جُنوُْبكُِمْ فإَذِاَ قضََيْتمُُ الصَّ  قعُوُْداً وَّ لٰوةَ فاَذْكُرُوا اللّٰهَ قيِٰمًا وَّ )  

 

“িখন ব ামো সালা  সমাপ্ত কেরব  খন দাাঁশিরয়, বরস এবং শুরয় আল্লােরক স্মেণ কেরব।” (সূো শনসা 
৪:১০৩)  

 



আল্লাে  া‘আলা আরো বরলন:  

 

الذّٰكِرٰتِ أعََدَّ  أجَْرًا عَظِيْمًا()وَالذّٰكِرِيْنَ اللّٰهَ كَثيِْرًا وَّ غْفِرَةً وَّ اللّٰهُ لهَُمْ مَّ   

 

“এবং আল্লােরক অশিক স্মেণকােী পুরুষ ও অশিক স্মেণকাশেণী নােীন এরদে জনয আল্লাে প্রস্তু  বেরখরেন 
ক্ষমা ও শবোট প্রশ দান।” (সেূা আেিাব ৩৩:৩৫)  

 

োদীরস এরসরে, আবূ দােদা ের  বশণে , শ শন বরলন: োসলূুল্লাে (সাল্লাল্লা  ‘আলাইশে ওয়া সাল্লাম) বরলন: 
আশম শক ব ামারদেরক উত্তম কাজ, পশবত্র আমল, সবরেরয় উচ্চ পিোরয়ে পুণয, স্বণে-রেৌপয আল্লাে  া‘আলাে পরে 
বযয় কো অরপক্ষা অশিক উত্তম এবং শজোদ ের  অশিক মিোদাসম্পন্ন কারজে কো বলব না? সাোবীগণ 
বলরলন: বে আল্লাে  া‘আলাে োসূল (সাল্লাল্লা  ‘আলাইশে ওয়া সাল্লাম)! বসটা কী? উত্তরে োসূলুল্লাে 
(সাল্লাল্লা  ‘আলাইশে ওয়া সাল্লাম) বলরলন: আল্লাে  া‘আলাে শিশকে বা স্মেণ। (আেমাদ ৫/১৯৫, 

শ েশমিী ো: ৩৩৭৭, ইবনু মািাে ো: ৩৭৯০ সনদ সেীে) 

 

সাওবান (رضي الله عنه) ের  বশণে  শ শন বরলন: িখন স্বণে-রেৌরপযে বযাপারে িা নাশিল েওয়াে নাশিল েল 
 খন সাোবীগণ বলরলন: বে আল্লাে  া‘আলাে োসূল আমো বকান সম্পদ গ্রেণ কেব? োসূলুল্লাে (সাল্লাল্লা  
‘আলাইশে ওয়া সাল্লাম) বলরলন: মানুষ বিন কৃ জ্ঞ আত্মা, শিশকেকােী েসনা এবং এমন স্ত্রী গ্রেণ করে, বি 
পেকালীন শবষরয় সেরিাশগ া কেরব। (শসলশসলা সেীোে ো: ১৫০৫ ) 

 

আব্দুল্লাে শবন বুসে (رضي الله عنه) ের  বশণে , শ শন বরলন দুজন গ্রাময বলাক নাবী (সাল্লাল্লা  ‘আলাইশে 
ওয়া সাল্লাম)-এে কারে এরস একজন বলল: বে আল্লাে  া‘আলাে োসূল (সাল্লাল্লা  ‘আলাইশে ওয়া 
সাল্লাম)-রকান্ বেশণে মানুষ উত্তম? োসূলুল্লাে (সাল্লাল্লা  ‘আলাইশে ওয়া সাল্লাম) বলরলন: বি বযশি দীর্ে 
আয়ু বপরয়রে এবং  াে আমল সুন্দে েরয়রে। অপেজন বললন বে আল্লাে  া‘আলাে োসূল (সাল্লাল্লা  
‘আলাইশে ওয়া সাল্লাম) আমারদে কারে ইসলারমে শবশিশবিান অরনক েরয় বগরে,  াই বকান্ আমরলে সারে 
সংশিষ্ট োকব? োসূলুল্লাে (সাল্লাল্লা  ‘আলাইশে ওয়া সাল্লাম) বলরলন: সবেদা ব ামাে শজেবারক আল্লাে 
 া‘আলাে শিশকে দ্বাো শসি োখরব। (শ েশমিী ো: ৩৩৭৫, ইবনু মািাে ো: ৩৭৯৩, সেীে) 

 

শিশকে সম্পরকে  আরো অসংখয সেীে োদীস শবদযমান।  রব এ শিশকে কোে শকেু পদ্ধশ  েরয়রে,  ন্মরিয 
একটি েল েুরপ েুরপ এবং ভরয়ে সারে শিশকে কো।  

 

আল্লাে  া‘আলা বরলন:  

 



( صَالِ وَلَْ تَ  دوُْنَ الْجَهْرِ مِنَ الْقوَْلِ باِلغْدُوُِِّ وَالْْٰ خِيْفةًَ وَّ عًا وَّ بَّكَ فيِْ نفَْسِكَ تضََرُّ نَ الْغٰفِلِينَْ وَاذْكُرْ رَّ كُنْ مِِّ ) 

 

“ব ামাে প্রশ পালকরক মরন মরন শবনরয়ে সরে ভয়-ভীশ  সেকারে অনুচ্চস্বরে সকাল-সন্ধ্যায় স্মেণ কে আে 
উদাসীনরদে ম  েরয়া না।” (সূো আ‘োফ ৭:১০৫) 

 

 রব শিশকে কোে অেে এই নয় বি, করয়কজন একরত্র বরস উচ্চ্চৈঃস্বরে হে- ল্লা করে আওয়াজ কো।  ুশম 
এমনভারব শিশকে কে বিন মানুষ ব ামারক পাগল বরলন ই যাশদ এ বযাপারে বি-সকল কো বণেনা কো েয় 
 া আরদৌ সঠিক নয়। ( াফসীে ইবনু কাসীে, অত্র আয়ার ে  াফসীে) বেং নম্রভারব শবশুদ্ধ শেরত্ত একমাত্র 
আল্লাে  া‘আলাে শিশকে কের  েরব এবং সকাল-সন্ধ্যায় মোন আল্লাে  া‘আলাে শিশকে কের  েরব।  

 

আল্লাে  া‘আলাে বাণী:  

 

( حِيْنَ تظُْهِرُوْنَ فسَُبْحَانَ اللّٰهِ حِيْنَ تُ  مْسُوْنَ وَحِيْنَ تصُْبحُِوْنَ وَلهَُ الْحَمْدُ فيِ السَّمٰوٰتِ وَالْْرَْضِ وَعَشِيًّا وَّ )  

 

“অ ৈঃপে ব ামো আল্লােে পশবত্র া ও গুণগান প্রকাশ কে সন্ধ্যায় ও প্র ুযরষ। এবং অপোবে ও বিােরেে 
সময়; আে আসমারন ও জশমরন সকল প্রশংসা ব া  াাঁেই।” (সেূা রূম ৩০:১৭-১৮) 

 

সু োং প্রেশল  ভ্রান্ত শিশকে বাদ শদরয় কুেআন ও সেীে সুন্নাে বমা ারবক বি সকল শিশকে েরয়রে বসগুরলা 
সকাল-সন্ধ্যায় পাঠ কের  েরব। এ শিশকরেে ফিীল  সম্পরকে  অনয একটি োদীরস বলা েরয়রে, আবূ  োইোে 
  ের  বশণে , োসূলুল্লাে (সাল্লাল্লা  ‘আলাইশে ওয়া সাল্লাম) বরলন: বি বযশি শদরন একশ (رضي الله عنه)
বাে:   

 

  ( لَْ إلِٰهَ إلَِّْ اللّٰهُ وَحْدهَُ لَْ شَرِيْكَ لهَُ ، لهَُ المُْلْكُ وَلهَُ الْحَمْدُ وَهُوَ عَليَ كُلِِّ شَيْءٍ قدَِير  

 

-এ দু‘আ পাঠ কেরব  াে দশটি বগালাম মুি বা আিাদ কোে সমান সওয়াব েরব।  াে জনয একশ  
বনকী বলখা েরব এবং একশ  গুনাে বমােন করে বদয়া েরব এবং  ারক শয় ারনে অশনষ্ট বেরক েক্ষা কো 
েরব সন্ধ্যা পিেন্ত।  াে বেরক উত্তম আে বকউ েরব না।  রব বি এে বেরয়ও ববশশ পাঠ কেরব বস বয ী । 

এবং শ শন আরো বরলন: বি বযশি শদরন একশ  বাে  

 

  ”سُبْحَانَ اللّٰهِ وَبحِْمَدِهِ “

 



এ দু‘আ পাঠ কেরব  াে সমস্ত গুনাে বমােন করে বদয়া েরব। িশদও  া সমরুেে বফনা পশেমাণ েয়। 
(সেীে বুখােী ো: ৬৪০৩, সেীে মুসশলম ো: ২৬৯১) 

 

এেপে এে ফিীল  ও এে প্রশ  উৎসাে প্রদান কোে জনয আল্লাে  া‘আলা বরলন: আল্লাে  া‘আলা স্বয়ং 
ব ামারদে প্রশ  অনুগ্রে করেন। এ দসরেও শক ব ামো আল্লাে  া‘আলাে স্মেণ বেরক উদাসীন োকরব।  

 

আল্লাে  া‘আলাে বাণী:  

 

نكُْمْ يتَلْوُْا عَليَْكُمْ اٰيٰتنِاَ وَيزَُكِِّيْكُمْ وَ  ا لمَْ تكَُوْنوُْا تعَْلمَُوْنَ )كَمَآٰ أرَْسَلْناَ فيِْكُمْ رَسُوْلًْ مِِّ فاَذْكُرُوْنيِْٰٓ أذَْكُرْكُمْ وَاشْكُرُوْا  -يعُلَِِّمُكُمُ الْكِتٰبَ وَالْحِكْمَةَ وَيعُلَِِّمُكُمْ مَّ

  لِيْ وَلَْ تكَْفرُُوْنِ(

 

“আশম ব ামারদে মিয ের  এমন এক োসূল বপ্রেণ করেশে শিশন ব ামারদে শনকট আমাে আয়া সমেূ পাঠ 
করেন ও ব ামারদেরক পশবত্র করেন এবং ব ামারদেরক শক াব ও শবজ্ঞান শশক্ষা বদন আে ব ামো িা 
জানর  না  াও শশক্ষা বদন। সু োং ব ামো আমারক স্মেণ কে! আশমও ব ামারদেরক স্মেণ কেব আে 
ব ামো আমাে শুকশেয়া আদায় কে ও অকৃ জ্ঞ েরয়া না।” (সূো বাকাোে ২:১৫১-১৫২) 

 

োদীরস এরসরে, নাবী (সাল্লাল্লা  ‘আলাইশে ওয়া সাল্লাম) বরলন: আল্লাে  া‘আলা বরলন: বি বযশি আমারক 
একাকী স্মেণ করে আশমও  ারক একাকী স্মেণ কশে। আে বি আমারক বকান দরলে মরিয স্মেণ করে আশম 
 ারক  াে বেরয় উত্তম (রফরেশ ারদে) দরলে মরিয স্মেণ কশে। (সেীে বুখােী ো: ৭৪০৫, সেীে মুসশলম 
ো: ২৬৭৫) 

 

এমনশক বফরেশ াোও শিশকেকােীরদে জনয আল্লাে  া‘আলাে কারে ক্ষমা প্রােেনা করে। আল্লাে  া‘আলা 
বরলন:  

 

ِّهِمْ وَيؤُْمِنوُْنَ بهِ۪ وَيسَْتغَْفِرُوْنَ لِ  ِّحُوْنَ بحَِمْدِ رَبِ عِلْمًا فاَغْفِرْ لَّذِيْنَ اٰمَنوُْا   رَبَّناَ وَسِ )الََّذِينَْ يحَْمِلوُْنَ الْعرَْشَ وَمَنْ حَوْلهَ۫ يسَُبِ حْمَةً وَّ عْتَ كُلَّ شَيْءٍ رَّ

يّٰتهِِ -لِلَّذِيْنَ تاَبوُْا وَاتَّبعَوُْا سَبيِْلكََ وَقهِِمْ عَذاَبَ الْجَحِيْمِ  َّكَ أنَْتَ مْ ط رَبَّناَ وَأدَْخِلهُْمْ جَنّٰتِ عَدْنِ ناِلَّتيِْ وَعَدْتَّهُمْ وَمَنْ صَلحََ مِنْ اٰبآَئهِِمْ وَأزَْوَاجِهِمْ وَذرُِِّ إنِ

  الْعزَِيْزُ الْحَكِيْمُ(

 

“িাো আেশ িােণ করে আরে এবং িাো এে োেপারশ েরয়রে,  াো  ারদে প্রশ পালরকে পশবত্র া ও মশেমা 
বর্াষণা করে প্রশংসাে সারে এবং  ার  শবশ্বাস স্থাপন করে এবং মু’শমনরদে জনয ক্ষমা পােেনা করে (বরল:) 
বে আমারদে প্রশ পালক!  ুশম সকল শকেুরকই (র ামাে) জ্ঞান ও েেম  দ্বাো পশেরবষ্টন করেে, অ এব 
িাো  াওবা করে ও ব ামাে পরেে অনুসেণ করে  ুশম  ারদেরক ক্ষমা কে এবং  ারদেরক জাোন্নারমে 
শাশস্ত ের  েক্ষা কে। বে আমারদে প্রশ পালক!  ুশম  ারদেরক প্ররবশ কোও স্থায়ী জান্নার  িাে অেীকাে 



 ুশম  ারদেরক শদরয়ে এবং  ারদে বাপ-দাদা, স্ত্রী ও সন্তান-সন্তশ ে মরিয িাো সৎ কমে করেরে  ারদেরকও। 
 ুশম ব া পোক্রমশালী, প্রজ্ঞাবান।” (সূো মু’শমন ৪০:৭-৯) 

 

এেপে আল্লাে  া‘আলা বরলন:  াো িখন আল্লাে  া‘আলাে সারে সাক্ষা  কেরব অেোৎ জান্নার  প্ররবশ 
কেরব  খন  াো  োয় শুি ুশাশন্তপণূে অশভবাদন শুনরব। এ সম্পরকে  সূো ইউনুরসে প্রেম শদরক আরলােনা 
কো েরয়রে। 

 



 



 

 

 আয়া  ের  শশক্ষণীয় শবষয়:  

 

১. শিশকে কের  েরব একমাত্র আল্লাে  া‘আলাে জনয। নম্রভারব ভরয়ে সারে েুরপ েুরপ এবং সেীে সুন্নাে 
বমা ারবক। 

২. সকাল-সন্ধ্যায় অেোৎ সবেক্ষণ আল্লাে  া‘আলাে  াসবীে পাঠ কের  েরব। 

৩. বফরেশ াো ম’ুশমনরদে জনয ক্ষমা প্রােেনা করেন। 

৪. জান্নার  শাশন্তপূণে অশভবাদন োিা আে শকেুই বসখারন োকরব না। 

يهِْمْ رِيحًا وَجُنوُداً لَّمْ ترََوْهَا ۚ وَكَانَ اللَّهُ بمَِا تعَْمَلوُنَ بصَِيرًايٰٰٓأيَُّهَا الَّذِينَ ءَامَنوُا اذْكُرُوا نعِْمَةَ اللَّهِ عَليَْكُمْ إذِْ جَآٰءَتكُْمْ جُنوُد  فأَرَْسَلْناَ عَلَ   

 

বে ম’ুশমনগণ! ব ামো ব ামারদে প্রশ  আল্লােে অনুগ্ররেে কো স্মেণ কে িখন হসনযবাশেনী ব ামারদে 
শবরুরদ্ধ শনকটব ী েরয়শেল, অ ৈঃপে আশম  ারদে শবরুরদ্ধ পাঠিরয়শেলাম ঝরিা োওয়া এবং এক 
(রফরেশ ারূপী) হসনযবাশেনী িা ব ামো বদখশন। ব ামো িা কে আল্লাে  া প্র যক্ষকােী। 

 

 ৯ নং আয়ার ে  াফসীে:  

 

 

উি আয়া সমরূে পঞ্চম শেজেীর  সংর্টি  আেিাব িুরদ্ধে শকেু শবস্তাশে  বণেনা েরয়রে। এই িুদ্ধরক 
'আেিাব' এই জনয বলা েয় বি, এই সময় ইসলারমে সকল শত্রুবাশেনী একশত্র  েরয় মুসশলমরদে র্াাঁটি 'মদীনাে' 

উপে আক্রমণ করেশেল। 'আেিাব' 'শেিব' শরব্দে ব বেন, িাে অেে বাশেনী বা দল। এরক খন্দরকে িদু্ধও বলা 
েয়, কােণ মুসশলমগণ শনরজরদে শনোপত্তাে জনয মদীনাে একপারশ খাল খনন করেন। িার  শত্রুবাশেনী মদীনা 
শেরেে শভ রে প্ররবশ কের  না পারে। (খন্দক মারন খাল বা পশেখা।) উি িুরদ্ধে সংশক্ষপ্ত শববেণ 
এইরূপ বি, ইয়া দী বগাত্র বান ুনািবীে; িারদেরক বাে বাে অেীকাে ভে কোে ফরল োসলূুল্লাে (সাৈঃ) মদীনা 
বেরক  াশিরয় শদরয়শেরলন,  াো খায়বারে শগরয় বসবাস শুরু করে।  াো মক্কাে কারফেরদেরক মুসশলমরদে 
উপে আক্রমণ কোে জনয হ েী কেল। অনুরূপ গাত্বফান ই যাশদ বগাত্র নারদদে বগাত্রগুরলারক সাোরিযে 
আশ্বাস শদরয় লিাইরয়ে জনয উদ্বুদ্ধ কেল। সু োং ইয়া দীো অনায়ারস ইসলাম ও মুসশলমরদে সকল 
শত্রুরদেরক একশত্র  করে মদীনাে উপে আক্রমণ কের  সফল েল। মক্কাে মুশশেকরদে কমান্ডাে শেল আবু 
সুশফয়ান। বস উ দ পবের ে আরশপারশ শশশবে স্থাপন করে প্রায় পুরো মদীনারক পশেরবষ্টন করে শনল।  ারদে 
সশিশল  বাশেনীে সংখযা শেল প্রায় দশ োজাে। আে মসুশলমগণ শেরলন মাত্র শ ন োজাে। এ োিাও 
মদীনাে দশক্ষণ শদরক ইয়া দীরদে  ৃ ীয় বগাত্র বানু কুোইিা বাস কে ; িারদে সারে বসই সময় পিেন্ত 
মুসশলমরদে েুশি শেল এবং  াো মুসশলমরদেরক সাোিয কোে বযাপারে অেীকােবদ্ধ শেল। শকন্তু বানী 



নািবীরেে ইয়া দী সদে াে  য়াই শবন আখত্বাব মুসশলমরদেরক সমরূল ধ্বংস করে বদওয়াে উরেরশয  ারদেরক 
ফুসশলরয় শনরজরদে সারে করে শনল। এশদরক মুসশলমগণ সবেশদক শদরয় শত্রুবাশেনীে পশেরবষ্টরন পরি বগরলন। 
বসই সংকটাবস্থায় সালমান ফারেসী (োৈঃ)-এে পোমরশে পশেখা খনন কো েল। িাে ফরল শত্রু বাশেনী 
মদীনাে শভ ে প্ররবশ কের  সক্ষম েল না; বেং মদীনাে বাইরেই োকর  বািয েল।  ােপরেও মসুশলমগণ 
বসই পশেরবষ্টন ও সশিশল  শত্রুবাশেনীে আক্রমরণে ভরয় ভী  শেরলন। প্রায় এক মাস িাবৎ এই পশেরবষ্টরন 
মুসশলমগণ কঠিন ভয় ও দুশিন্তায় কালাশ পা  করেন। পশেরশরষ মোন আল্লাে মুসশলমরদেরক গায়বী সাোিয 
কেরলন। উি আয়া গুশলর  বসই কঠিন অবস্থা ও গায়বী সাোরিযে কো বণেনা কো েরয়রে। প্রেম جنود 
বেরক উরেশয েল কারফেরদে শত্রুবাশেনী িাো সশিশল  েরয় এরসশেল। 'ঝি' বলর  ঐ প্রবল োওয়ারক 
বুঝারনা েরয়রে, িা  ুফানরূরপ এরস  ারদে  াাঁবু উশিরয় শেন্নশভন্ন করে শদরয়শেল, পশুে দল েশশ শোঁ রি 
পাশলরয়শেল, বেগগুশল উরে শগরয়শেল এবং  াো সকরল পাশলরয় বির  বািয েরয়শেল। এই ঝি সম্পরকে  োদীরস 
বণেনা পাওয়া িায় বি, মোনবী (সাৈঃ) বরলরেন, "আমারক পুবালী োওয়া দ্বাো সাোিয কো েরয়রে এবং আদ 
সম্প্রদায়রক পশিমী োওয়া দ্বাো ধ্বংস কো েরয়রে।" (বুখােীৈঃ ইশস্তস্কা অিযায়) (وَجُنوُْداً لَّمْ ترََوْهَا) এে অেে 
েল শফশেশ া; িাো মুসশলমরদে সাোরিযে জনয এরসশেরলন।  াাঁো শত্রুবাশেনীে মরন এমন ভয় ও ত্রাস সঞ্চাে 
করেন বি,  াো বসখান বেরক অশবলরে পাশলরয় িাওয়ারকই শনরজরদে কলযাণ মরন করেশেল। 

 

৫ম শেজেীর  মুসশলম ও মক্কাে কুোইশসে মদীনাে ইয়া দী আে আশপারশে শবশভন্ন বগারত্রে মারঝ আেিাব 
অেোৎ খন্দরকে িদু্ধ সংর্টি  েয়। এ িুরদ্ধ  ারদে মুকারবলা কো শেল খুবই কঠিন। এ কঠিন মুেূর ে  
মুসশলম বাশেনীরক আল্লাে  া‘আলা বি গারয়বী মদদ শদরয় সেরিাশগ া করেশেরলন বস  বনয়ামর ে কো স্মেণ 
কোে জনয ম’ুশমনরদে শনরদেশ বদয়া েরে। আয়ার  প্রেম  ‘جنود’ বলর  শত্র“বােনীরদেরক বুঝারনা েরয়রে। 
িখন শত্র“বাশেনী মসুশলম বাশেনীে ওপে আক্রমণ কোে উপক্রম েরয়শেল  খনই আল্লাে  া‘আলা  াাঁে 
গারয়বী মদদ দ্বাো মুসশলম বাশেনীরক েক্ষা কেরলন। আল্লাে  া‘আলাে বস সময় বি বনয়াম সমূে শদরয়শেরলন 
 া েলন 

 

১. বা াস বা ঝি। এে দ্বাো ঐ প্রবল েওয়ারক বুঝারনা েরয়রে, িা  ুফানরূরপ এরস শত্র“বদে  াাঁব ুউশিরয় 
শেন্নশভন্ন করে শদরয়শেল, পশুে দল েশশ শোঁ রি পাশলরয়শেল, োশি-পাশ ল উরে শগরয়শেল এবং  াো সকরল 
পাশলরয় বির  বািয েরয়শেল। এ ঝি সম্পরকে  োসূলুল্লাে (সাল্লাল্লা  ‘আলাইশে ওয়া সাল্লাম) বরলন: আমারক 
পূবালী োওয়া দ্বাো সাোিয কো েরয়রে এবং আ‘দ জাশ রক পশিমা েওয়া দ্বাো ধ্বংস কো েরয়রে। (সেীে 
বুখােী ো: ১০৩৫, সেীে মুসশলম ো: ৯০০) 

 

২. শদ্ব ীয় ‘جنود’ বা হসনয দ্বাো বফরেশ ারদে বাশেনীরক বুঝারনা েরয়রে।  াো শত্র“বদে মরন এমন ভয় ও 
ত্রাস সঞ্চাে করে শদরয়রে বি,  াো (শত্র“ বাশেনী) বসখান বেরক পাশলরয় িাওয়াটাই শনরজরদে জনয কলযাণকে 
মরন করেশেল। 

 

 দ্বাো উচ্চাঞ্চল অেোৎ গা ফান, েওয়াশিন এবং নাজরদে অনযানয মুশশেক বাশেনীো উরেশয,  াোও ’من فوقكم‘
মুসশলমরদেরক শনশিে করে বদয়াে জনয এরসশেল। 



 

 এে দ্বাো উরেশয েল কুোইশ এবং  ারদে সাোিযকােীো। من أسفل منكم

 

 আেিাব িরুদ্ধে সংশক্ষপ্ত র্টনা:  

 

ইয়ােূদী বগাত্র বানু নািীে; িারদেরক বাে বাে অেীকাে ভে কোে ফরল োসূলুল্লাে (সাল্লাল্লা  ‘আলাইশে ওয়া 
সাল্লাম) মদীনা বেরক  াশিরয় শদরয়শেরলন,  াো খায়বারে শগরয় বসবাস শুরু করে।  াো মক্কাে 
কাশফেরদেরক মুসশলমরদে ওপে আক্রমণ কোে জনয হ েী কেল। অনুরূপ গা ফান, নাজরদে বগাত্রসে 
অনযানয বগাত্রগুরলারক সাোরিযে আশ্বাস শদরয় লিাইরয়ে জনয উদ্বুদ্ধ কেল। সু োং ইয়ােূদীো অনায়ারস 
ইসলাম ও মুসশলমরদে সকল শত্র“বদেরক একশত্র  করে মদীনায় আক্রমণ কের  সােস বপল। 

 

মক্কাে মুশশেকরদে কমান্ডাে শেল আব ূসশফয়ান। বস উেূদ পবের ে আরশপারশ শশশবে স্থাপন করে প্রায় পরুো 
মদীনা পশেরবষ্টন করে শনল।  ারদে সশিশল  বাশেনীে সংখযা শেল প্রায় দশ োজাে। আে মুসশলমগণ শেরলন 
মাত্র শ ন োজাে। এ োিাও মদীনাে দশক্ষণ শদরক ইয়ােূদীরদে  ৃ ীয় বগাত্র বানু কুোইিা বাস কে ; িারদে 
সারে  খনও মুসশলরদে েুশি শেল এবং  াো মুসশলমরদেরক সাোিয কোে বযাপারে অেীকাোবদ্ধ শেল। শকন্তু 
বানু নািীরেে ইয়ােূদী সদে াে  য়াই শবন আখত্বাব মুসশলমরদেরক সমরূল ধ্বংস করে বদয়াে উরেরশয  ারদেরক 
ফুসশলরয় শনরজরদে সারে করে শনল। এশদরক মুসশলম বাশেনী সবেশদক শদরয় শত্র“ বাশেনী দ্বাো পশেরবশষ্ট  েরয় 
পিল। 

 

বসই সঙ্কটাপন্ন অবস্থায় সালমান ফােসীে (োৈঃ) পোমরশে পশেখা খনন কো েল। িাে ফরল শত্র“ বাশেনী 
মদীনাে শভ রে প্ররবশ কের  সক্ষম েল না। বেং মদীনাে বাইরেই োকর  বািয েল।  খন মুসশলম বাশেনী 
 ারদে এ পশেরবষ্টরন আ শঙ্ক  েরয় পরি। এমনশক  ারদে েকু্ষ শস্থে েরয় শগরয়শেল। প্রাণ কঠাগাগ  েরয় 
পরিশেল এবং  াো এ শবপরদে সিুখীন েরয় আল্লাে  া‘আলা সেরন্ধ্ নানাশবি কু-িােণা বপাষণ কের  শুরু 
করেশেল। ঠিক ঐ মুেূে র ই মোন আল্লাে  া‘আলা মুসশলম বাশেনীরক গারয়বী সাোিযস্বরূপ বা াস ও 
হসনযবাশেনী বপ্রেণ করেশেরলন।  

 

আনাস (رضي الله عنه) ের  বশণে , োসূলুল্লাে (সাল্লাল্লা  ‘আলাইশে ওয়া সাল্লাম) িখন খন্দরকে শদরক 
আগমন কেরলন  খন প্র যক্ষ কেরলন বি, শীর ে সকারল আনসাে ও মুোশজেগণ পশেখা খনন কেরেন। 
 ারদে শনকট এমন বকান দাস বনই বি,  ারদে পশেবর ে  দাসগণ ঐ কাজ কেরব।  ারদে কষ্ট এবং কু্ষিাে 
ভাব বদরখ োসূলুল্লাে (সাল্লাল্লা  ‘আলাইশে ওয়া সাল্লাম) বলরলন:  

 

  اللَّهُمَّ إنَِّ العيَْشَ عَيْشُ الآخِرَهْ، فاَغْفِرْ لِلْْنَْصَارِ وَالمُهَاجِرَهْ 

 



বে আল্লাে  া‘আলা! পেকারলে জীবনই ব া প্রকৃ  জীবন, অ এব আনসাে ও মুোশজেরদেরক ক্ষমা করে 
দাও। আনসাে ও মুোশজেো প্র ুযত্তরে বলরলন:  

 

داَ ... عَليَ الجِهَادِ مَا بقَِيناَ أبَدَاَ   نحَْنُ الَّذِينَ باَيعَوُا مُحَمَّ

 

আমো বসই বযশি িাো মুোিাদ (সাল্লাল্লা  ‘আলাইশে ওয়া সাল্লাম)-এে েরস্ত বাইয়া  করেশে বি, ি শদন 
জীশব  োকব   শদন শজোদ কেব। (সেীে বুখােী ো: ২৮৩৪)  

 

 



 

 

 

 



 আয়া  ের  শশক্ষণীয় শবষয়:  

 

১. আল্লাে  া‘আলা  াাঁে মু’শমন বান্দারদেরক শবপদ-আপরদে মািযরম ঈমান পেীক্ষা করেন । 

২. মু’শমনরদেরক আল্লাে  া‘আলাে সাোিয কো ক ে বয। 

৩. সংখযা ববশশ েরলই বি শবজয়ী েওয়া িারব এমনটি মরন কো ঠিক নয়। 

৪. পূবালী বা াস েেম স্বরূপ আে পশিমা বা াস েল আিাবস্বরূপ। 

সুো: আল-আেিাব 

আয়া  নং :-৫৩ 

 

ٰۤ انَْ يُّؤْذنََ لكَُمْ اِلٰى طعَاَمٍ غَيْرَ نٰظِرِ  ايَُّهَا الَّذِيْنَ اٰمَنوُْا لَْ تدَخُْلوُْا بيُوُْتَ النَّبیِِِّ الَِّْ
لَْ  يْنَ انِٰههُ  وَ لٰكِنْ اذِاَ دعُِيْتمُْ فاَدْخُلوُْا فاَِذاَ طَعِمْتمُْ فاَنْتشَِرُوْا وَ يٰٰۤ

رَءءِ حِجَابٍٍؕ ذٰلِكُمْ مُسْتاَنْسِِيْنَ لِحَدِيْثٍٍؕ انَِّ ذٰلِكُمْ كَانَ يؤُْذِی النَّبیَِّ فيَسَْتحَْیٖ مِنْكُمْْ٘ وَ اللّٰهُ لَْ يسَْتحَْیٖ مِنَ الْ  لوُْهُنَّ مِنْ وَّ ٍِؕ  وَ اذِاَ سَالَْتمُُوْهُنَّ مَتاَعًا فسَْــَــ حَ ِِّّؕ

ْ بعَْدِهٰٖۤ ابَدَاًٍؕ اطَْهَرُ لِقلُوُْبكُِمْ وَ قلُُ  ا ازَْوَاجَهٗ مِن  انَِّ ذٰلِكُمْ كَانَ عِنْدَ اللّٰهِ عَظِيمًْا وْبهِِنٍَّؕ وَ مَا كَانَ لكَُمْ انَْ تؤُْذوُْا رَسُوْلَ اللّٰهِ وَ لَْٰۤ انَْ تنَْكِحُوْٰۤ  

 

বে ঈমানদােগণ! নবী গৃরে শবনা অনুমশ র  প্ররবশ করো না, খাবাে সমরয়ে অরপক্ষায়ও বেরকা না। েযাাঁ, িশদ 
ব ামারদে খাবাে জনয োকা েয়,  ােরল অবশযই এরসা৯৬ শকন্তু খাওয়া েরয় বগরল েরল িাও, কোবা ে ায় 
মশগুল েরয় পরিা না। ব ামারদে এসব আেেণ নবীরক কষ্ট বদয় শকন্তু শ শন লজ্জায় শকেু বরলন না এবং 
আল্লাে েককো বলর  লজ্জা করেন না। নবীে স্ত্রীরদে কারে িশদ ব ামারদে শকেু োইর  েয়  ােরল পদে াে 
বপেন বেরক োও। এটা ব ামারদে এবং  ারদে মরনে পশবত্র াে জনয ববশী উপরিাগী।র ামারদে জনয 
আল্লােে েসূলরক কষ্ট বদয়া বমারটই জারয়ি নয় এবং  াাঁে পরে  াাঁে স্ত্রীরদেরক শবরয় কোও জারয়ি নয়, এটা 
আল্লােে দৃশষ্টর  মস্তবি বগানাে। 

 

 ৫৩ নং আয়ার ে  াফসীে:  

 

  :শারন নুিূল (......أيَُّهَا الَّذِيْنَ اٰمَنوُْا لَْ تدَخُْلوُْا) 

 

আনাস শবন মাশলক (رضي الله عنه) ের  বশণে , শ শন বরলন: িখন োসূলুল্লাে (সাল্লাল্লা  ‘আলাইশে ওয়া 
সাল্লাম) িয়নব শবনর  জাোশ (رضي الله عنها)-রক শববাে কেরলন  খন বলাকরদেরক দাওয়া  কেরলন। 
 াো খাওয়া-দাওয়া বশরষ বরস আরলােনা কেশেল বা কোবা ে া বলশেল। োসলূুল্লাে (সাল্লাল্লা  ‘আলাইশে 
ওয়া সাল্লাম) উঠাে জনয হ েী েরলন শকন্তু  খরনা  াো উঠল না।  া বদরখ শ শন উরঠ বগরলন এবং শকেু 
বলাক  াাঁে সারে উরঠ েরল বগল। শকন্তু এেপরেও শ নজন বলাক বরস োকল। োসূলুল্লাে (সাল্লাল্লা  ‘আলাইশে 
ওয়া সাল্লাম) বাশির  প্ররবশ কোে উরেরশয আসরলন।  খরনা  াো বরসশেল। এেপে  াো উরঠ েরল বগল। 
আনাস বরলন: আশম আসলাম এবং নাবী (সাল্লাল্লা  ‘আলাইশে ওয়া সাল্লাম)-রক সংবাদ শদলাম বি,  াো 



েরল বগরে।  খন নাবী (সাল্লাল্লা  ‘আলাইশে ওয়া সাল্লাম) এরস র্রে প্ররবশ কেরলন। আশম  াাঁে সারে 
প্ররবশ কের  োইলাম। শকন্তু শ শন আমাে ও  াাঁে মরিয পদে া ঝুশলরয় শদরলন।  খন আল্লাে  া‘আলা এ 
আয়া  নাশিল করেন। (সেীে বুখােী ো: ৪৭৯১ন৯৪, সেীে মুসশলম ো: ৮৬, ১৪২৮) 

 

এ আয়ার  শকেু সামাশজক শবশি-শবিান উরল্লখ কো েরয়রে  া েরে: 

 

১. আয়ার ে প্রেমাংরশ দাওয়া  ও আপযায়ন সম্পশকে   শ নটি েীশ -নীশ  বশণে  েরয়রে। এগুরলা সকল 
মুসশলমরদে জনয বযাপকভারব প্ররিাজয। শকন্তু বি র্টনাে বপ্রশক্ষর  নাশিল েরয়রে  া োসূলুল্লাে (সাল্লাল্লা  
‘আলাইশে ওয়া সাল্লাম)-এে গৃরে সংর্টি  েরয়রে,  াই শশরোনারম  ُْتَ النَّبيِِِّ بيُو  উরল্লখ কো েরয়রে।  

 

প্রেম েীশ  েল-  

নাবী (সাল্লাল্লা  ‘আলাইশে ওয়া সাল্লাম)-এে গৃেসে অনয বিরকান মু’শমন বযশিে গৃরে অনুমশ  োিা প্ররবশ 
না কো। অনযত্র আল্লাে  া‘আলা বরলন:  

 

ي أهَْلِهَا ط ذٰلِكُمْ خَيْر  لَّكُمْ لعَلََّكُمْ تذَكََّرُوْنَ()يٰٰٓأيَُّهَا الَّذِينَْ اٰمَنوُْا لَْ تدَْخُلوُْا بيُوُْتاً غَيْرَ بُ 
يوُْتكُِمْ حَتّٰي تسَْتأَنْسُِوْا وَتسَُلِِّمُوْا عَلٰٰٓ   

 

“বে ম’ুশমনগণ! ব ামো শনরজরদে গৃে বয ী  অনয কােও গৃরে গৃেবাসীরদে অনুমশ  না শনরয় এবং  ারদেরক 
সালাম না করে প্ররবশ কে না। এটাই ব ামারদে জনয বেয়, সম্ভব  ব ামো উপরদশ গ্রেণ কেরব।” (সূো নূে 
২৪:২৭) 

 

শদ্ব ীয় েীশ  েলন প্ররবরশে অনুমশ  এমনশক খাওয়াে দাওয়া  েরলও সমরয়ে পরূবে উপশস্থ  েরয় আোিে 
প্রস্তুশ ে অরপক্ষায় বরস বেরকা না। 

 

ناظر-)غَيْرَ نٰظِرِيْنَ إنِٰهُ(   

 

-শরব্দে অেে এখারন অরপক্ষাকােী এবং ناا  শরব্দে অেে খাদয োন্না কো। আয়ার  لَْ تدَْخُلوُْا শনরষিাজ্ঞা বেরক 
দুটি বযশ ক্রম প্রকাশ কো েরয়রে। একটি  

 

  (إلِآَّ أنَْ يُّؤْذنََ لكَُمْ )

 



এে  َّإلِآ শব্দ দ্বাো অপেটি  َغَيْر শব্দ দ্বাো। এে অেে এই বি, শবনা অনুমশ র  প্ররবশ করো না এবং সমরয়ে 
পূরবে এরস খাদয োন্নাে অরপক্ষায় বরস বেরকা না বেং িোসমরয় আহ্বান কো েরল গৃরে প্ররবশ কেরব।  াই 
বলা েরয়রে:   

 

  (وَلٰكِنْ إذِاَ دعُِيْتمُْ فاَدْخُلوُْا)

 

‘ রব ব ামারদেরক োকা েরল ব ামো প্ররবশ কে’ 

 

 ৃ ীয় েীশ  েলন খাওয়া বশরষ শনজ শনজ কারজ েশিরয় পি। পেস্পে কোবা ে া বলাে জনয গৃরে অনি 
েরয় বরস বেরকা না।  াই বলা েরয়রে:  

 

  (فإَذِاَ طَعِمْتمُْ فاَنْتشَِرُوْا وَلَْ مُسْتأَنْسِِيْنَ لِحَدِيْثٍ )

 

‘এবং খাওয়া বশষ েরল শনরজোই েরল িাও, কোবা ে ায় মাশগুল েরয় পি না।’ 

 

 রব এ েীশ  বস বক্ষরত্র প্ররিাজয বিখারন খাওয়াে পে দাওয়া  প্রাপ্তরদে ববশশক্ষণ বরস োকা দাওয়া কােীে 
জনয করষ্টে কােণ েয়। বিমন বস এ কাজ বসরে অনয বকান কারজ জশি  ের  োয় শকংবা  ারদেরক 
শবদায় শদরয় অনয বমেমানরদেরক খাওয়ার  োয়। উভয় অবস্থায় দাওয়া  প্রাপ্তরদে বরস োকা  াে জনয 
করষ্টে কােণ েরয় দাাঁিায়। শকন্তু বসখারন িশদ পশেরবশ পশেশস্থশ  এমন না েয় বেং বরস োকাে সরুিাগ 
োখা েরয়রে  ােরল ইো কেরল োকর  পােরব বিমন এখনকাে অশিকাংশ দাওয়া ী আরয়াজরন বযবস্থা কো 
েয়। 

 

  (إنَِّ ذٰلِكُمْ كَانَ يؤُْذِي النَّبيَِّ )

অেোৎ দাওয়া  খাওয়াে পরেও অনেেক বরস বখাশগল্প কোয় োসূলুল্লাে (সাল্লাল্লা  ‘আলাইশে ওয়া সাল্লাম)-
বক কষ্ট বদয়া েয়, কােণ ব ামো উরঠ েরল িাও এ কো বলর ও শ শন লজ্জা পান। শকন্তু আল্লাে  া‘আলা 
স য প্রকাশ কের  লজ্জারবাি করেন না,  াই শ শন আয়া  নাশিল করে জাশনরয় শদরলন।  

 

 াই ম’ুশমনরদে উশে  শবনা অনুমশ র  কারো গৃরে প্ররবশ না কো এবং িশদ অনুমশ  বদয়া েয়  ােরল 
প্ররয়াজন বসরে  ৎক্ষণাৎ েরল িাওয়া। 

 



ইবরন উমাে (رضي الله عنهما) ের  বশণে , শ শন বরলন: োসূলুল্লাে (সাল্লাল্লা  ‘আলাইশে ওয়া সাল্লাম) 
বলরলন: ব ামারদে বকউ িশদ  াে ভাইরক দাওয়া  করে  ােরল বস বিন  াে ভাইরয়ে োরক সািা বদয়। 
বসটি শববারেে ওশলমা বোক বা অনয শকেু বোক। (সেীে মুসশলম ো: ১০৫৩) 

 

অনয একটি োদীরস েরয়রে, োসূলুল্লাে (সাল্লাল্লা  ‘আলাইশে ওয়া সাল্লাম) বরলন: িশদ আমারক একটি োরিে 
জনযও দাওয়া  কো ে  আশম  াে োরক সািা শদ াম। আমারক িশদ একটি খুেও োশদয়া বদয়া ে  আশম 
কবূল কে াম। িখন ব ামারদে কাউরক দাওয়া  কো েয়  খন বস বিন খাবাে বশরষ বসখান বেরক সরে 
পরি। (সেীে বুখােী ো: ৫১৭৮) অনুমশ  োওয়া সম্পরকে ও সূো নরূে আরলােনা কো েরয়রে। 

 

২. ( رَا۬ءِ حِجَ  ابٍ وَإذِاَ سَألَْتمُُوْهنَُّ مَتاَعًا فسَْئلَوُْهنَُّ مِنْ وَّ )  

 

‘ব ামো িখন  াাঁে স্ত্রীরদে কাে বেরক বকান শকেু োও,  খন পদে াে আিাল বেরক োও’ অত্র আয়ার  িশদও 
নাবী পত্নীরদে কো বলা েরয়রে বি, ব ামো িখন  ারদে শনকট বকান শকেু োও  খন পদে াে আিাল বেরক 
োও, শকন্তু এে দ্বাো সকল ম’ুশমনা নােীরদেরক উরেশয কো েরয়রে। আে এ শবিান উমাে (رضي الله عنه)-
এে বাসনাে বপ্রশক্ষর  নাশিল েয়। শ শন োসূল (সাল্লাল্লা  ‘আলাইশে ওয়া সাল্লাম)-রক আেজ কেরলন বি, বে 
আল্লাে  া‘আলাে োসূল (সাল্লাল্লা  ‘আলাইশে ওয়া সাল্লাম)! আপনাে শনকট সৎ অসৎ শবশভন্ন িেরণে 
বলাক আসা িাওয়া করে। আপশন আপনাে স্ত্রীগণরক পদে া কোে আরদশ শদরল খুবই ভাল ে । এই 
পশেরপ্রশক্ষর  এ আয়া  নাশিল েয়। (সেীে বুখােী ো: ৪৭৯০১) এ পদে াে শবিান সম্পরকে  সূো নূরে 
আরলােনা কো েরয়রে। 

 

  (لِكُمْ أطَْهَرُ لِقلُوُْبكُِمْ وَقلُوُْبهِِنَّ )

 

‘এটা ব ামারদে অন্তরেে জনয এবং  ারদে অন্তরেে জনয অশিক ে পশবত্র উপায়’ অেোৎ পুরুরষে মরন 
নােীে প্রশ  বি আসশি আে নােীে মরন পুরুরষে প্রশ  বি আসশি  া বেরক পশবত্র োকর  পােরব। ফরল 
উভরয়ে মন পশেস্কাে োকরব কারো প্রশ  বকান খাোপ িােণা সৃশষ্ট েরব না। 

 

৩.  ৃ ীয় আরেকটি শবিান েল এই বি, োসূলুল্লাে (সাল্লাল্লা  ‘আলাইশে ওয়া সাল্লাম)-এে মৃ ুযে পে  াাঁে 
স্ত্রীগণরক কারো জনয শববাে কো োলাল নয়। বকননা  াো েল মু’শমনরদে জনয মা ৃ ুলয।  রব পদে া কো 
জরুেী। এটা োসূলুল্লাে (সাল্লাল্লা  ‘আলাইশে ওয়া সাল্লাম) ও  াাঁে স্ত্রীরদে সিান। 

 

এেপে বরলন বি, মানুষ িা শকেুই করুক না বকন।  া প্রকারশয করুক অেবা অপ্রকারশয করুক আল্লাে 
 া‘আলা  া অবশে  আরেন।  



 

সু োং বগাপরন অপোি করে মরন কো িারব না বি, বকউ জারন না। বেং আল্লাে  া‘আলা সকল শকেুই 
জারনন।  

 

 

 প্রায় এক বেে পরে সূো নরূে বি সািােণ  কুম বদয়া েয় এটা  াে ভূশমকা স্বরূপ। প্রােীন িুরগ আেরবে 
বলারকো শনসংরকারে একজন অনযজরনে র্রে ঢুরক পির া। বকউ িশদ কারো সারে বদখা কের  োইর া 
 ােরল দেজায় দাাঁশিরয় োকাে বা অনুমশ  শনরয় বভ রে িাবাে শনয়ম শেল না। বেং বভ রে শগরয় গৃেক ে া 
গৃরে আরে শক বনই স্ত্রী ও বেরলরমরয়রদে কারে শজরজ্ঞস করে  া জানর  োইর া। এ জারেলী পদ্ধশ  ব  
ক্ষশ ে কােণ েরয় পরিশেল। অরনক সময় ব  হনশ ক অপকরমেেও সেূনা এখান বেরক ের া।  াই প্রেরম 
নবী সাল্লাল্লা  আলাইশে ওয়া সাল্লারমে গৃরে এ শনয়ম জােী কো েয় বি, বকান শনকট ম বনু্ধ্ বা দূেব ী 
আত্মীয়-স্বজন েরলও শবনা অনুমশ র   াাঁে গৃরে প্ররবশ কের  পােরব না।  ােপে সূো নূরে এ শনয়মটি 
সমস্ত মুসলমারনে গৃরে জােী কোে সািােণ  কুম শদরয় বদয়া েয়। 

 

 

 

এ প্রসরে এটা শদ্ব ীয়  কুম। আেববাসীরদে মরিয বিসব সভয া শববশজে   আেেরণে প্রেলন শেল  াে মরিয 
একটি এও শেল বি, বকান বনু্ধ্ বা পশেশে  বলারকে গৃরে  াো বপৌাঁরে বির া ঠিক খাবাে সময়  াক করে। 
অেবা  াে গৃরে এরস বরস োকর া এমনশক খাবাে সময় এরস বির া। এরেন আেেরণ গৃেক ে া অশিকাংশ 
সময় ববকায়দায় পরি বির া। মুখ ফুরট িশদ বরল এখন আমাে খাবাে সময় বমরেেবানী করে েরল িান, 

 ােরল বিই অসভয া ও রুঢ় াে প্রকাশ েয়। আে িশদ খাওয়ায়,  ােরল েঠাৎ আগ  ক জনরক খাওয়ারব। 
িখনই ি জন বলাকই আসুক সবসময় সরে সরেই  ারদে খাওয়াবাে বযবস্থা কোে মর া সামেেয সবাই োরখ 
না। আল্লাে এ অভে আেেণ কের   ারদেরক শনরষি করেন এবং  কুম বদন, বকান বযশিে গৃরে খাওয়াে 
জনয  খনই বির  েরব িখন গৃেক ে া খাওয়াে দাওয়া  বদরব। এ  কুম শুিুমাত্র নবী সাল্লাল্লা  আলাইশে 
ওয়া সাল্লারমে জনয শনশদেষ্ট শেল না বেং বসই আদশেগৃরে এ শনয়ম এজনযই জােী কো েরয়শেল বিন  া 
মুসলমানরদে সািােণ সাংসৃ্কশ ক জীবরনে শনয়রম ও শবিারন পশেণ  েরয় িায়। 

 

 

এটি আরো একটি অসভয আেেণ সংরশািরনে বযবস্থা। বকান বকান বলাক খাওয়াে দাওয়ার  এরস খাওয়া 
দাওয়া বসরে এমনভারব িেণা শদরয় বরস েুটিরয় আলাপ জরুি বদয় বিন আে উঠবাে নামটি বনই, মরন েয় এ 
আলাপ আে বশষ েরব না। গৃেক ে া ও গৃেবাসীরদে এর  শক অসুশবিা েরে  াে বকান পরোয়াই  াো করে 
না। ভে া জ্ঞান শববশজে   বলারকো  ারদে এ আেেরণে মািযরম নবী সাল্লাল্লা  আলাইশে ওয়া সাল্লামরকও 
কষ্ট শদর  োকর া এবং শ শন শনরজে ভে ও উদাে স্বভারবে কােরণ এসব বেদাশ  কের ন। বশরষ েিে  
িয়নরবে ওশলমাে শদন এ কষ্টদায়ক আেেণ সীমা োশিরয় িায়। নবী কেীরমে صلى الله عليه وسلم শবরশষ খারদম েিে  



আনাস (ো.) বণেনা করেরেনৈঃ োর ে ববলা শেল ওশলমাে দাওয়া । সািােণ বলারকো খাওয়া বশষ করে 
শবদায় শনরয়শেল। শকন্তু দ’ুশ ন জন বলাক বরস কোবা ে ায় মশগুল েরয় শগরয়শেলন। নবী صلى الله عليه وسلم শবেি েরয় 
উঠরলন এবং পশবত্র স্ত্রীরদে ওখান বেরক এক েক্কে শদরয় এরলন। শফরে এরস বদখরলন  াো িোেীশ  বরসই 
আরেন। শ শন আবাে উরঠ বগরলন এবং েিে  আরয়শাে কামোয় বসরলন। অরনকটা ো  অশ বাশে  েরয় 
িাবাে পে িখন শ শন জানরলন  াো েরল বগরেন  খন শ শন েিে  িয়নরবে (ো.) করক্ষ বগরলন। 
এেপে এ বদ অভযাসগুরলা সম্পরকে  বলাকরদেরক স কে  করে বদয়া স্বয়ং আল্লােে জনয অপশেোিে েরয় পিরলা। 
েিে  আনারসে (ো.) বেওয়ায়া  অনুিায়ী এ আয়া  বস সময়ই নাশিল েয়। (মুসশলম, নাসাঈ ও ইবরন 
জােীে) 

 

 

এ আয়া রকই শেজাব বা পদে াে আয়া  বলা েয়। বুখােীর  েিে  আনাস ইবরন মারলরকে (ো.) উদৃ্ধ  
েরয়রে উমে (ো.) এ আয়া টি নাশিল েবাে পূরবে নবী কেীরমে صلى الله عليه وسلم কারে শনরবদন করেশেরলনৈঃ বে আল্লােে 
েসূল! আল্লােে েসূল! আপনাে এখারন ভারলামন্দ সবেকম বলাক আরস। আো, িশদ আপশন আপনাে পশবত্র 
স্ত্রীরদেরক পদে া কোে  কুম শদর ন। অনয এক বণেনায় বলা েরয়রে, একবাে েিে  উমে (ো.) নবী 
কেীরমে صلى الله عليه وسلم স্ত্রীরদে বরলনৈঃ “িশদ আপনারদে বযাপারে আমাে কো বমরন বনয়া েয়  ােরল আমাে বোখ 
কখরনাই আপনারদে বদখরব না।” শকন্তু েসূলুল্লাে صلى الله عليه وسلم বিরে ু আইন েেনাে বক্ষরত্র স্বািীন ক্ষম াে অশিকােী 
শেরলন না,  াই শ শন আল্লােে ইশাোে অরপক্ষায় শেরলন। বশষ পিেন্ত এ  কুম এরস বগরলা বি, মােোম 
পুরুষো োিা (রিমন সামরনে শদরক ৫৫ আয়ার  আসরে) অনয বকান পুরুষ নবী কেীরমে صلى الله عليه وسلم গৃরে প্ররবশ 
কেরব না। আে বসখারন মশেলারদে কারে িােই শকেু কারজে প্ররয়াজন েরব  ারক পদে াে বপেরন বেরকই কো 
বলর  েরব। এ  কুরমে পরে পশবত্র স্ত্রীরদে গৃরে দেজাে ওপে পদে া লটরক বদয়া েয় এবং বিরে ু নবী 
কেীরমে صلى الله عليه وسلم গৃে সকল মুসলমারনে জনয আদশেগৃে শেল  াই সকল মুসলমারনে গৃরেে দেজায়ও পদে া বঝালারনা 
েয়। আয়ার ে বশষ অংশ শনরজই এশদরক ইশে  কেরে বি, িাোই পুরুষ ও নােীরদে মন পাক পশবত্র োখর  
োয়  ারদেরক অবশযই এ পদ্ধশ  অবলেন কের  েরব।  

 

এখন বি বযশিরকই আল্লাে দৃশষ্টশশি দান করেরেন বস শনরজই বদখর  পারে, বি শক াবটি নােী পুরুষরক 
সামনা সামশন কো বলর  বাাঁিা বদয় এবং পদে াে অন্তোল বেরক কো বলাে কােণ স্বরূপ একো বরল বি, 

“ব ামারদে ও  ারদে অন্তরেে পশবত্র াে জনয এ পদ্ধশ টি ববশী উপরিাগী”,  াে মরিয বকমন করে এ 
অশভনব প্রাণপ্রবাে সঞ্চাে কো বির  পারে, িাে ফরল নােী পুরুরষে শমে সভা-সশমশ  ও সেশশক্ষা এবং 
গণপ্রশ ষ্ঠান ও অশফসসমূরে নােী-পুরুরষে অবাি বমলারমশা এরকবারেই হবি েরয় িারব এবং এে ফরল মরনে 
পশবত্র া বমারটই প্রভাশব  েরব না? বকউ িশদ কুেআরনে শবিান অনুসেণ কের  না োয়,  ােরল বস  াে 
শবরুদ্ধােেণ করুক এবং পশেষ্কাে বরল শদক আশম এে অনুসেণ কের  োই না, এটিই  াে জনয অশিক 
িুশিসে  পদ্ধশ । শকন্তু কুেআরনে সুস্পষ্ট শবিারনে শবরুদ্ধােেণ কেরব এবং  ােপে আবাে ববোয়াে মর া 
বুক ফুশলরয় বলরব, এটি ইসলারমে প্রকৃ  শশক্ষা িা আশম উদ্ভাবন করে শনরয় এরসশে-এটি বিই েীন আেেণ। 
কুেআন ও সুন্নােে বাইরে বকান্ জায়গা বেরক  াো ইসলারমে এ  োকশে  শশক্ষা খুাঁরজ বপরলন? 

 

 



 বস সময় নবী সাল্লাল্লা  আলাইশে ওয়া সাল্লারমে শবরুরদ্ধ বিসব অপবাদ েিারনা েশেল এবং কারফে ও 
মুনারফকরদে সারে সারে অরনক দুবেল ঈমানদাে মুসলমানও  ার  অংশ গ্রেণ কের  শুরু করেশেরলন, এখারন 
বসশদরক ইশে  কো েরয়রে। 

 

 

সূোে শুরুর  “নবী সাল্লাল্লা  আলাইশে ওয়া সাল্লারমে স্ত্রীগণ েরেন মু’শমনগরণে মা” বরল বি বিবয 
উপস্থাপন েরয়রে এ েরে  াে বযাখযা। 

 

 



 



 

 

 আয়া  ের  শশক্ষণীয় শবষয়:  

 

১. অনুমশ  বয ী  কারো গৃরে প্ররবশ কো িারব না। 



২. বকউ কাউরক দাওয়া  শদরল  া কবূল কের  েরব। 

৩. মশেলারদে সারে ব মন জরুেী প্ররয়াজন োকরল পদে াে আিাল বেরক প্ররয়াজন বমটার  েরব। 

৪. আল্লাে  া‘আলা সকল শবষরয়ে ওপে খবে োরখন,  া প্রকারশয বোক বা অপ্রকারশয বোক। 

৫. োসূলুল্লাে (সাল্লাল্লা  ‘আলাইশে ওয়া সাল্লাম)-এে স্ত্রীগণ ম’ুশমনরদে জনয মা ৃ ুলয,  াই  ারদেরক শববাে 
কো োোম। 

৬. োসূলুল্লাে (সাল্লাল্লা  ‘আলাইশে ওয়া সাল্লাম) কষ্ট পান এমন কাজ বেরক শবে  োকর  েরব। 


