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ا تاقوُلوُن تّٰى تاعْلامُوا ما ا حا لٰوة بوُا الصَّ   لَا تاقْرا

" তেোমরো সোলোতের নিকটবেী হত ো িো, যেক্ষণ িো তেোমরো যো বল েো বুঝতে পোর।" 

 

সুরো: আি-নিসো 

আ োে িং :-৪৩ 

 

ا تاقوُْلوُْنا وا لَا جُنُ  تّٰى تاعْلامُوْا ما ا وا اانْتمُْ سُكٰرٰى حا لٰوة بوُا الصَّ نوُْا لَا تاقْرا ا الَّذِیْنا اٰما ایُّها ا
ى ااوْ عالٰى یٰٰۤ رْٰٰٰۤۤ ُُنْتمُْ مَّ ْْتاسِلوُْا  وا انِْ  ا تّٰى ت ٍ  حا ْْ سابًيِْ بًاا الََِّ عاابرِِ

نْكُمْ  دٌ م ِ آءا ااحا عِيْداا طاي بًِاا فاامْساحُوْا بِوُجُوْهِكُ  سافار  ااوْ جا مُوْا صا آءا فاتايامَّ سْتمُُ الن سِاآءا فالامْ تاجِدوُْا ما نا الْْاآئِطِ ااوْ لٰما ام ِ اً اَفوُْ ا  اُانا عافوُا ایْدِیكُْمْ  انَِّ اللّٰها  مْ وا ا  

 

তহ ঈমোিদোরগণ! তেোমরো তিশোগ্রস্ত অবস্থো  িোমোতযর কোতে তযত ো িো।িোমোয তসই সম  পড়ো উনিে যখি 
তেোমরো যো বলতেো েো জোিতে পোতরো। অিুরূপভোতব অপনবত্র অবস্থো ও তগোসল িো করো পযযন্ত িোমোতযর 
কোতে তযত ো িো। েতব যনদ পথ অনেক্রমকোরী হও, েোহতল অবনশি স্বেন্ত্র কথো। আর যনদ কখতিো তেোমরো 
অসুস্থ হত  পতড়ো, সফতর থোতকো বো তেোমোতদর তকউ মলমূত্র েিোগ কতর আতস অথবো তেোমরো িোরী সতভোগ 
কতর থোতকো এবং এরপর পোনি িো পোও, েোহতল পোক–পনবত্র মোটির সোহোযি গ্রহণ কতরো এবং েো নিতজতদর 
তিহোরো ও হোতের ওপর বুলোও। নিিঃসতেতহ আল্লোহ তকোমলেো অবলম্বিকোরী ও ক্ষমোশীল। 

 

 ৪৩ িং আ োতের েোফসীর:  

 

আল্লোহ রোববুল আলোমীি ইসলোমী শরীআেতক একটি ববনশষ্ট্ি এই দোি কতরতেি তয, এর প্রনেটি নবনি-নবিোিতক 
নেনি সরল ও সহজ কতরতেি। েোরই এক নবতশষ নদক হতে এই তয, আল্লোহ রোববুল আলোমীি যোতদর মি-
মোিসতক একোন্ত নিষ্পোপ কতর বেরী কতরনেতলি এমি নবতশষ নবতশষ নকেু তলোক েোড়ো মদিপোি নেল সমগ্র 
আরববোসীর পুরোেি অভিোস। নকন্তু নবতশষ নবতশষ তলোতকরো কখতিো এই দুষ্ট্ বস্তুর িোতর কোতেও তযতেি িো। 
তযমি, মহোিবী সোল্লোল্লোহু ‘আলোইনহ ও োসোল্লোম িবওু োে প্রোনির পূতবযও কখতিো মদ স্পশয কতরিনি। এেোড়ো 
বলতে তগতল সমগ্র জোনেই নেল এ বদ অভিোতস নলি। আর এ কথো সবযজিনবনদে তয, তকোি বস্তু একবোর 
অভিোতস পনরণে হত  তগতল মোিতুষর পতক্ষ েো পনরহোর করো অেিন্ত কঠিি হত  দোাঁড়ো । নবতশষ কতর মদিপোি 



নকংবো অিিোিি তিশোজনিে অভিোস মোিষুতক এমিভোতব কোবু কতর বতস তয, েো তথতক তবনরত  আসোতক তস 
মৃেুির শোনমল মতি করতে থোতক। আল্লোহ েো’আলোর নিকট মদিপোি ও তিশো করো নেল হোরোম। নবতশষেিঃ 
ইসলোম গ্রহণ করোর পর মুসনলমতদরতক এর অনভশোপ তথতক রক্ষো করো নেল আল্লোহ েো’আলোর অনভপ্রো । 
নকন্তু সহসো এতক হোরোম কতর তদ ো হতল, মোিুতষর পতক্ষ এ নিতদযশ পোলি করো একোন্তই কঠিি হে। কোতজই 
প্রথতম এর উপর আংনশক নিতষিোজ্ঞো আতরোপ করো হল এবং এর অশুভ প্রনেনক্র ো সম্পতকয  সেকীকরতণর 
মোিিতম মোিুতষর মি-মনস্তস্কতক এতক পনরহোর করোর প্রনে উদ্বুদ্ধ করো হল। সুেরোং আতলোিি আ োতে শুিুমোত্র 
এ হুকুমই তদ ো হত তে তয, তিশোগ্রস্ত অবস্থো  সোলোতের িোতর কোতেও তযও িো। যোর মময নেল এই তয, 

সোলোতের সম  সোলোতের প্রনে মতিোনিতবশ করো ফরয। এ সম  মদিপোি করো যোতব িো। এতে মুসনলমগণ 
উপলনি করতলি তয, এটো এমি এক মে বস্তু যো মোিুষতক সোলোতে বোিো দোি কতর। কোতজই তদখো তগল 
অতিতক এ নিতদযশ আসোর সোতথ সোতথই মদিপোি পনরহোর করতলি এবং অতিতক এর মে নদকগুতলো সম্পতকয  
নিন্তো-ভোবিো করতে আরভ করতলি। তশষ পযযন্ত সূরো আল-মোত দোর আ োতে মতদর অপনবত্রেো ও হোরোম 
হও োর বিোপোতর সুস্পষ্ট্ নিতদযশ িোনযল হল এবং তয তকোি অবস্থো  মদিপোি সমূ্পণযভোতব হোরোম হত  তগল।  

 

আলী রোনদ োল্লোহু আিহু তথতক বনণযে, নেনি বতলিিঃ মদ হোরোম হও োর পূতবয আমোতদরতক এক আিসোর 
দোও োে নদল। দোও োে তশতষ আব্দুর রহমোি ইবি আউফ এনগত  নগত  মোগনরতবর সোলোতের ইমোমনে 
করতলি। নেনি সূরো আল-কোতফরুি তেলোও োে করতে নগত  এতলোতমতলো কতর তফলতলি। ফতল এ আ োে 
িোনযল হ  যোতে মদ খোও োর পর নবতবতকর সুস্থেো িো তফরো পযযন্ত সোলোে আদো  করতে নিতষি করো 
হত তে। [আল-আহোদীসুল মখুেোরোহিঃ ২/১৮৮ িং- ৫৬৭, অিুরূপ ২/১৮৭ িং ৫৬৬; আবু দোউদিঃ ৩৬৭১; 

নেরনমযী: ৩০২৬] 

 

অপনবত্র অবস্থো তথতক তগোসল করোর নি ম বণযিো  হোদীতস এতসতে, আত শো রোনদ োল্লোহু আিহো বতলি, রোসূলুল্লোহ 
সোল্লোল্লোহু ‘আলোইনহ ও ো সোল্লোম যখি জোিোবতের তগোসল করতেি, েখি প্রথতম দ ুহোে িতু  নিতেি। েোরপর 
সোলোতের অজরু মে অজ ুকরতেি। েোরপর পোনিতে আঙ্গলু ঢুনকত  েো নদত  মোথোর িুতলর তগোড়ো  পোনি 
তপ াঁেোতেি। েোরপর েোর মোথো  নেি তক্রোশ পোনি নদতেি এবং সোরো শরীতর পোনি প্রবোনহে করতেি। বখুোরী: 
২৪৮] 

 

অিি বণযিো  এতসতে, রোসূলুল্লোহ সোল্লোল্লোহু ‘আলোইনহ ও ো সোল্লোম পো তিো ো বিেীে সোলোতের অজরু মে অজ ু
করতলি, েোর লজ্জোস্থোি তি ে করতলি, তয সমস্ত ম লো তলতগনেল েোও তি ে করতলি, েোরপর েোর নিতজর 
শরীতর পোনি প্রবোনহে করতলি। েোরপর দু’ পো সনরত  নিত  তি ে করতলি। এটোই নেল েোর অপনবত্রেো 
তথতক তগোসল করোর পদ্ধনে। [বুখোরী: ২৪৯] 

 

আত শো রোনদ োল্লোহু আিহো তথতক বনণযে, এক সফতর নেনি েোর তবোি আসমো রোনদ োল্লোহু আিহো তথতক একটি 
হোর িোর কতর নিত নেতলি। নেনি তসটো হোনরত  তফতলি। রোসূলুল্লোহ সোল্লোল্লোহু ‘আলোইনহ ও োসোল্লোম তসটো 
খুাঁজতে এক বিনিতক পোঠোি এবং নেনি েো খুাঁতজ পোি। ইেিবসতর সোলোতের ও োি হত  যো , নকন্তু েোতদর 
নিকট পোনি নেল িো। তলোতকরো রোসূলুল্লোহ সোল্লোল্লোহু ‘আলোইনহ ও োসোল্লোতমর কোতে অনভতযোগ করল। েখি 



েো োমু্মতমর আ োে িোনযল হ । উসোইদ ইবতি তহোদোইর রোনদ োল্লোহু আিহু আত শো রোনদ োল্লোহু আিহোতক 
বতলি, আল্লোহ আপিোতক উত্তম প্রনেদোি প্রদোি করুি। যখনি তকোি অপেেিী  বিোপোর আপিোর উপর ঘতট 
তগতে, েখনি েো আপিোর এবং উম্মতে মুসনলমোর জিি কলিোতণর কোরণ হত তে। [বুখোরীিঃ ৩৩৬, মুসনলমিঃ 
৩৬৭] 

 

 মূলেিঃ েো োমু্মতমর হুকুম একটি পুরস্কোর- যো এ উম্মতেরই নবতশষ ববনশষ্ট্ি। আল্লোহ েো’আলোর কেই িো 
অিুগ্রহ তয, নেনি অযু-তগোসল প্রভৃনে পনবত্রেোর নিনমত্ত এক বস্তুতক পোনির স্থলোনভনষি কতর নদত তেি, যোর 
প্রোনি পোনি অতপক্ষোও সহজ। বলোবোহুলি, ভূনম ও মোটি সবযত্রই নবদিমোি। হোদীতস বনণযে আতে তয, এ সহজ 
বিবস্থোটি একমোত্র উম্মতে মুহোম্মোদীতকই দোি করো হত তে। 

 

 

 

 

 

এটি মদ সম্পতকয  নদ্বেী  নিতদযশ। প্রথম নিতদযশটি সূরো বোকোরোর ২১৯ আ োতে তদ ো হত তে। তসখোতি তকবল 
একথো বতলই তশষ করো হত নেল তয, মদ খোরোপ নজনিস। আল্লোহ এটি পেে কতরি িো। একথো বলোর পর 
মুসলমোিতদর একটি দল মদ পনরহোর কতরনেল। নকন্তু েখতিো অতিক তলোক আতগর মতেোই মদ পোি কতর 
িলনেল। এমিনক অতিক সম  তিশো  মোেোল অবস্থো  েোরো িোমোতয শোনমল হত  তযতেো এবং িোমোতয যো 
পড়োর েো েোড়ো অিি নকেু পতড় তফলতেো। সভবে িেুথয নহজরীর তগোড়োর নদতক এই নদ্বেী  নিতদযশটি িোনযল 
হ । এখোতি তিশোগ্রস্ত অবস্থো  িোমোয পড়তে নিতষি করো হত তে। তলোকতদর ওপর এর বিোপক প্রভোব পতড়। 
েোরো নিতজতদর মদপোতির সম  বদতল তফতল। যখি তিশো থোকো অবস্থো  িোমোতযর সম  হত  যোবোর আশঙ্কো 
থোকতেো েখি েোরো মদপোি তথতক নবরে থোকতেো। এর নকেুকোল পতর মদপোতির নবরুতদ্ধ িরম নিতষিোজ্ঞো 
আতস। মদপোি হোরোম হবোর এ নিতদযশটি এতসতে সূরো মোত দোর ৯০-৯১ আ োতে। এখোতি একথোও 
প্রনণিোিতযোগি তয, আ োতে ‘সুকর’ এবং ‘তিশো’ শব্দটি বিবহোর করো হত তে। েোই এ নিতদযশটি তকবল মতদর 
সোতথ সংনিষ্ট্ নেল িো বরং প্রতেিকটি তিশো সৃনষ্ট্কোরী বস্তুর সোতথই এর সম্পকয । এ নিতদযশটি আজও পতুরোপুনর 
কোযযকর। একনদতক তিশোকর বস্তু বিবহোর করো হোরোম এবং অিিনদতক তিশোগ্রস্ত অবস্থো  িোমোয পড়ো নদ্বগুণ 
এবং আরও অতিক বড় তগোিোহ। 

 

 

এ জিিই িবী صلى الله عليه وسلم নিতদযশ নদত তেি, যখি বিনির ওপর ঘুতমর আক্রমণ হ  এবং িোমোয পড়তে নগত  তস 
বোরবোর েন্দ্রোেন্ন হত  পতড় েখি েোর িোমোয তরতখ ঘুনমত  পড়ো দরকোর। তকোি তকোি তলোক এই আ োে 
তথতক এই মতময প্রমোণ তপশ কতরতেি তয, তয বিনি িোমোতয পঠিে আরবী ইবোরতের অথয তবোতঝ িো েোর 
িোমোয হতব িো। নকন্তু এটো আসতল একটো অযথো কোঠিিি েোড়ো আর নকেুই ি । কুরআতির শব্দোবলীও এর 
সমথযি কতর িো। কুরআতি ‘হোত্তো েোফ কোহু’ বো ‘হোত্তো েোফহোমু মো েোকূলূি’ (অথযোৎ যেক্ষণ তেোমরো যো 



বতলো েো তেোমরো হৃদ ঙ্গম িো কতরো অথবো বুঝতে িো পোতরো) বলো হ  নি। বরং বলো হত তে, ‘হোত্তো েো’লোমূ 
মো েোকূলূি’। অথযোৎ িোমোতয এক বিনিতক এেটুকুি সজোগ থোকতে হতব তয, তস নিতজর মতুখ নক কথো বলতে, 

েো েোতক অবনশি জোিতে হতব। তস িোমোয পড়তে দোাঁনড়ত  তযি গজল গোইতে শুরু িো কতর তদ । 

 

 

কুরআতি উতল্লনখে মূল শব্দ হতে, ‘জিুুবোি’। এর মোতি হতে, দূর হত  যোও ো, দূরত্ব ও সম্পকয হীিেো। এ তথতক 
‘আজিবী’ (অপনরনিে) শব্দটি তবর হত তে। শরী োতের পনরভোষো  জিুুব বো জোিোবোে অথয হতে, তয ি 
প্রত োজি পূণয করোর এবং স্বতের মতিি বীযযপোে হবোর ফতল তয, ‘িোজোসোে’ বো িোপোকী সৃনষ্ট্ হ । কোরণ এর 
ফতল মোিুষ েোহোরোে বো পনবত্রেো শূিি হত  পতড়। 

 

 

 ফকীহ ও মুফোস নসরগতণর একটি দল এই আ োতের অথয এভোতব গ্রহণ কতরতেি তয, জিুুব (িোপোক) অবস্থো  
মসনজতদ িো যোও ো উনিে। েতব তকোি কোতজ মসনজতদর মিি নদত  যোও োর প্রত োজি তদখো নদতল তযতে 
পোতর। আবদুল্লোহ ইবতি মোসউদ, আিোস ইবতি মোনলক, হোসোি বসরী, ইবরোহীম িোখঈ প্রমুখ ফকীহগণ এই মে 
অবলম্বি কতরতেি। অিি এক দতলর মতে এর অথয হতে সফর। অথযোৎ যনদ তকউ সফতর থোতক এবং এ 
অবস্থো  তস জিুুবী হত  পতড় েোহতল েো োমু্মম করতে পোতর। আর মসনজতদর বিোপোতর েোতদর মে হতে এই 
তয, জিুুবীর জিি অযু কতর মসনজতদ বতস থোকো জোত য। এই মে অবলম্বি কতরতেি হযরে আলী, ইবতি 
আব্বোস, সোঈদ ইবতি জবুোইর এবং অিিোিি কনেপ  ফকীহ। যনদও এ বিোপোতর প্রো  সবোই একমে তয, তকোি 
বিনি যনদ সফল অবস্থো  জিুুবী হত  পতড় এবং েোর পতক্ষ তগোসল করো সভবপর িো হ , েোহতল তস 
েো োমু্মম কতর িোমোয পড়তে পোতর। নকন্তু প্রথম দলটি এ নবষ টি গ্রহণ কতর হোদীস তথতক আর নদ্বেী  
দলটি এর নভনত্ত রোতখি কুরআতির উপতরোনল্লনখে আ োতের ওপর। 

 

 

 

 এখোতি কুরআতির মূল শব্দ হতে ‘লোমোস’। ‘লোমোস’ অথয স্পশয করো। ফকীহগণ এই ‘স্পশয করো’ শব্দটির 
অথয গ্রহতণর বিোপোতর মেনবতরোি কতরতেি। হযরে আলী, ইবতি আব্বোস, আবু মূসো আশআরী, উবোই ইবতি 
কো’ব, সোইদ ইবতি জবুোইর, হোসোি বসরী এবং নবনভন্ন ইমোমতদর মতে এর অথয হতে সহবোস। ইমোম আব ু
হোিীফো, েোাঁর শোগনরদবৃে ও ইমোম সুনফ োি সওরীও এই মেটি অবলম্বি কতরতেি। এর নবপরীে মে গ্রহণ 
কতরতেি আবদুল্লোহ ইবতি মোসউদ ও আবদুল্লোহ ইবতি উমর। এেোড়োও তকোি তকোি তরও ো োে তথতক জোিো 
যো , হযরে উমর ইবতি খোত্তোতবরও এই অনভমে নেল। অথযোৎ নেনি এর অথয তকবল মোত্র ‘স্পশয করো’ বো 
‘হোে লোগোতিো’ নিত তেি। ইমোম শোতফঈও এ মেটি গ্রহণ কতরতেি। আবোর তকোি তকোি ইমোম মোঝোমোনঝ 
পথও অবলম্বি কতরতেি। তযমি ইমোম মোতলতকর মতে, যনদ িোরী বো পুরুষ পরস্পরতক স্পশয কতর তয ি 
আতবগ সহকোতর, েোহতল েোতদর অযু তভতে যোতব এবং িোমোতযর জিি িেুি কতর অযু করতে হতব। নকন্তু 
তয ি আতবতগর েোড়িো েোড়োই যনদ েোতদর তদহ পরস্পরতক স্পশয কতর েোহতল এতে তকোি ক্ষনে তিই। 



 

 

এই নিতদযশটির নবস্তোনরে অবস্থো হতে এই তয, যনদ তকোি বিনি অযুনবহীি অবস্থো  থোতক অথবো েোর তগোসতলর 
প্রত োজি হ  এবং পোনি িো পোও ো যো , েোহতল তস েো োমু্মম কতর িোমোয পড়তে পোতর। যনদ তস অসুস্থ হ  
এবং তগোসল বো অযু করতল েোর জিি ক্ষনেরআশঙ্কো থোতক, েোহতল পোনি থোকো সতেও তস েো োমু্মতমর 
অিুমনের সুতযোগ গ্রহণ করতে পোতর।  

 

েো োমু্মম অথয হতে, ইেো বো সংকল্প করো। অথযোৎ যনদ পোনি িো পোও ো যো  অথবো পোও ো তগতলও েোর 
বিবহোর সভব িো হ , েোহতল পোক-পনবত্র মোটি বিবহোর করোর সংকল্প করো।  

 

েো োমু্মতমর পদ্ধনের বিোপোতর ফকীহতদর মতিি মেনবতরোি আতে। একটি দতলর মতে এর পদ্ধনে হতে, একবোর 
মোটির ওপর দুই হোে ঘতস নিত  মখু মণ্ডতলর ওপর বুনলত  নিতে হতব। নদ্বেী বোর দুই হোে ঘতস নিত  েো 
দুই হোতের কুিই পযযন্ত বুনলত  নিতে হতব। এটিই ইমোম আবু হোিীফো, ইমোম শোতফঈ, ইমোম মোতলক এবং 
অনিকোংশ ফকীতহর মোযহোব। আর সোহোবো ও েোতবঈতদর মতিি তথতক হযরে আলী, আবদুল্লোহ ইবতি উমর, 

হোসোি বসরী, শো’বী সোতলম ইবতি আবদুল্লোহ এবং আতরো অতিতক এই মে তপোষি করতেি। নদ্বেী  দতলর 
মতে, মোটিতে তকবলমোত্র একবোর হোে ঘতস তি োই যতথষ্ট্, তসই হোে মুখমণ্ডতলর ওপর বুলোতিো যোতব এবং 
েোরপর কনি পযযন্ত দুই হোতের ওপরও বুলোতিো যোতব। কিুই পযযন্ত বুলোবোর প্রত োজি হতব িো। এটি আেো, 
মোকহূল, আওযোঈ ও আহমোদ ইবতি হোম্বল প্রমুখ ফকীহগতণর মোযহোব। সোিোরণে আহতল হোদীসগণও এই মতের 
প্রবিো।  

 

েো োমু্মতমর জিি মোটিতে হোে ঘসো অপনরহোযয ি । তয জো গোর ওপর িূতলো পতড় আতে এবং শুকতিো মোটি 
সম্বনলে তযতকোতিো জো গো  হোে ঘতস তি ো এজিি যতথষ্ট্ নবতবনিে হতব।  

 

অতিতক প্রশ্ন কতরি, এভোতব মোটিতে হোে ঘতস তসই হোে তিহোরো ও হোতের ওপর বুলোতল েোহোরোে েথো পোক-
পনবত্রেো অনজয ে হ  নকভোতব? নকন্তু আসতল এটি মোিুতষর মতিি েোহোরোতের অিুভূনে এবং িোমোতযর মযযোদো 
প্রনেনিে রোখোর একটি গুরুত্বপূণয মিস্তোনত্বক তক শল নবতশষ। এতে তয লোভটুকু অনজয ে হ  েো হতেিঃ দীঘযনদি 
পযযন্ত পোনি বিবহোর সমথযি িো হতলও মোিুতষর মতিি েোহোরোতের অিুভূনে জোগ্রে থোকতব। শরী োে পোক-
পনবত্রেোর তয আইি প্রবেয ি কতরতে তস বরোবর েো তমতি িলতব। েোর মি তথতক িোমোয পড়োর তযোগি হবোর 
অবস্থো ও িোমোয পড়োর তযোগি িো হবোর অবস্থো  মিিকোর পোথযকিতবোি কখতিো নবলুি হতব িো। 

 

 

 

 



আল্লোহ েো‘আলো েোাঁর ম’ুনমি বোেোতদরতক তিশোগ্রস্ত অবস্থো  সোলোে ও সোলোতের স্থোি মোসনজতদর নিকটবেী 
হতে নিতষি কতরতেি। এ নবিোি নেল মদ হোরোম হবোর পূতবয। আমরো পূতবয উতল্লখ কতরনে মদ নেিটি পযযোত  
হোরোম হত তে। এটি নেল নদ্বেী  পযযো । 

 

এ আ োতের শোতি িুযূল সম্পতকয  সূরো বোক্বোরোর ২১৯ িং আ োতে উতল্লখ করো হত তে। তসই সোতথ আল্লোহ 
েো‘আলো বোেোতদরতক অপনবত্র অবস্থো  সোলোে ও মোসনজতদর নিকটবেী হতে নিতষি কতরতেি। েতব তকউ 
যনদ মোসনজতদর এক দরজো তথতক অিি দরজো  তযতে বোিি হ  মোসনজতদ অবস্থোি বিেীে েোহতল েোর জিি 
েো ববি। 

 

েোরপর আল্লোহ েো‘আলো েো োমু্মতমর নবিোি ও যোতদর জিি েো শরী েনসদ্ধ কতর নদত তেি েোতদর বণযিো 
নদতেি। শরী ে কেৃয ক েো োমু্মতমর অিুমনে প্রোি বিনিবগয নিম্নরূপ: 

 

১. অসুস্থ বিনি, নযনি আশঙ্কো কতরি তয, পোনি বিবহোর করতল অসুস্থেো বৃনদ্ধ পোতব। 

 

২. মসুোনফর, দূতর সফর করুক বো কোতেই সফর করুক যনদ পোনি িো পো  েোহতল নেনি েো োমু্মম কতর 
সোলোে আদো  করতে পোতরি। 

 

যনদ পোনি িো থোতক বোনড়তে অবস্থোিকোরী বিনিতদর জিিও েো োমু্মম শরী োেনসদ্ধ। এখোতি তরোগী ও 
মুসোনফতরর কথো নবতশষভোতব উতল্লখ করোর কোরণ হল সোিোরণে এতদর প্রত োজি তবনশ তদখো তদ । 

 

৩. তপশোব-পো খোিোর প্রত োজি পূরণকোরী পোনি িো তপতল েো োমু্মম করতব। 

 

৪. স্ত্রীর সোতথ বদনহক সম্পকয  করোর পরও যনদ সোলোতের সম  হত  যো  নকন্তু পোনি িো পো  েোহতল 
েো োমু্মম কতর সোলোে আদো  করতব। েোরপতরও সোলোে নবলম্ব করো বো তেতড় তদ োর তকোি সুতযোগ তিই।  

 

েোরপর েো োমু্মতমর পদ্ধনে বলো হতে। প্রথতম উভ  হোে মোটিতে একবোর তমতর মুখমণ্ডল মোতসহ করতব 
েোরপর উভ  হোতের কিী পযযন্ত মোতসহ করতব। 

 

রোসূলুল্লোহ (সোল্লোল্লোহু ‘আলোইনহ ও ো সোল্লোম) বতলি: তেোমোর জিি এরূপ করোই যতথষ্ট্ নেল- এই বতল নেনি 
দ’ুহোে মোটিতে মোরতলি এবং উভ  হোতে ফুাঁ  নদতলি (যোতে তবনশ বোলু থোকতল পতড় যো ) েোরপর উভ  
হোে দ্বোরো েোর তিহোরো ও হোতের কিী পযযন্ত মোতসহ করতলি। (সহীহ বুখোরী হো: ৩৮) 



 

রোসূলুল্লোহ (সোল্লোল্লোহু ‘আলোইনহ ও ো সোল্লোম) একবোরই মোটিতে দু’হোে তমতরতেি, দু’বোর িো। দু’বোর মোটিতে 
হোে মোরো এবং কিুই পযযন্ত মোতসহ করোর হোদীস দুবযল। (দোরোকুেিী: ১/১৮০) 

 

ইমোম বুখোরী অিিো  রিিো কতরতেি: 

 

  باب التيمم ٰۤربة 

 

“েো োমু্মতমর জিি মোটিতে হোে মোরো একবোর”-এর অিিো । صعيدا طيبًا “পনবত্র মোটি” পৃনথবীর সমস্ত মোটি 
মুসনলমতদর জিি সোলোে ও েো োমু্মতমর জিি পনবত্র। েতব হোদীতস তয স্থোিগুতলোর কথো বোদ তদ ো হত তে 
তসগুতলো বিেীে। 

 

রোসূলুল্লোহ (সোল্লোল্লোহু ‘আলোইনহ ও ো সোল্লোম) বতলি, আমোর জিি পৃনথবীর মোটি সোলোতের জো গো। অেএব 
পুরুষতদর জিি তকোি অবস্থোতেই সোলোে বজয তির সতুযোগ তিই, মনহলোতদর জিিও িো, েতব নবতশষ কত ক নদি 
বিেীে। (সহীহ বুখোরী হো: ৩৩৫) 

 

 আ োে তথতক নশক্ষণী  নবষ :  

 

১. অপনবত্র অবস্থো  সোলোে আদো  ও মোসনজতদ অবস্থোি হোরোম। েতব তকউ মোসনজতদর এক দরজো হতে 
অিি দরজো নদত  গমি করতে বোিি হতল েো জোত য। 

২. েো োমু্মতমর নবিোি জোিতে পোরলোম। 

৩. েো োমু্মতমর জিি হোে মোটিতে মোরতে হতব মোত্র একবোর। 

৪. তগোসল ফরয হতল যথোযসভব েো েোড়োেোনড় তসতর তি ো উত্তম। 

৫. পোনি িো তপতল অপনবত্র অবস্থোতেই েো োমু্মম কতর সোলোে আদো  কতর তি ো ববি। 

 

সুরো: আল-মোন দোহ 

আ োে িং :-৬ 

 



افِقِ  را ایْدِیاكُمْ الِاى الْما َْسِلوُْا وُجُوْهاكُمْ وا ا لٰوةِ فاا اا قمُْتمُْ اِلاى الصَّ ا اذِ نوُْٰۤ ا الَّذِیْنا اٰما ایُّها ا
ُُنْتمُْ جُنبًُاا یٰٰۤ جُلاكُمْ الِاى الْكاعْبًايْنِ  وا انِْ  ًْ ا  وا امْساحُوْا برُِءُوْسِكُمْ وا ا

رْ  ُُنْتمُْ مَّ آءا فاتايامَّ فااطَّهَّرُوْا  وا انِْ  سْتمُُ الن سِاآءا فالامْ تاجِدوُْا ما نا الْْاآئطِِ ااوْ لٰما نكُْمْ م ِ دٌ م ِ آءا ااحا ى ااوْ عالٰى سافار  ااوْ جا عِيْداا طاي بًِاا فاامْساحُوْا بِوُجُوْهِكُمْ ٰٰٰۤۤ مُوْا صا

نْ حا  لايكُْمْ م ِ اٍ عا ا یرُِیْدُ اللّٰهُ لِياجْعا  ما
نهُْ  ایْدِیْكُمْ م ِ لايْكُمْ لاعالَّكُمْ تاشْكُرُوْنا وا ا تاهٗ عا ُُمْ وا لِيتُِمَّ نعِْما را ج  وَّ لٰكِنْ یُّرِیْدُ لِيطُاه ِ را  

 

তহ ঈমোিদোরগণ! যখি তেোমরো িোমোতযর জিি বেরী হও, েখি তেোমোতদর মুখমণ্ডল ও হোে দু’টি কিুই পযযন্ত 
িুত  তফতলো, মোথোর ওপর হোে বুলোও এবং পো দু’টি তগোড়োলী পযযন্ত িুত  তফতলো। যনদ তেোমরো ‘জোিোবোে’ 
অবস্থো  থোতকো, েোহতল তগোসল কতর পোক সোফ হত  যোও।  যনদ তেোমরো তরোগগ্রস্ত হও বো সফতর থোতকো 
অথবো তেোমোতদর মতিি তকোি বিনি মলমূত্র েিোগ কতর আতস বো তেোমরো িোরীতদরতক স্পশয কতর থোতকো এবং 
পোনি িো পোও, েোহতল পোক-পনবত্র মোটি নদত  কোজ তসতর িোও। েোর ওপর হোে তরতখ নিতজর তিহোরো ও 
হোতের ওপর মতসহ কতর িোও।  আল্লোহ তেোমোতদর জিি জীবিতক সংকীণয কতর নদতে িোি িো নকন্তু নেনি 
িোি তেোমোতদরতক পোক-পনবত্র করতে এবং েোাঁর নি োমে তেোমোতদর ওপর সমূ্পণয কতর নদতে, হ তেো তেোমরো 
তশোকর গুজোর হতব 

 

 

 ৬ িং আ োতের েোফসীর:  

 

 

রোসূলুল্লোহ সোল্লোল্লোহু ‘আলোইনহ ও োসোল্লোম এ হুকুমটির তয বিোখিো নদত তেি েো তথতক জোিো যো , কুনল করো ও 
িোক পনরস্কোর করোও মুখমণ্ডল তিো োর অন্তভুয ি। এ েোড়ো মুখমণ্ডল তিো োর কোজটি কখতিোই পূণযেো লোভ 
করতে পোতর িো। আর কোি তযতহেু মোথোর একটি অংশ, েোই মোথো মোতসহ করোর মতিি কোতির তভেতরর ও 
বোইতরর উভ  অংশও শোনমল হত  যো । েোেোড়ো অযু শুরু করোর আতগ দু’হোে িতু  তি ো উনিে। কোরণ, 

তয হোে নদত  অযু করো হতে, েো পূবয তথতকই পনবত্র থোকোর প্রত োজি রত তে। সতবযোপনর অযু করোর সম  
িোরোবোনহকেো রক্ষো ও অঙ্গসমূহ তিো োর মতিি নবলম্ব িো করো উনিে। এসতবর জিিও হোদীতস বণযিো এতসতে। 
[এ বিোপোতর নবস্তোনরে নবনি-নবিোতির জিি েোফসীতর ইবি কোসীর ও েোফসীর কুরেুবী তদখো তযতে পোতর]  

 

িু’আইম আল-মজুনমর তথতক বনণযে, নেনি বতলিিঃ আনম আবু হুরো রো রোনদ োল্লোহু আিহুর সোতথ মসনজতদর 
েোতদ উঠলোম। নেনি ওযু কতর বলতলিিঃ আনম রোসূল সোল্লোল্লোহু ‘আলোইনহ ও োসোল্লোমতক বলতে শুতিনে তয, 

আমোর উম্মেতদরতক তক োমতের নদি েোতদরতক ‘গুররোি-মুহোজ্জোলীি’ বতল ডোকো হতব। (অথযোৎ ওযুর অঙ্গ-
প্রেিঙ্গগুতলো উজ্জ্বল অবস্থো  উপনস্থে হতব) কোতজই তেোমোতদর মতিি তয বিনি েোর উজ্জ্বলেোতক বৃনদ্ধ করতে 
সক্ষম, তস তযি েো (বৃনদ্ধ) কতর। [বুখোরী ১৩৬]  

 

 স্ত্রী সহবোতসর কোরতণ জোিোবোে তহোক বো স্বতে বীযয স্থলতির কোরতণ তহোক উভ  অবস্থো ই তগোসল ফরয। এ 
অবস্থো  তগোসল েোড়ো সোলোে আদো  করো ও কুরআি স্পশয করো জোত য ি । নকন্তু যনদ পোনি িো পোও ো 
যো , েতব েো োমু্মমই যতথষ্ট্। [সো’দী] 



 

 

'মুখমন্ডল তি ে কর' অথযোৎ, একবোর, দুইবোর অথবো নেিবোর কতর দুই হোে কনি পযযন্ত তি ে করো, কুল্লী করো 
বো কুলকুিো করো অেিঃপর িোতকর নভেতর পোনি তটতি নিত  িোক ঝোড়োর পর -- তযমিটি হোদীতস বনণযে 
হত তে। মুখমন্ডল তি ে করোর পর দইু হোে (আঙ্গতুলর ডগো হতে) কিইুসহ তি ে করতে হতব। 

 

 

পুতরো মোথো মোসোহ করতে হতব। তযমিটি হোদীস তথতক প্রমোনণে তয, (দুই হোেতক নভনজত  আঙ্গলুগুনলতক 
মুতখোমুনখ কতর) মোথোর সোমতির নদক তথতক (তযখোি তথতক িুল গজোতিো শুরু হত তে তসখোি) তথতক নপেি 
নদক (গদয োতির িুল তযখোতি তশষ হত তে তসখোি) পযযন্ত, েোরপর তসখোি তথতক শুরু কতর সোমতির নদতক নিত  
এতস তযখোি তথতক শুরু কতরনেল তস পযযন্ত মোসোহ করতে হতব। ঐ সতঙ্গ কোিও মোসোহ করতে হতব। যনদ 
মোথোর উপর পোগনড় বো নশরস্ত্রোণ থোতক, েোহতল হোদীতসর নিতদযশোিুসোতর তমোজোর উপর মোসোহর মে েোর 
উপতরও মোসোহ ববি। (মুসনলমিঃ পনবত্রেো অিিো ) মোসোহ সংক্রোন্ত বনণযে হোদীতস একবোর মোসোহ করোই যতথষ্ট্ 
বলো হত তে। 

 

 

 

 

جُلاكُمْ   ًْ ا  এর সতঙ্গ, যোর ভোবোথয হতে; পোত র গোাঁট বো তগোড়োনলর উপতরর হোড় পযযন্ত তি ে وُجُوهاكُمْ  এর সংতযোগ أ
কর। পক্ষোন্ততর পোত  যনদ িোমড়ো বো কোপতড়র তমোজো থোতক (এবং েো যনদ ওযু থোকো অবস্থো  পনরিোি করো 
হ ), েোহতল হোদীতসর নিতদযশোিুসোতর পো তিো োর পনরবতেয  তমোজোর উপর নি নমে মোসোহ করো ববি। 

 

আিুষনঙ্গক নবষ োবলীিঃ (ক) ওয ুথোকতল পুিরো  ওয ুকরো জরুরী ি । েতব প্রতেিক িোমোতযর জিি 
িেুিভোতব ওযু করো উত্তম। (খ) ওয ুকরোর পতূবয নি ে করো ফরয। (গ) ওযু করোর পূতবয 'নবসনমল্লোহ' 

বলো জরুরী। (ঘ) দোাঁনড় ঘি বো জমোট হতল েো তখলোল করতে হতব। (ে) ওযুর অঙ্গগুনলতক পযযো ক্রতম 
তি ে করতে হতব। (ি) একটি অঙ্গ তিো োর পর নদ্বেী  অঙ্গ তিোও ো  তযি তদরী িো হ ; বরং এতকর পর 
এক তযি নিরবনেন্নভোতব তি ে করো হ । (ে) ওযুর অঙ্গগুনলর মতিি তকোি অঙ্গ তযি শুক ন িো তথতক যো , 

তকিিো শুক ন থোকতল ওয ুহতব িো। (জ) ওযুর তকোি অঙ্গতক নেিবোতরর তবশী তযি তিোও ো িো হ , কোরণ 
এটো সুন্নতের পনরপন্থী। (েোফসীতর ইবতি কোসীর, ফোেহুল ক্বোদীর ও আইসোরুে েোফোসীর) 

 

 

 



 

অপনবত্রেো; ঐ অপনবত্রেোতক বুঝোতিো হত তে, যো স্বেতদোষ অথবো স্ত্রী সহবোস (বো তয িেৃনির সোতথ বীযযপোতের) 
ফতল হ । আর একই নবিোি মনহলোতদর মোনসক ও (প্রসতবোত্তর) নিফোসজনিে অপনবত্রেোরও। যখি মনহলোর 
মোনসক বো নিফোস বন্ধ হত  যোতব, েখি পনবত্রেো অজয তির জিি তগোসল করো জরুরী। তগোসতলর পোনি িো 
পোও ো তগতল েো োমু্মম করো নবতি ; তযমিটি হোদীতস বনণযে হত তে। (ফোেহুল ক্বোদীর ও আইসোরুের 
েোফোসীর) 

 

 

 

 

আ োতের এই অংতশর সংনক্ষি বিোখিো এবং েো োমু্মতমর পদ্ধনে সূরো নিসোর ৪:৪৩ িং আ োতে উতল্লখ হত তে। 
সহীহ বুখোরীতে এই আ োতের শোতি িুযূল (অবেীণয হও োর কোরণ) সম্পতকয  বনণযে হত তে তয, তকোি এক 
সফতর আত শো (রোিঃ) এর গলোর হোর বোইদো িোমক স্থোতি হোনরত  যো । েো তখোাঁজোর জিি েোাঁতদরতক তসখোতি 
থোমতে হ । ফজতরর িোমোতযর জিি েোাঁতদর নিকট পোনি নেল িো এবং অিুসন্ধোি করোর পরও েোাঁরো পোনি 
সংগ্রহ করতে পোরতলি িো। এমেোবস্থো  (আল্লোহ েোআলো) এই আ োে অবেীণয করতলি, যোতে েো োমু্মম 
করোর অিুমনে তদও ো হল। উসোইদ নবি হুযোইর (রোিঃ) এই আ োে শুতি বলতলি, 'তহ আবু বোকতরর 
বংশির! তেোমোতদর কোরতণ আল্লোহ েোআলো মোিতুষর জিি বরকে অবেীণয কতরতেি। আর এটো তেোমোতদর 
প্রথম বরকে ি । (বরং তেোমরো মোিুতষর জিি সবযদোই বরকেম )।' (বুখোরীিঃ সূরো মোত দোর েোফসীর) 

 

 

 

 

িবী صلى الله عليه وسلم এ হুকুমটির তয বিোখিো নদত তেি েো তথতক জোিো যো , কুনল্ল করো ও িোক সোফ করো ও মুখ তিো োর 
অন্তভুয ি। এেোড়ো মুখমণ্ডল তিো োর কোজটি কখিই পণূযেো লোভ করতে পোতর িো। আর কোি তযতহেু মোথোর 
একটি অংশ েোই মোথো মতসহ করোর মতিি কোতির তভেতরর ও বোইতরর উভ  অংশও শোনমল হত  যো । 
েোেোড়ো অযু শুরু করোর আতগ দু’হোে িতু  তি ো উনিে। কোরণ তয হোে নদত  অযু করো হতে তস হোতেরই 
তেো আতগ পোক-পনবত্র হবোর প্রত োজি রত তে। 

 

 

আত্মোর পনবত্রেো তযমি একটি নি োমে ঠিক তেমনি শরীতরর পনবত্রেোও একটি নি োমে। আর মোিতুষর ওপর 
আল্লোহর নি োমে েখিই সমূ্পণয হতে বো পণূযেো লোভ করতে পোরতব যখি তস আত্মো ও শরীর উভত র 
েোহোরোে ও পোক-পনবত্রেো অজয তির জিি পণূয তহদো োে লোভ করতে সক্ষম হতব। 

 



 

অত্র আ োতে সোলোে কবুল হবোর পূবযশেয  ওযূর পদ্ধনে এবং ওযূর পোনির অিুপনস্থনেতে েো োমু্মতমর নবিোি ও 
পদ্ধনে নিত  আতলোিিো করো হত তে। 

 

আ োতে ওযূর ে টি ফরয উতল্লখ করো হত তে: 

 

১. সমস্ত মুখমণ্ডল তি ে করো। ২. উভ  হোে কুিই পযযন্ত তি ে করো। ৩. সমূ্পণয মোথো মোতসহ করো। ৪. 
উভ  পোত র টোখি ুপযযন্ত তি ে করো। 

 

এেোড়োও দুটি ফরয রত তে; ৫. িোরোবোনহকেো রক্ষো করো এবং ৬. একটি অঙ্গ তি ে করোর পর নদ্বেী  অঙ্গ 
তি ে করতে তদনর িো করো এবং এক অঙ্গ শুনকত  যোও োর পূতবয অিি অঙ্গ তি ে করো। 

 

এসব হল ওযূর ফরয। অসংখি সহীহ হোদীতস ওযূর পদ্ধনে রোসূলুল্লোহ (সোল্লোল্লোহু ‘আলোইনহ ও ো সোল্লোম) 
তথতক প্রমোনণে। 

 

لٰوةِ ) اا قمُْتمُْ الِای الصَّ   (اذِ

 

‘যখি তেোমরো সোলোতে দোড়োাঁতিোর ইেো করতব’ অথযোৎ যখি সোলোতে দোাঁড়োতিোর ইেো করতব েখি ওযূনবহীি 
থোকতল ওয ূকর। তকিিো ওযূ েোড়ো সোলোে কবূল হতব িো। রোসূলুল্লোহ (সোল্লোল্লোহু ‘আলোইনহ ও ো সোল্লোম) 
বতলতেি:  

 

ا  َّٰۤأ تَّي یاتاوا ُُمْ إذِاا أاحْداثا حا دِ ا أاحا ة ٍُ اللَّهُ صالَا  لَا یاقْبًا

 

তেোমোতদর কোতরো ওযূ িষ্ট্ হত  তগতল ওয ূিো করো পযযন্ত আল্লোহ েো‘আলো েোর সোলোে কবূল করতবি িো। 
(সহীহ বুখোরী হো: ৬৯৫৪) ওয ূকরোর সম  অবশিই ভোলভোতব তখ োল করতে হতব তয, ভোলভোতব ওয ূহতে 
নক- িো, প্রতেিক অঙ্গ যথোযথভোতব তি ে করো হতে নক- িো। কোরণ যোরো ভোলভোতব ওয ূকতর িো েোতদর 
িমক নদত  রোসূলুল্লোহ (সোল্লোল্লোহু ‘আলোইনহ ও ো সোল্লোম) বতলি:  

 

ثاا الَا تايْنِ أاوْ ث رَّ ًِ ما اعْقاابِ مِنْ النَّا ٌٍ لِلْْ یْ  وا

 



যোরো ওয ূকরোর সম  ভোলভোতব পোত র তগোড়োলী তি ে কতর িো েোতদর জিি জোহোন্নোম, এ কথোটি দুই অথবো 
নেিবোর বলতলি। (সহীহ বুখোরী হো: ৬০) 

 

এখোি তথতক বুঝো যোতে এবং অনিকোংশ আতলম সমোজ বতলি, ওযূ করোর সম  নি ে করো আবশিক। কোরণ 
রোসূলুল্লোহ (সোল্লোল্লোহু ‘আলোইনহ ও ো সোল্লোম) বতলি  

 

الُ بِالن يَِّاتِ  اعْما ا الْْ  إنَِّما

 

প্রতেিক আমল (সঠিক হও ো িো হও ো) নি তের ওপর নিভয রশীল। (সহীহ বুখোরী হো: ০১) 

 

( سِلوُْا  َْ وُجُوْهاکُمْ فاا )  

 

‘তেোমোতদর তিহোরো তি ে কর’। তিহোরোর সীমোতরখো হল- কপোতলর তযখোি তথতক মোথোর িুল শুরু হত তে 
তসখোি তথতক দোনড় গজোতিোর তশষ প্রোন্ত পযযন্ত। আর প্রশস্তেো  এক কোি হতে অিি কোি পযযন্ত। তিহোরো 
তি ে করোর সম  দোনড় তি ে ও নখলোল করো কেয বি েো যেই লম্বো তহোক িো তকি।  

 

افقِِ ) را ایْدِیاکُمْ الِای الْما ا   (وا

 

‘হোে কিইু পযযন্ত িতুব’ অথযোৎ কিইুসহ উভ  হোে তি ে করো ফরয। আতরো তবনশ তি ে করো মুস্তোহোব। 
হোদীতস এতসতে: রোসূলুল্লোহ (সোল্লোল্লোহু ‘আলোইনহ ও ো সোল্লোম) বতলি: নক োমতের নদি আমোর উম্মেতক েোতদর 
ওযূর অতঙ্গর শুভ্রেো তদতখ ডোকো হতব। সুেরোং তেোমোতদর তয তকউ েোর শুভ্রেো বৃনদ্ধ করতে িো  তস তযি 
েো কতর। (সহীহ বুখোরী হো: ১৩৬) 

 

امْساحُوْا برُِؤُوْسِكُمْ )   (وا

 

‘তেোমোতদর মোথো মোতসহ কর’ এখোতি মোথো সমূ্পণয মোসোহ করতে বলো হত তে। রোসূলুল্লোহ (সোল্লোল্লোহু ‘আলোইনহ 
ও ো সোল্লোম)-এর ওযূর পদ্ধনের তয নববরণ পোও ো যো  েোতে সমূ্পণয মোথো মোতসহ করোর কথো রত তে। 
“েোরপর দ’ুহোে নভনজত  মোথো মোসোহ করতেি। এ মোসোতহর সম  নেনি (সোল্লোল্লোহু ‘আলোইনহ ও ো সোল্লোম) 
হোতের েোলুসহ আঙ্গলু নভনজত  নিত  উভ  হোে কপোতলর পোতবয তরতখ মোথোর ওপর নদত  নপেতির নদতক িুতলর 
তশষ পযযন্ত নিত  তযতেি। আবোর নপেি হতে উভ  হোে তটতি ঐ স্থোতি তপ াঁেোতেি তযখোি হতে আরভ 
কতরনেতলি। (সহীহ বুখোরী হো: ১৮৫) সুেরোং মোথোর এক-িেুথযোংশ মোসোহ করো সঠিক ি , বরং সুন্নোেী 
নি ম হল পণূয মোথো মোসোহ করো। 



 

েোরপর আল্লোহ েো‘আলো অপনবত্রেো তথতক পনবত্রেো অজয ি করোর নিতদযশ নদতেি। 

 

انِْ کُنْتمُْ جُنبًُاا)   (وا

 

‘তেোমরো যনদ অপনবত্র থোক’অপনবত্রেো বলতে স্বেতদোষ বো স্ত্রী সহবোস ও মনহলোতদর মোনসক ও নিফোসজনিে 
অপনবত্রেো। 

 

এ জোেী  অপনবত্রেো হতল অথবো মনহলোতদর মোনসক বো নিফোস বন্ধ হত  তগতল েখিই তগোসল কতর পনবত্রেো 
অজয ি করো জরুরী। পোনি িো পোও ো তগতল েো োমু্মম করতে হতব। তযমিটি হোদীতস বনণযে হত তে। 
(আইসোরুে েোফোসীর, ১/৫০৫) তকউ যনদ এমি অসুস্থ হ  তয, পোনি বিবহোর করতল ক্ষনে হতব অথবো 
সফতর থোতক এবং পোনি িো পো  বো প্রস্রোব পো খোিো তথতক আগমি কতর অথবো স্ত্রীর সোতথ বদনহক সম্পকয  
কতর নকন্তু পোনি িো পো  েোহতল েো োমু্মম করতব, এতে পনবত্র হত  যোতব। েো োমু্মতমর নি ম হল: নবসনমল্লোহ 
বতল উভ  হোে একবোর পনবত্র মোটিতে তমতর মুখমণ্ডল ও উভ  হোতের কনি পযযন্ত মোতসহ করতব। আম্মোর 
ইবিু ই োসোর (রোিঃ) হতে বনণযে, নেনি একদো উমোর (রোিঃ)-তক বলতলি: আপিোর নক মতি আতে তয, আনম 
ও আপনি সফতর নেলোম এবং উভত ই অপনবত্র হত নেলোম। নকন্তু আপনি সোলোে আদো  করতলি িো। আনম 
মোটিতে গড়োগনড় করলোম ও সোলোে আদো  করলোম। েোরপর আনম িোবী (সোল্লোল্লোহু ‘আলোইনহ ও ো 
সোল্লোম)-তক এ নবষত  জোিোলোম। নেনি বলতলি: এটিই তেোমোর জিি যতথষ্ট্ নেল- এ কথো বতল নেনি েোর 
দ’ুহোতের েোল ুমোটিতে মোরতলি এবং ফুাঁ  নদত  ঝোড়তলি। েোরপর মুখমণ্ডল ও হোেদ্ব  মোসোহ করতলি। 
(সহীহ বুখোরী হো: ৩৩৮) এ সম্পতকয  সূরো নিসোর ৪৩ িং আ োতে আতলোিিো করো হত তে। 

 

سْتمُُ الن سِاا۬ئا )   (لٰما

 

‘অথবো তেোমরো স্ত্রীর সতঙ্গ নমলি কর’ -  ٌلامس এর শোনব্দক অথয হল স্পশয করো। এখোতি অথয হল স্ত্রীর সোতথ 
বদনহক নমলি করো। অথযোৎ তকউ স্ত্রীর সোতথ বদনহক নমলি করোর পর পোনি িো তপতল েো োমু্মম কতর তিতব, 

এতে তস পনবত্র হত  যোতব এবং সোলোে আদো  করতে পোরতব। 

 

ج  ) را نْ حا لايْکُمْ م ِ اٍ عا ا یرُِیْدُ اللہُ لِياجْعا   (ما

 

‘আল্লোহ তেোমোতদরতক কষ্ট্ নদতে িোি িো’অথযোৎ আল্লোহ েো‘আলো নবনি-নবিোি নদত  মোিতুষর ওপর সঙ্কীণযেো 
সৃনষ্ট্ করতে িোি িো বরং নেনি িোি পনবত্র করতে ও েোর তি োমেরোনজ পূণয কতর নদতে। 

 



আল্লোহ েো‘আলো বতলি:  

 

ج  ) را ینِْ مِنْ حا اٍ عالايْكُمْ فيِ الد ِ عا ا جا ما   (وا

 

“নেনি তেোমোতদর ওপর দীতির বিোপোতর তকোি সংকীণেো সৃনষ্ট্ কতরিনি।”(সূরো হজ্জ ২২:৭৮)  

 

হোদীতস এতসতে, িোবী (সোল্লোল্লোহু ‘আলোইনহ ও ো সোল্লোম) বতলি:   

 

لابًاهُ  اَ دٌ إلََِّ  ینا أاحا لانْ یشُاادَّ الد ِ ینا یسُْرٌ وا  إنَِّ الد ِ

 

দীি সহজ, তকউ দীতির বিোপোতর কতঠোরেো করতল দীি েোর ওপর জ ী হতব। (সহীহ বুখোরী হো: ৩৯) 

 

হোদীতস আতরো এতসতে: িোবী (সোল্লোল্লোহু ‘আলোইনহ ও ো সোল্লোম) বতলি: একজি মসুনলম বোেো যখি ওয ূ
করোর সম  েোর তিহোরো তি ে কতর েখি েোর তিহোরো তথতক সমস্ত গুিোহ তবর হত  যো  যো েোর তিোখ 
দ্বোরো কতরতে। যখি হোে তি ে কতর েখি হোে দ্বোরো যে গুিোহ কতরতে েো তবর হত  যো । যখি পো 
তি ে কতর েখি পো দ্বোরো যে গুিোহ হত তে সব তবর হত  যো , এমিনক তস পোপ তথতক সমূ্পণয পনবত্র হত  
যো । (সহীহ মুসনলম হো: ৬০০)  

 

েোরপর আল্লোহ েো‘আলো প্রদত্ত তি োমতের ও েোাঁর সোতথ কৃে অঙ্গীকোতরর কথো স্মরণ কনরত  নদত  বতলি: 
অঙ্গীকোর গ্রহণ করোর সম  বতলে, আমরো শুিলোম ও মোিলোম। অেএব অঙ্গীকোর ভঙ্গ করোতক ভ  কর। 
নিশ্চ ই আল্লোহ েো’আলো অন্তরযোমী। 

 

 আ োে তথতক নশক্ষণী  নবষ :  

 

১. পনবত্রেো অজয তির প্রত োজিী েো, ওযূর পদ্ধনে ও নবকল্প পদ্ধনে েো োমু্মম সম্পতকয  জোিতে পোরলোম।  

২. পোনির অিুপনস্থনেতে বড় অপনবত্রেো তথতক পনবত্রেো অজয তির নবকল্প পদ্ধনে হতে েো োমু্মম।  

৩. ওযূ ও েো োমু্মতমর তক্ষতত্র নি ে করো আবশিক। 

৪. ওযূর তক্ষতত্র িোরোবোনহকেো বজো  রোখো আবশিক। 

৫. নবিো পনবত্রেো  সোলোে গ্রহণতযোগি হতব িো। 



৬. ওয ূিষ্ট্ হত  তগতলই ওযূ করতে হতব এমি ি , বরং সোলোতের জিি সোলোতে দোাঁড়োতিোর পূতবয ওয ূকরতে 
হতব। েতব সবযদো ওযূ অবস্থো  থোকতে পোরতল উত্তম।  

৭. তেোট ও বড় সকল অপনবত্রেো তথতক পনবত্রেো অজয তি েো োমু্মতমর পদ্ধনে একটিই, েোহল- মুখমণ্ডল ও 
উভ  হোতের কনি পযযন্ত মোসোহ করো।  

৮. ওযূর তক্ষতত্র সমস্ত মোথো মোসোহ করো রোসূলুল্লোহ (সোল্লোল্লোহু ‘আলোইনহ ও ো সোল্লোম)-এর পদ্ধনে।  

৯. আল্লোহ েো‘আলোর তি োমতের শুকনর ো আদো  করো এবং কৃে অঙ্গীকোর পূণয করো ও োনজব। 

১০. এসব নবনি নবিোি তদ োর নহকমে জোিলোম, েোহল- আল্লোহ েো‘আলোর তি োমেতক পণূয কতর তদ ো ও 
অপনবত্রেোর কলুষেো তথতক পনবত্র করো। 


