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"তবে কি ততোমরো েুব ো নো?" 

 

" Have you then no sense?" 

 

সুরোাঃ আল- েোিোরোহ 

 

 ৪৪ নং আয়োবতর 
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ততোমরো কি মোনুষবি সৎিবম ের কনবদেশ কদবে এেং কনবেবদর িথো ভুবল যোবে। অথচ ততোমরো কিতোে পোঠ িবরো, তবে কি ততোমরো েুব ো নো? 

 ৪৪ নং আয়োবতর তোফসীর:  

 

অনযবি উপবদশ কদবয় কনবে তো নো িরোর েনয কতরস্কোর  

 

আল্লোহ তো‘আলো তলোিবদরবি আচরবের িথো স্মরে িকরবয় কদবেন তয, যোরো ভোবলো িোবের আবদশ িবরন তোবদর উকচত প্রথবমই কনবেরো তো 

েোস্তেোয়ন িবর উদোহরে সষৃ্টি িরো। (তোফসীর তোেোরী ২/৮) মহুোম্মোদ ইেনু ইসহোি (রহাঃ) ইেনু ‘আব্বোস (রোাঃ) তথবি েে েনো িবরন তয, এর ভোেোথ ে 

হবলো ‘অথচ ততোমরো কনবেরো তো িোয েির িরবত ভুবল যোও।’ কিতোেীবদরবি লক্ষ্য িবর েলো হবে, যোরো অনযবি ভোবলো িোবের আবদশ িবর থোবি, 

অথচ কনবেরো তো পোলন িবর নো। তোবদর েনয িষ্টঠন শোস্তস্ত রবয়বে, এটো েোনো সবেও তয কিতোেীরো এ িোে িরবে এটো েড়ই কেষ্ময়ির েযোপোরই 

েবট। তোই তোবদরবি উপবদশ তদয়ো হবে তয, তোরো অপরবি তযমন আল্লোহভীকত ও পকেত্রতোর িথো কশক্ষ্ো কদবে, তোবদর কনবেবদরও তোর ওপর 

‘আমল িরো উকচত। অপরবি সোলোত-কসয়োবমর কনবদেশ তদয়ো, অথচ কনবে পোলন নো িরো েড়ই লজ্জোর িথো। েনগেবি েলোর পূবে ে মোনুবষর উকচত 

কনবে ‘আমলিোরী হওয়ো। অথ ে এও হবে তয, তোরো অনযবদরবি ততো তোবদর কিতোেবি অস্বীিোর িরবত কনবষধ িরবে অথচ মহোন আল্লোহর নেী 

মুহোম্মোদ (সোল্লোল্লোহু ‘আলোইকহ ওয়ো সোল্লোম)-তি অস্বীিোর িবর কনবেরোই তোবদর কিতোেবি অস্বীিোর িরবে। ভোেোথ ে এও হবত পোবর তয, তোরো 

অনযবদরবি ইসলোম ধম ে গ্রহে িরবত েলবে, অথচ ইহবলৌকিি ভবয়র িোরবে তোরো কনবেরোই ইসলোম িেূল িরবে নো। 

 

 এিষ্টট সূক্ষ্ম পোথ েিয  

 

এখোবন এটো স্মরে রোখবত হবে তয, ভোবলো িোবের কনবদেশ তদয়োর েনয আহবল কিতোেবদরবি কতরস্কোর িরো হয়কন, েরং তোরো কনবেরো পোলন নো িরোর 

েনয কতরসৃ্কত হবয়বে। ভোবলো িথো েলো ততো ভোবলোই, েরং এটো ততো ওয়োস্তেে, কিন্তু সোবথ সোবথ মোনুবষর কনবেরও তোর প্রকত ‘আমল িরো উকচত। তযমন 

শু‘আইে (আাঃ) েবলবেনাঃ 
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আর আকম এটো চোই নো তয, আকম ততোমোবদর কেপরীত তসই সে িোে িকর যো হবত ততোমোবদরবি কনবষধ িরকে; আকম ততো সংবশোধন িবর কদবত চোস্তে, 

তয পয েন্ত আমোর সোবধয হয়, আর আমোর যো কিেু প্রবচিো তো শুধু মহোন আল্লোহরই সোহোবযয হবয় থোবি; আকম তোাঁরই ওপর ভরসো রোকখ এেং তোাঁরই কদবি 

প্রতযোেতেন িকর। (১১ নং সূরোহ ্হুদ, আয়োত নং ৮৮) সতুরোং ভোবলো িোে িরবত েলো ওয়োস্তেে এেং কনবে িরোও ওয়োস্তেে। এিষ্টট নো িরবল অনযষ্টটও 

েযথ ে হবয় যোবে তো নয়। পূে েেতী ও পরেতী ‘আকলমবদর অকভমত এটোই। যকদও িতিগুবলো তলোবির অকভমত এই তয, যোরো কনবেরো খোরোপ িোে িবর 

তোরো তযন অপরবি ভোবলো িোবের িথো নো েবল। কিন্তু এটো সষ্টঠি িথো নয়। 

 

 ‘আমলহীন উপবদশদোতোর শোস্তস্ত  

 



মুসনোদ আহমোবদ আবে তয, রোসূলুল্লোহ (সোল্লোল্লোহু ‘আলোইকহ ওয়ো সোল্লোম) েবলবেনাঃ কম‘রোবের রোবত আকম তদবখকে তয, িতিগুবলো তলোবির ওষ্ঠ 

আগুবনর িোাঁকচ দ্বোরো িোটো হবে। আকম স্তেবেস িরলোম তয, এরো িোরো? তখন আমোবি েলো হবলো তয, এরো আপনোর উম্মোবতর েক্তো, উপবদশ দোতো ও 

‘আকলম। এরো মোনুষবি ভোবলো িথো কশক্ষ্ো কদবতো কিন্তু কনবে ‘আমল িরবতো নো, েোন থোিো সবেও েু বতো নো।’ অনয হোদীবস আবে তয, তোবদর 

স্তেহ্বো ও ওষ্ঠ উভয়ই িোটো হস্তেবলো। হোদীসষ্টট কেশুদ্ধ। ইেনু কহব্বোন (রহাঃ), আদী ইেনু আেী হোকতম (রহাঃ), ইেনু কমরদুওয়োই (রহাঃ) প্রমুখ মনীষীবদর 

কলকখত কিতোবের মবধয এটো কেদযমোন আবে। 

 

আেূ ওয়োকয়ল (রহাঃ) েবলন তয, এিেোর উসোমো (রোাঃ)-তি েলো হয়াঃ ‘আপকন ‘উসমোন (রোাঃ)-তি তিন কিেু েলবলন নো?’هকতকন উত্তবর েলবলনাঃ 

‘আপনোবদরবি শুকনবয় েলবলই কি শুধু েলো হবে? আকম ততো তগোপবন তোাঁবি সে সমবয়ই েবল আসকে। কিন্তু আকম তিোন িথো েড়োবত চোই নো। মহোন 

আল্লোহর শফথ! আকম তিোন তলোিবি সবে েোত্তম েলবেো নো, যকদও তস আমোর খুে কনিবটরও হয়। তিননো আকম রোসূলুল্লোহ (সোল্লোল্লোহু ‘আলোইকহ ওয়ো 

সোল্লোম)-তি েলবত শুবনকোঃ 

 

কিয়োমবতর কদন এিষ্টট তলোিবি আনো হবে এেং তোবি েোহোন্নোবম কনবক্ষ্প িরো হবে। তোর নোকড়ভূাঁ কড় তেকরবয় আসবে এেং তস তোর চোরকদবি ঘুরবত 

থোিবে। অনযোনয েোহোন্নোমেোসীরো তোবি স্তেবেস িরবোঃ ‘েনোে আপকন ততো আমোবদরবি ভোবলো িোবের আবদশ িরবতন এেং মন্দ িোে হবত 

কনবষধ িরবতন, আপনোর এ অেস্থো তিন?’هতস েলবোঃ ‘আফবসোস! আকম ততোমোবদরবি েলতোম, কিন্তু কনবে ‘আমল িরতোমনো। আকম ততোমোবদরবি 

কেরত রোখতোম কিন্তু কনবে কেরত থোিতোমনো। (ফোতহুল েোরী ৬/৩৮১, সহীহ মসুকলম ৪/২২৯১, মুসনোদ আহমোদ ৫/২০৫) 

 

ইেনু ‘আব্বোস (রোাঃ) েবলন,ه‘এি স্থোবন ততো আল্লোহ সুেহোনোহু ওয়ো তো‘আলো েবলনাঃ ততোমরো েনগেবি ভোবলো িোবের আবদশ িরবেো, আর 

কনবেবদর সম্ববে তেখের রবয়বেো। ইেরোহীম নোখ‘ঈ (রহাঃ) েবলনাঃ কতনষ্টট সূরোর আয়োবতর িোরবে আকম তলোিবদরবি উপবদশ তদয়োর েযোপোবর 

কদ্বধোকিত হবয় পকড়। তো হবলো আবলোচয এ আয়োতষ্টট এেং কনবের দু’ষ্টট আয়োতসমহূ। মহোন আল্লোহ ইরশোদ িবরনাঃ 
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তহ ম’ুকমনগে! ততোমরো যো িবরো নো তো ততোমরো তিন েবলো? ততোমরো যো িবরো নো ততোমোবদর তো েলো মহোন আল্লোহর দৃষ্টিবত অকতশয় অসবন্তোষেনি। 

(৬১ নং সরূোহ ্সোফ, আয়োত  নং ২-৩। তোফসীর িুরতুেী ১/৩৬৭) মহোন আল্লোহর কনিট এটো খুে অসন্তষ্টির িোরে তয, ততোমরো যো েলবে তো কনবেরো 

িরবে নো।’ অনয আয়োবত শু’আইে (আাঃ)-এর িথো, তযমন মহোন আল্লোহ েবলনাঃ 
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আর আকম এটো চোইনো তয, আকম ততোমোবদর কেপরীত তসই সে িোে িকর যো হবত ততোমোবদরবি কনবষধ িরকে; আকম ততো সংবশোধন িবর কদবত চোস্তে, 

তয পয েন্ত আমোর সোবধয হয়, আর আমোর যো কিেু প্রবচিো তো শুধু মহোন আল্লোহরই সোহোবযয হবয় থোবি; আকম তোাঁরই ওপর ভরসো রোকখ এেং তোাঁরই কদবি 

প্রতযোেতেন িকর। (১১ নং সূরোহ ্হুদ, আয়োত  নং ৮৮) 

আেো েলবতো ! তুকম কি এই কতনষ্টট আয়োত হবত কনভেয় হবয় রবয়বেো? তস েবলাঃ ‘নো।’ কতকন েবলনাঃ ‘তুকম স্বীয় নোফ্স হবতই আরম্ভ িবরো।’ 

 

 

 

অতাঃপর আল্লোহ তো‘আলো আহবল কিতোেবদর এিষ্টট ঘৃকেত আচরবের িথো কতরস্কোবরর সোবথ েবলন: ততোমরো কনবেরো মোনুষবদরবি সৎ (ঈমোন ও 

িলযোেির) িোে িরোর কনবদেশ দোও অথচ কনবেবদর তক্ষ্বত্র তো তেবড় দোও, ততোমরো কি তো েু  নো? এখোবন মোনুবষর তেোধশস্তক্তবি ‘আিল’েবল 

উবল্লখ িরো হবয়বে। তিননো তেোধশস্তক্তসম্পন্ন েযস্তক্তবি তোর আিল েো কেবেি প্রথবমই তোবি ভোল িোে িরোর প্রকত উৎসোকহত িবর এেং খোরোপ 

িোবের প্রকত কনরুৎসোকহত িবর। 

 

অতএে তয েযস্তক্ত অপরবি ভোল িোবের কনবদেশ তদয় কিন্তু কনবে িবর নো অথেো অপরবি খোরোপ িোে তথবি কনবষধ িবর কিন্তু তস কেরত থোবি নো 

তস েযস্তক্ত কেবেিেোন নয়। 

 

আয়োতষ্টট যকদও েোনী ইসরোঈবলর েযোপোবর নোকযল হবয়বে কিন্তু তোর কেধোন সিবলর েনয প্রবযোেয। (তোফসীবরর সো‘দী, পৃ. ২৯) 

 

যোরো মোনুষবদরবি ভোল িোবের কনবদেশ তদয় কিন্তু কনবেরো তেবনশুবন তোর কেপরীত িবর তোবদর েযোপোবর িুরআন ও সহীহ হোদীবস কতরস্কোর ও 

শোস্তস্তর িথো এবসবে। তযমন আল্লোহ তো‘আলো েবলন:  
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“তহ ম’ুকমনগে! ততোমরো যো ির নো তো ততোমরো তিন েল? ততোমরো যো ির নো ততোমোবদর তো েলো আল্লোহর কনিট অকতশয় অসবন্তোষেনি।”(সূরো 

সফ ৬১:২) 

 



আনোস কেন মোবলি (রোাঃ) হবত েকে েত, কতকন েবলন, রোসলুূল্লোহ (সোল্লোল্লোহু ‘আলোইকহ ওয়ো সোল্লোম) েবলন: কম‘রোবের রোবত আকম তদবখকে তয, 

িতিগুবলো তলোবির তঠো াঁট আগুবনর িোাঁকচ কদবয় িোটো হবে। [রোসূলুল্লোহ (সোল্লোল্লোহু ‘আলোইকহ ওয়ো সোল্লোম)] েবলন, আকম স্তেেোসো িরলোম, এরো 

িোরো? েল হল, এরো আপনোর উম্মোবতর েক্তো যোরো মোনুষবদরবি সৎ িোবের আবদশ িরত এেং কনবেরো িরত নো। তোরো কিতোে পোঠ িরত, কিন্তু 

তোরো েু ত নো। (মসুনোদ আহমোদ হো: ১২৮৭৯ হোসোন) 

 

অনয এিষ্টট হোদীবস েলো হবয়বে তয, কিয়োমোবতর কদন এিষ্টট তলোিবি আনো হবে। যোর নোড়ীভুাঁ কড় তেকরবয় আসবে এেং তোর চোরকদবি ঘুরবত থোিবে। 

অনযোনয েোহোন্নোমীরো তোবি েলবে, েনোে আপকনবতো আমোবদরবি ভোল িোবের আবদশ িরবতন এেং মন্দ িোে হবত কনবষধ িরবতন, আপনোর এ 

অেস্থো তিন? তস েলবে, আফবসোস! আকম ততোমোবদরবি ভোল িথো েলতোম কিন্তু কনবে আমল িরতোম নো। আকম ততোমোবদরবি খোরোপ হবত কেরত 

রোখতোম কিন্তু কনবে কেরত থোিতোম নো। (সহীহ েুখোরী হো: ৩২৬৭, সহীহ মসুকলম হো: ২২৯০, ২২৯১) 

 

 আয়োত হবত কশক্ষ্েীয় কেষয়:  

 

১. অনযবি ভোল িোবের কদিকনবদেশনো কদবয় কনবে তো নো িরো এিষ্টট ভয়োেহ অপরোধ। 

 

সুরো: আল-েোক্বোরোহ 

আয়োত নং :-৪৫ 
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সের ও নোমোয সহিোবর সোহোযয নোও। কনাঃসবন্দবহ নোমোয েড়ই িষ্টঠন িোে, কিন্তু তসসে অনুগত েোন্দোবদর েনয িষ্টঠন নয়। 

 

 

 ৪৫ নং আয়োবতর তোফসীর:  

 

আল্লোহ তো‘আলো মোনে েোকতবি সোলোত ও ধধবয ের মোধযবম দুকনয়ো ও আকখরোবতর সিল িোবে সোহোযয প্রোথ েনো িরোর কনবদেশ কদবয়বেন। সোলোবতর 

মোধযবম সোহোযয প্রোথ েনোর ফলোফল িী তস সম্পবিে আল্লোহ তো‘আলো অনযত্র েবলন:  
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“কনশ্চয়ই সোলোত অশ্লীল ও খোরোপ িোে তথবি কেরত রোবখ।”(সরূো আনিোেুত ২৯:৪৫) 

 

আল্লোহ তো‘আলো আবরো েবলন:  
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“এেং ততোমোর পকরেোরেগ েবি সোলোবতর আবদশ দোও ও তোবত অকেচকলত থোবিো, আকম ততোমোর কনিট তিোন েীেবনোপিরে চোই নো; আকমই ততোমোবি 

েীেবনোপিরে তদই এেং শুভ পকরেোম ততো মতু্তোিীবদর েনয।”(সূরো ত্বো-হো- ২০:১৩২) 

 

তোই রোসূলুল্লোহ (সোল্লোল্লোহু ‘আলোইকহ ওয়ো সোল্লোম) তিোন কেপবদর সম্মুখীন হবল দ্রুত সোলোবত মগ্ন হবতন। 

 

এ সোলোত তোবদর েনয সহে-সোধয িোে যোরো আল্লোহ তো‘আলোবি ভয় িবর এেং পরিোবল আল্লোহ তো‘আলোর সোবথ সোক্ষ্োবতর প্রতযোশী। আর যোরো 

আল্লোহ তো‘আলোবি ভয় িবর নো সোলোত তোবদর েনয সহে নয়। 

 

অথ েোৎ যকদ সৎিম েশীলতোর পবথ চলো ততোমরো িষ্টঠন মবন িবর থোবিো তোহবল সের ও নোমোয এই িোষ্টঠনয দরূ িরবত পোবর। এবদর সোহোবযয শস্তক্ত 

সঞ্চয় িরবল এ িষ্টঠন পথ পোকড় তদয়ো ততোমোবদর েনয সহে হবয় যোবে।সের শব্দষ্টটর শোকব্দি অথ ে হবে, েোধো তদয়ো, কেরত রোখো ও তোঁবধ রোখো। 

এবক্ষ্বত্র মেেতু ইেো, অকেচল সংিল্প ও প্রেৃকত্তর আশো –আিোংখোবি এমনভোবে শৃংখলোেদ্ধ িরো েু োয়, যোর ফবল এি েযস্তক্ত প্রেৃকত্তর তোড়নো ও 

েোইবরর সমসযোেলীর তমোিোকেলোয় কনবের হৃদয় ও কেবেবির পেন্দনীয় পবথ অনেরত একগবয় তযবত থোবি। এখোবন আল্লোহর এ েক্তবেযর উবেশয 

হবে, এই ধনকতি গুেষ্টটবি কনবের মবধয লোলন িরো এেং েোইর তথবি এবি শস্তক্তশোলী িরোর েনয কনয়কমত নোমোয পড়ো। 

 

 



 ধধয ে ও সোলোবতর মোধযবম মহোন আল্লোহর সোহোযয লোভ হবে  

 

এ আয়োবত মোনুষবি দুকনয়ো ও আকখরোবতর িোবে ধধয ে ও সোলোবতর মোধযবম সোহোযয প্রোথ েনো িরবত েলো হবয়বে। 

 

মহোন আল্লোহর েোন্দোবদরবি িতেেয পোলন িরবত এেং সোলোত আদোয় িরবত েলো হবয়বে। কসয়োম পোলন িরোও হবে ধধয ে ধোরে িরো। এ েনযই 

রোমোযোন মোসবি ধধবয ের মোস েলো হবয়বে। (তোফসীর ইেনু আেী হোকতম ১/১৫৪) রোসূলুল্লোহ (সোল্লোল্লোহু ‘আলোইকহ ওয়ো সোল্লোম) েবলবেনাঃ ‘কসয়োম 

অবধ েি ধধয ে।’ ধধবয ের ভোেোথ ে পোবপর িোে হবত কেরত থোিোও েবট। এ আয়োবত যকদ ধধবয ের ভোেোথ ে এটোই হবয় থোবি তোহবল মন্দ িোে হবত কেরত 

থোিো ও সোওয়োবের িোে িরো এ দু’ষ্টটই েে েনো হবয় তগবে। সোওয়োবের িোয েসমবূহর মবধয সবে েোত্তম হবে সোলোত। ‘উমোর (রোাঃ) েবলনাঃ ‘ধধয ে দু’

প্রিোর। (১) কেপবদর সময় ধধয ে। (২) পোবপর িোে হবত কেরত থোিোর ধধয ে। কদ্বতীয় ধধয ে প্রথম ধধয ে হবত উত্তম।’ সো‘ঈদ ইেনু যেুোইর (রহাঃ) েবলনাঃ 

‘প্রবতযি স্তেকনস মহোন আল্লোহর পক্ষ্ হবত হবয় থোবি মোনুবষর এটো স্বীিোর িরো, সোওয়োে প্রোথ েনো িরো এেং কেপবদর প্রকতদোবনর ভোণ্ডোর মহোন 

আল্লোহর কনিট আবে এটো মবন িরোর নোম ধধয ে।’ মহোন আল্লোহর সন্তুষ্টির িোবে ধধয েধোরে িরবলও মহোন আল্লোহর আনুগতয স্বীিোর িরো হয়। 

সোওয়োবের িোবে সোলোত দ্বোরো কেবশষ সোহোযয পোওয়ো যোয়। িুর’আন মোেীবদ তঘোকষত হবয়বোঃ 
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তুকম ততোমোর প্রকত প্রতযোকদি কিতোে আেৃকত্ত িবরো এেং সোলোত প্রকতষ্টষ্ঠত িবরো। কনশ্চয়ই সোলোত কেরত রোবখ অশ্লীল ও মন্দ িোে হবত। মহোন আল্লোহর 

স্মরেই সে েবেষ্ঠ। (২৯ নং সরূোহ ্‘আনিোেূত, আয়োত  নং ৪৫) হুযোইফো (রোাঃ) েবলন তয, রোসূললু্লোহ (সোল্লোল্লোহু ‘আলোইকহ ওয়ো সোল্লোম) যখনই তিোন 

িষ্টঠন ও কচন্তোযুক্ত িোবের সম্মুখীন হবতন তখনই কতকন সোলোবত দো াঁকড়বয় তযবতন। সম্ভেত এখোবন সে েনোম প্রবয়োগ িরো হবয়বে উপবদশ দোবনর 

উবেবশ, ধধয ে এেং সোলোবতর মোধযবম, তযমনষ্টট উবল্লখ পোওয়ো যোয় এিই আয়োবত। অনুরূপ, িুরুন সম্পবিে আল্লোহ তো‘আলো েবলনাঃ 
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আর যোবদরবি েোন তদয়ো হবয়কেবলো তোরো েলবলোাঃ কধি্ ততোমোবদরবি! যোরো ঈমোন আবন ও সৎ িোে িবর তোবদর েনয মহোন আল্লোহর পুরস্কোর 

তেষ্ঠ এেং ধধয েশীল েযতীত এটো তিউ পোবে নো। (২৮ নং সূরোহ ্িোসোস, আয়োত  নং ৮০) আল্লোহ তো‘আলো আবরো েবলনাঃ 
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ভোবলো িোে এেং মন্দ িোে সমোন হবত পোবর নো। মন্দ প্রকতহত িবরো উৎিৃি দ্বোরো; ফবল ততোমোর সোবথ যোর শত্রুতো আবে তস হবয় যোবে অন্তরঙ্গ 

েেুর মবতো। এই গুবের অকধিোরী িরো হয় শুধু তোবদরবিই যোরো ধধয েশীল, এই গুবের অকধিোরী িরো হয় শুধু তোবদরবিই যোরো মহোভোগযেোন। (৪১ নং 

সূরোহ ্হো-কমম সোেদোহ, আয়োত  নং ৩৪-৩৫) 

 

খন্দবির যবুদ্ধ রোবতর তেলোয় হুযোইফো (রোাঃ) রোসূলুল্লোহ (সোল্লোল্লোহু ‘আলোইকহ ওয়ো সোল্লোম)-এর িোবে হোকযর হবল তোাঁবি সোলোত আদোয় িরবত তদখবত 

পোন। অনযত্র ‘আলী (রোাঃ) েবলনাঃ ‘েদর যুবদ্ধর রোবত আমরো সেোই শুইবয় পবড়কে, আর তেবগ তদকখ তয, রোসূললু্লোহ (সোল্লোল্লোহু ‘আলোইকহ ওয়ো সোল্লোম) 

সোরো রোত সোলোত আদোবয় রত রবয়বেন। সিোল পয েন্ত কতকন সোলোত ও প্রোথ েনোয় মশগুল কেবলন।’ 
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সষ্টঠি কসদ্ধোন্ত কনবয় থোবিন। তযবহতু তোরো েোবনন তয, তোবদরবি অেশযই মহোন আল্লোহর িোবে কফবর তযবত হবে এেং তোবদরবি তচনো যোবে তসবহতু 

মহোন আল্লোহর কনধ েোকরত ‘আমলসমহূ পোলন িরো এেং কনকষদ্ধ কেষয়সমহূ তথবি কেরত থোিো সহে। 

 

‘আেদুল্লোহ ইেনু ‘আব্বোস (রোাঃ) সফবর তোাঁর ভোই িোসোম (রোাঃ)-এর মৃতুয সংেোদ তপবয় ﴿ اه
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১৫৬)পোঠ িবর পবথর এি ধোবর সবর কগবয় উটবি েকসবয় তদন এেং সোলোত শুরু িবরন। দীঘ েক্ষ্ে সোলোত আদোয় িরোর পর সোওয়োরীর কনিট আবসন 

এেং এই আয়োত দু’ষ্টট পোঠ িরবত থোবিন। তমোট িথো, ধধয ে ও সোলোত এ দু’ষ্টট দ্বোরো মহোন আল্লোহর িরুেো লোভ িরো যোয়। মহোন আল্লোহ েবলনাঃ 
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পোপীরো আগুন অেবলোিন িবর আশঙ্কো িরবে তযন তোরো এবতই পকতত হবে, েস্তুত এটো হবত তোরো পকরত্রোে পোবে নো। (১৮ নং সূরোহ ্িোহফ, আয়োত  

নং ৫৩) 

 

এিষ্টট সহীহ হোদীবস আবে তয, কিয়োমবতর কদন এি পোপীবি আল্লোহ তো‘আলো েলবেনাঃ ‘আকম কি ততোমোবি স্ত্রী ও সন্তোনোকদ তদইকন? ততোমোর প্রকত 

কি নোনো প্রিোবরর অনুগ্রহ িকরকন, তঘোড়ো ও উটবি কি ততোমোর অধীনস্থ িকরকন? ততোমোবি কি শোকন্ত, আরোম, আহোয ে ও পোনীয় তদইকন?’هতস েলবে,ه‘হযো াঁ, 

তহ প্রভু! এ সে কিে্ই ুকেবলো।’ তখন মহোন আল্লোহ েলবেনাঃ ‘তোহবল ততোমোর কি এই েোন ও কেশ্বোস কেবলো নো তয, ততোমোবি আমোর সোবথ সোক্ষ্োৎ 

িরবত হবে? তস েলবোঃ ‘হযো াঁ তহ প্রভু! এর প্রকত আমোর কেশ্বোস কেবলো।’ মহোন আল্লোহ েলবেনাঃ ‘তুকম তযমন আমোবি ভুবল কগবয়কেবল ততমনই 

আকমও ততোমোবি ভুবল তগলোম।’ (সহীহ মসুকলম ৪/২২৭৯) 

 



 

মুেোকহদ রোকহমোহুল্লোহ ‘সের’ এর তোফসীর িবরবেন ‘সোওম’। [আত-তোফসীরুস সহীহ] আল্লোমো শোনিীতী েবলন, ধধবয েযর মোধযবম সোহোযয প্রোথ েনো 

িরো সুস্পি কেষয়। ধধয ে ধবর অবপক্ষ্ো িরবল এি সময় তোর উপর আল্লোহ্্‌র রহমত নোকযল হবে এেং তস সফলিোম হবে। কিন্তু সোলোবতর মোধযবম 

কিভোবে সোহোযয প্রোথ েনো িরবে? এর উত্তর হবে, সোলোবতর মোধযবম অনযোয় অশ্লীল িোে তথবি মুস্তক্ত লোভ িরো যোয়। আল্লোহ্্‌ েবলন,ه“কনশ্চয় সোলোত 

অনযোয় ও অশ্লীল িোে তথবি দবূর রোবখ। " [সূরো আল-আনিোেুত: ৪৫] 

 

এটো কনশ্চয় এি কেরোট সোহোযয। তোেোড়ো সোলোবতর মোধযবম করযবির মবধয প্রশস্তস্ত আবস। আল্লোহ্্‌ েবলন,ه“আর আপনোর পকরেোরেগ েবি সোলোবতর 

আবদশ কদন ও তোবত অকেচল থোিুন, আমরো আপনোর িোবে তিোন েীেবনোপিরে চোই নো; আমরোই আপনোবি েীেবনোপিরে তদই এেং শুভ 

পকরেোম ততো তোিওয়োবতই কনকহত " [সূরো ত্বো-হো: ১৩২]  

 

আর এ েনযই “রোসূললু্লোহ সোল্লোল্লোহু ‘আলোইকহ ওয়ো সোল্লোম যখন তিোন কেষবয় সমসযোয় পড়বতন েো কচন্তোগ্রস্ত হবতন তখনই কতকন সোলোবত দো াঁকড়বয় 

তযবতন”। [মসুনোবদ আহমোদ: ৫/৩৮৮] 

 

সুতরোং তয তিোন কেপদোপবদ ও সমসযোয় সোলোবত দো াঁকড়বয় আল্লোহ্্‌র সোবথ সম্পিেটো তোেো িবর তনয়োর মোধযবম সোহোযয লোভ িরো তযবত পোবর। সোলবফ 

সোবলহীন তথো সোহোেো, তোবেয়ীন ও সতযকনষ্ঠ ইমোমগে তথবি এ েযোপোবর েহু ঘটনো েকে েত আবে। ইেবন আব্বোস রোকদয়োল্লোহু আনহুমোর কনিট তোর 

ভোই 'িুেোম' এর মৃতুযর খের তপৌেল, কতকন তখন সফর অেস্থোয় কেবলন। কতকন তোর েোহন তথবি তনবম দুরোিোআত সোলোত আদোয় িবরন এেং এ 

আয়োত ততলোওয়োত িরবলন। তোেোরী অনুরূপভোবে আেদুর রহমোন ইেবন আউফ রোকদয়োল্লোহু আনহু অসসু্থ অেস্থোয় পড়বল এিেোর এমনভোবে 

তেহুশ হবয় যোন তয সেোই ধোরেো িবর েবসকেল তয, কতকন েুস্ত  মোরোই তগবেন। তখন তোর স্ত্রী উবম্ম িুলসুম মসস্তেবদ কগবয় আল্লোহ্্‌র কনবদেশ অনুসোবর 

সের ও সোলোবতর মোধযবম সোহোযয প্রোথ েনো িরবলন। [মুস্তোদরোবি হোকিম: ২/২৬৯]  

 

িুরআন ও সনু্নোয় তযখোবন (ه
 
وْع

ُ
ش

ُ
েো কেনবয়র প্রকত উৎসোহ প্রদোবনর েে (خ েনো রবয়বে, তসখোবন এর অথ ে অক্ষ্মতো ও অপোরগতোেকনত তসই মোনকসি 

অেস্থোবিই ে ুোবনো হবয়বে, যো আল্লোহ ্তো'আলোর মহে ও তেষ্ঠত্ব এেং তোর সোমবন কনবের কু্ষ্দ্রতো ও দীনতোর অনুভূকত তথবি সৃষ্টি হয়। এর ফবল 

ইেোদোত সহেতর হবয় যোয়। িখবনো এর লক্ষ্েোকদ তদবহও প্রিোশ তপবত থোবি। তখন তস কশিোচোরসম্পন্ন কেনম্র ও তিোমল মন েবল পকরদৃি হয়। যকদ 

হৃদবয় আল্লোহ্্‌ভীকত ও নম্রতো নো থোবি, মোনুষ েোকহযিভোবে যতই কশিোচোবরর অকধিোরী ও কেনম্র তহোি নো তিন, প্রিৃত প্রস্তোবে তস কেনবয়র অকধিোরী 

হয় নো। কেনবয়র লক্ষ্েোকদ ইেোিৃতভোবে প্রিোশ িরোও েোঞ্ছনীয় নয়। উমর রোকদয়োল্লোহু আনহু এিেোর এি যুেিবি নতকশবর েবস থোিবত তদবখ 

েলবলন, মোথো উঠোও, কেনয় হৃদবয় অেস্থোন িবর। ইেরোহীম নখয়ী রোকহমোহুল্লোহ েবলন,ه‘তমোটো িোপড় পরো, তমোটো খোওয়ো এেং মোথো নত িবর থোিোই 

কেনয় নয় (ه
 
وْع

ُ
ش

ُ
েো কেনয় অথ (خ ে ‘অকধিোবরর তক্ষ্বত্র ইতর-ভদ্র কনকে েবশবষ সেোর সংবগ এিই রিম েযেহোর িরো এেং আল্লোহ ্তোআলো যো ফরয িবর 

কদবয়বেন তো পোলন িরবত কগবয় হৃদয়বি শুধু তোাঁরই েনয কনকদেি ও তিস্তিভূত িবর তনয়ো। সোরিথো, ইেোিৃতভোবে িৃস্তত্রম উপোবয় কেনয়ীবদর রূপ 

ধোরে িরো শয়তোন ও প্রেৃকত্তর প্রতোরেো মোত্র। আর তো অতযন্ত কনন্দনীয় িোে। অেশয যকদ অকনেোিৃতভোবে এ অেস্থোর সৃষ্টি হয়, তবে তো ক্ষ্মোহে। 

 

সুরো: আল-েোক্বোরোহ 

আয়োত নং :-৪৬ 
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যোরো মবন িবর, সেবশবষ তোবদর কমলবত হবে তোবদর রবের সোবথ এেং তোাঁরই কদবি কফবর তযবত হবে। 

 

৪৬ নং আয়োবতর তোফসীর:  

 

 

অথ েোৎ তয েযস্তক্ত আল্লোহর অনুগত নয় এেং আবখরোবত কেশ্বোস িবর নো, তোর েনয কনয়কমত নোমোয পড়ো এিষ্টট আপবদর শোকমল। এ ধরবনর আপবদ 

তস িখবনো কনবেবি েকড়বয় তফলবত পোবর নো। কিন্তু তয েযস্তক্ত তস্বেোয় ও সোনবন্দ আল্লোহর আনুগবতয কনবেবি তসোপদে িবরবে এেং তয েযস্তক্ত মৃতুযর 

পর তোর মহোন প্রভুর সোমবন হোকযর হেোর িথো কচন্তো িবর, তোর েনয নোমোয পড়ো নয়, নোমোয তযোগ িরোই িষ্টঠন। 

 

 

আয়োত হবত কশক্ষ্েীয় কেষয়:  

 

১. কেপদোপবদ ও িষ্টঠন মুহবূতে  সোলোত ও ধধবয ের মোধযবম সোহোযয প্রোথ েনো িরো উকচত। 

২. ঈমোন ও সৎ আমবলর মোধযবম েোহোন্নোবমর শোস্তস্ত তথবি কনবেবি রক্ষ্ো িরো ওয়োস্তেে। 


