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ল োকেকদর লেউ লেউ বক  থোকে, লে আমোকদর প্রতিপো ে! আমোকদর এ দুতিয়োকিই প্রদোি েকরো। বস্তুি 

লে আতিরোকি তেছুই পোকব িো।  

 

He who says: " Our Lord! Give us in the world! " and he will have on portion in the Hereafter. 

 

েুরো: আ -বোক্বোরোে 

আয়োি িং :-২০০ লথকে ২০২.িং আয়োকি 
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অিঃপর যিি লিোমরো তিকেকদর েকের অিুষ্ঠোিোতদ েম্পন্ন েরকব িিি আল্লোেকে এমিভোকব স্মরণ 

েরকব লযমি ইতিপূকব ে লিোমোকদর বোপ-দোদোকদরকে স্মরণ েরকি বরং িোর লেকয় অকিে লবশী েকর স্মরণ 

েরকব। (িকব আল্লোেকে স্মরণেোরী ল োেকদর মকযে অকিে পোথ েেে রকয়কছ) িোকদর মকযে লেউ এমি আকছ 

লয বক , লে আমোকদর রব! আমোকদর দুতিয়োয় েবতেছু তদকয় দোও। এই যরকির ল োকের েিে আকিরোকি 

লেোি অংশ লিই। 

 

 

م ه 
ْ
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ল োকেকদর মকযে তেছু ল োে এমি আকছ, যোরো বক  থোকে, লে আমোকদর প্রতিপো ে! আমোকদর দুতিয়োকিও 

ে েোণ দোও এবং আতিরোকিও ে েোণ দোও এবং আমোকদর েোেোন্নোকমর ‘আযোব লথকে রক্ষো েকরো।  
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িোরো যো অেেি েকরকছ িোর প্রোপে অংশ িোকদরই। আর আল্লোে ্‌ তেকেব গ্রেকণ অিেন্ত িৎপর।  

 

২০০ লথকে ২০২.িং আয়োকির িোফেীর:  

 

 েোকের আেেোমেমূে পো ি েরোর পর ইেেগৎ ওপরেগৎ উভয় েগকির ে েোকণর েিে প্রোথ েিো েরো  

 

মেোি আল্লোে ্‌ বোণীঃ ﴿ اه
َ
اِذ
َ
ه ف

َ
ض
َ
مْهیهْق

 
مْه ت

ُ
ك
َ
اسِك

َ
ن واه مَّ ر 

ُ
ك
ْ
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َ
هَ ف

ٰ
اللّ  ﴾ ‘েোে েমোপকির পর িুব লবতশ েকর মেোি আল্লোে ্‌কে 

স্মরণ েকরো।’ مْه
ُ
ءَك
 
بَا
ٰ
مْا
ُ
ر ك
ْ
ذِك

َ
 লযমি লিোমরো তিকেকদর বোপ-দোদোকদর স্মরকণ মশগু  থোকেো।’ অত্র‘ ك

আয়োিোংকশর এেটি অথ ে এই বণ েিো েরো েকয়কছ লয, তশশু লযমি িোর তপিো মোিোকে স্মরণ েকর ঐরূপ 

লিোমরোও মেোি আল্লোে ্‌কে স্মরণ েকরো। তিিীয় অথ ে েম্পকেে েো‘ঈদ ইবিু যবুোইর (রেঃ) বক ি, ইবিু 

‘আব্বোে (রোঃ) বক কছিঃ অজ্ঞিোর যুকগ ল োকেরো েোকের েময় অবস্থোকির স্থোকি অবস্থোি েরকিো এবং 

িোকদর এেেি ব কিোঃ আমোর বোবো ল োেকদরকে িোদে প্রদোি েরকিো, ল োেকদরকে িোেো-পয়েো তদকয় 

েোেোযে েরকিো। রক্তপণ আদোয় েরকিো ইিেোতদ ইিেোতদ। িোকদর পূব ে-পরুুষকদর ভোক ো ভোক ো েোেকে স্মরণ 

েকর ব োবত  েরোই তছক ো িোকদর তযের। অিঃপর মেোি আল্লোে ্‌ িোাঁর রোেূ  (েোল্লোল্লোহু ‘আ োইতে ওয়ো 

েোল্লোম) -এর প্রতি িোতয  েকরি, رًاه
ْ
ذِك
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د
َ
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ٰ
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 লিোমরো লযমি লিোমোকদর তপিৃপুরুষকদরকে‘ ف

স্মরণ েরকি অিুরূপ মেোি আল্লোে ্‌কে আকরো লবতশ স্মরণ েকরো।’ 

 

অিএব এভোকব মেোি আল্লোে ্‌র উচ্চ ময েোদো এবং িোাঁর মেোিত্ত্ব লবতশ স্মরণ েরোর েিে অতযে উৎেোতেি 

েরো েকয়কছ। আমোকদর মকি রোিকি েকব লয, মেোি আল্লোে ্‌ যিি লেোি আয়োিোংকশ أو বো ‘বরং’ শব্দটি 

বেবেোর েকরি িিি যকর তিকি েকব লয, িোাঁর বোন্দোরো লযি ঐ েোেটি আকরো লবতশ েকর। এ বেোপোকর লেোি 

েকন্দকে তিপতিি েওয়োর লেোি েোরণ লিই লয, তপিৃপুরুষকদরকে স্মরণ েরোর লেকয় অবশেই মেোি 

আল্লোে ্‌কে লবতশ স্মরণ েরকি েকব। এ যরকির িু িোম ূে েকয়েটি আয়োকির উকল্লি েরো লযকি পোকরঃ  
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অিন্তর লিোমোকদর হৃদয় প্রস্তকরর িেোয় েটিি, বরং েটিিির েক ো। (২িং েূরোে  বোেোরোে, আয়োি িং ৭৪)  
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মেোি আল্লোে ্‌কে লযরূপ ভয় েরকব িদ্রুপ মোিুষকে ভয় েরকি  োগক ো। (৪িং েরূোে  তিেো, আয়োি িং ৭৭)  
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িোকে আতম  ক্ষে বো িকিোতযে ল োকের প্রতি লপ্ররণ েকরতছ োম। (৩৭িং েরূোে  েোফফোি, আয়োি িং ১৪৭)  
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ফক  িোকদর মকযে দুই যিুকের বেবযোি রইক ো, অথবো িোরও েম। (৫৩িং েূরোে  িোেম, আয়োি িং ৯) এ 

আয়োিগুক োর লেোথোও ‘বরং’ শব্দটি েকন্দকের েিে বেবহৃি েয়তি।  

অিঃপর মেোি আল্লোে ্‌ িোকে স্মরণ েরোর পোশোপোতশ িোাঁর েোকছ প্রোথ েিো েরোর তিকদেশ তদকেি, লেিিো এিো 

েকে প্রোথ েিো েবূক র েময়।’ েোকথ েোকথ ঐ েবক োকের অমঙ্গ  েোমিো েরো েকে যোরো মেোি আল্লোে ্‌র 

তিেি শুযু দুতিয়ো  োকভর েিেই প্রোথ েিো েোতিকয় থোকে এবং আতিরোকির তদকে ভ্রƒলক্ষপই েকর িো। মেোি 

আল্লোে ্‌ বক ি লয, ِهفه
َ
هیوَمَال ق 

َ
لَ
َ
خ
ْ
خِرَةِمِن

ٰ ْ
الْ  ‘িোকদর েিে পরেোক  লেোিই অংশ লিই।’ ইবিু ‘আব্বোে (রোঃ) 

লথকে বতণ েি েকয়কছ, েিেগুক ো পল্লীবোেী এিোকি অবস্থোি েকর শুযুমোত্র এই প্রোথ েিো েরকিো ‘লে মেোি 

আল্লোে ্‌! এই বছর ভোক োভোকব বৃটি বষ েণ েরুি লযি ফে  ভোক ো েকে এবং বহু েন্তোি দোি েরুি ইিেোতদ। 

আতিরোকির ে েোকণর তবষকয় লেোি প্রোথ েিোই িোরো েরকিো িো’ ফক  মেোি আল্লোে ্‌ িোকদর বেোপোকর িোতয  

েকরিঃ 
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 ‘ল োকেকদর লেউ লেউ বক  থোকে-লে আমোকদর প্রতিপো ে! আমোকদর এ দুতিয়োকিই প্রদোি েকরো। বস্তুি 

লে আতিরোকি তেছুই পোকব িো।’ আর িোকদর পরবিীকি আগি অিে এেটি দ  ব কিোঃ 
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‘লে আমোকদর প্রতিপো ে! আমোকদর দুতিয়োকিও ে েোণ দোও এবং আতিরোকিও ে েোণ দোও এবং 

আমোকদর েোেোন্নোকমর ‘আযোব লথকে রক্ষো েকরো।’ অিএব মেোি আল্লোে ্‌ আয়োি িোতয  েরক িঃ  
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 ‘এরোই লেই ল োে, যোকদর েৃিেকম ে িোকদর প্রোপে অংশ রকয়কছ এবং মেোি আল্লোে ্‌ েত্বর তেেোব গ্রেণেোরী।

’ 

 

 এ েিেই যোরো দুতিয়ো ও আতিরোি উভয় েগকির মঙ্গক র েিে প্রোথ েিো েকিো িোকদর প্রশংেো েকর মেোি 

আল্লোে ্‌ বক িঃ 
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َ
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َ
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 ‘ল োকেকদর মকযে তেছু ল োে এমি আকছ, যোরো বক  থোকে, লে আমোকদর প্রতিপো ে! আমোকদর দুতিয়োকিও 

ে েোণ দোও এবং আতিরোকিও ে েোণ দোও এবং আমোকদর েোেোন্নোকমর ‘আযোব লথকে রক্ষো েকরো।’ এ 

প্রোথ েিোর মকযে ইেেগি ও পরেগকির েমুদয় মঙ্গ  এেত্রত্রি েরো েকয়কছ এবং েমস্ত অমঙ্গ  লথকে 

ক্ষমো েোওয়ো েকয়কছ। লেিিো দুতিয়োর মঙ্গক র মকযে তিরোপত্তো, শোতন্ত, েসু্থিো, পতরবোর-পতরেি, িোদে, তশক্ষো, 

যোিবোেি, দোে-দোেী, েোের-েোেরোিী এবং েম্মোি ইিেোতদ েবতেছুই একে লগক ো। আর আতিরোকির মঙ্গক র 

মকযে তেেোব েেে েওয়ো, ভয়, ত্রোে েকি মুত্রক্ত পোওয়ো,ه‘আম িোমো ডোি েোকি পোওয়ো এবং েম্মোকির েোকথ 

েোন্নোকি প্রকবশ েরো ইিেোতদ েবতেছুই একে লগক ো। এরপকর েোেোন্নোকমর শোত্রস্ত েকি মুত্রক্ত েোওয়োর ভোবোথ ে 

এই লয, এরূপ েোরণেমূে মেোি আল্লোে ্‌ প্রস্তুি েকর তদকবি লযমি যোরো অববয েোে েকর থোকে িো লথকে 

িোরো তবরি থোেকব এবং পোপ েোে পতরিেোগ েরকব, েকন্দেমূ ে েোে লথকে দকূর থোেকব ইিেোতদ। েোতেম 

ইবিু ‘আবদুর রেমোি (রেঃ) বক ি, লয বেত্রক্ত েৃিজ্ঞিো প্রেোশেোরী অন্তর, তযেরেোরী ত্রেহ্বো এবং 

ধযয েযোরণেোরী লদে  োভ েকরকছ লে দুতিয়ো ও আতিরোকির মঙ্গ  লপকয় লগকছ এবং েোেোন্নোকমর শোত্রস্ত েকি 

মুত্রক্ত  োভ েকরকছ। (িোফেীর ইবিু আবী েোতিম ২/৫৪২)  

 

েেীহু  বুিোরীকি রকয়কছ, আিোে ইবিু মোত ে (রেঃ) বক কছিঃ রোেূ লু্লোে (েোল্লোল্লোহু ‘আ োইতে ওয়ো 

েোল্লোম) প্রোয়ই তিকের দু‘আটি পোি েরকিিঃ 
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َ
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َّ
الن ﴾ 

 

 ‘লে মেোি আল্লোে ্‌, লে আমোর রোব্ব! িুতম আমোকে িো দোি েকরো যোকি রকয়কছ দুতিয়ো ও আতিরোকির েিে 

মঙ্গ , আর আমোকদরকে েোেোন্নোকমর ‘আযোব লথকে রক্ষো েকরো।’ (েেীহু  বুিোরী-১১/৬৩৮৯, ফোিহু  

বোরী  ৮/৩৫, েেীে মুেত ম-৪/২০৭০/২৬, েুিোি আব ূদোউদ-২/১৫১৯, মুেিোদ আেমোদ -৩/১০১)  

 

ইবিু আবী েোতিম আিোে ইবিু মোত ে (রোঃ) -এর েূকত্র বণ েিো েকরি লয, েোতবি ইবিু েোতয়ে (রোঃ) আিোে 

ইবিু মোত ে (রোঃ) -লে ব ক ি লয, আপিোর িীতি ভোইকয়রো েোমিো েরকছ লয, আপতি লযি িোকদর েিে দু

‘আ েকরি। ফক  আিোে ইবিু মোত ে (রোঃ) বক িঃ লে মেোি আল্লোে ্‌! িুতম আমোকে িো দোি েকরো যোকি 



রকয়কছ দুতিয়ো ও আতিরোকির েিে মঙ্গ , আর আমোকদরকে েোেোন্নোকমর ‘আযোব লথকে রক্ষো েকরো। এরপর 

তেছু েময় তবতভন্ন আক োেিো েকর যিি দো াঁড়োকিোর ইেো লপোষণ েরক ো িিি তিতি আবোকরো ব ক ি লে 

আব ূেোমযো! আপিোর িীতি ভোইকয়রো দো াঁড়োকিোর ইেো লপোষণ েরকছ অিএব আপতি িোকদর েিে দু‘আ 

েকরি। িিি তিতি ব ক ি লিোমরো লভকবকছো লয আতম লিোমোকদর দু‘আকি েমতি েকরতছ। লশোি! মেোি 

আল্লোে ্‌ যিি দুতিয়ো ও আতিরোকি লিোমোকদরকে যোবিীয় ে েোণই দোি েকরকছি।  (েিদটি েেীে। 

িোফেীকর ইবিু আবী েোতিম )  

 

আিোে ইবিু মোত ে (রেঃ) অিেত্র বণ েিো েকরকছিঃ রোেূ ুল্লোে (েোল্লোল্লোহু ‘আ োইতে ওয়ো েোল্লোম) এেেি 

মুেত ম রুগ্ন বেত্রক্তকে লদিকি যোি। তিতি লদিকি পোি লয, রুগ্ন বেত্রক্তটি লছোি পোতির মকিো একেবোকর ক্ষীণ 

েকয় লগকছি এবং শুযু মোত্র অতস্থর েোিোকমো অবতশি রকয়কছ। তিতি িোাঁকে ত্রেকজ্ঞে েকরিঃ িুতম মেোি 

আল্লোে ্‌র তিেি লেোি প্রোথ েিো েোিোত্রেক  তে?’هতিতি বক িঃ ‘েেো াঁ, আতম এই প্রোথ েিো েরতছ োমঃ ‘লে মেোি 

আল্লোে ্‌! আপতি পরেোক  আমোকে লয শোত্রস্ত তদকি েোি লেই শোত্রস্ত দুতিয়োই তদকয় তদি।’ িিি রোেূ ুল্লোে 

(েোল্লোল্লোহু ‘আ োইতে ওয়ো েোল্লোম) ব ক িঃ ‘েবুেোিোল্লোে! েোকরো মকযে ঐ শোত্রস্ত েেে েরোর ক্ষমিো আকছ 

তে? িুতম তিকের দু‘আটি পকড়োতি লেি? 
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َّ
الن . 

 

েুিরোং রুগ্ন বেত্রক্ত িিি লথকে ঐ দু‘আটি পড়কি থোকেি এবং মেোি আল্লোে ্‌ িোাঁকে আকরোগে দোি েকরি। 

(েেীে মুেত ম ৪/২৩/২০৬৮, মুেিোদ আেমোদ  ৩/১০৭, তে ইয়ো-২/৩২৯)  

 

এেটি েোদীকে বতণ েি েকয়কছ লয, রোেূ ুল্লোে (েোল্লোল্লোহু ‘আ োইতে ওয়ো েোল্লোম) রুেকি ইয়োমোিী ও রুেিু  

আেওয়োকদর মযেবিী স্থোকি اه
َ
ن ه آتِناه رَبَّ ِ ِ

ياه ف 
ْ
ن
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ه الد

 
ة
َ
ه حَسَن ِ ِ

ف  خِرَةهِ وَّ
ْ
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ة
َ
اه حَسَن

َ
قِن ابَه وَّ

َ
ار ه عَذ

َّ
الن . দু‘আটি পড়কিি। (আ  

উম্ম-২/২৬০, েুিোি আবূ দোউদ-২/১৭৯/১৮৯২, মেুিোদ আেমোদ -৩/৪১১, েেীে ইবিু তেব্বোি-

৬/৫১/৩৮১৫, েুিোিু  েুবরো ত   বোয়েোক্বী-৫/৮৪, মেুিোদরোে েোতেম-১/৪৫৫, িোতরিু  েোবীর-৬/৭) 

ইবিু মোেোেকিও আব ূহুরোয়রোে  (রোঃ) লথকে অিুরূপ বণ েিো একেকছ িকব িো য‘ঈফ। মেোি আল্লোে ্‌ই 

ভোক ো েোকিি।  

 

এেটি বণ েিো একেকছ লয, রোেূ ুল্লোে (েোল্লোল্লোহু ‘আ োইতে ওয়ো েোল্লোম) বক িঃ  
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 ‘আতম যিিই লেোি রুেকির তিেি তদকয় অতিক্রম েকরতছ িিিই তফতরশিোগণকে আমীি ব কি 

লদকিতছ। অিএব লিোমরোও যিি লেোি রুেকির তিেি তদকয় অতিক্রম েরকব িিি ব কব-‘লে আমোকদর 



প্রতিপো ে! আমোকদর দুতিয়োকিও ে েোণ দোও এবং আতিরোকিও ে েোণ দোও এবং আমোকদর েোেোন্নোকমর 

‘আযোব লথকে রক্ষো েকরো।’ (েোদীেটি য‘ঈফ। ইিেোফুে েোদোতি  মুত্তোক্বীি ত য যুবোইদী-৪/৩৫১)  

 

ইমোম েোতেম স্বীয় মুেিোদরোকের মকযে বণ েিো েকরি লয, এে বেত্রক্ত ইবিু ‘আব্বোে (রোঃ) -লে ত্রেকজ্ঞে 

েকরঃ ‘আতম এেটি যোত্রী দক র লেবোর েোকে এই পোতরশ্রতমকের ওপর তিযুক্ত েকয়তছ লয, িোরো আমোকে 

িোকদর লেোয়োরীর ওপর উটিকয় তিকব এবং েোকের েময় িোরো আমোকে েোে েরোর অবেোশ তদকব ও 

অিেোিে তদি আতম িোকদর লেবোর েোকে তিকয়োত্রেি থোেকবো। িোেক  ব ুি, এভোকব আমোর েোে আদোয় 

েকব তে? তিতি উত্তকর বক িঃ ‘েেো াঁ।’ বরং িুতম লিো ঐ ল োেকদরই অন্তভুেক্ত যোকদর েম্বকে েুর’আি 
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এবং মেোি আল্লোে ্‌ েত্বর তেেোবগ্রেণেোরী।’ এই আয়োিটি ল োতষি েকয়কছ। (মেুিোদরোে েোতেম-২/২৭৭) 

অিঃপর ইমোম েোতেম বক ি লয, েেীেোইকির শকিে এ েোদীেটি েেীে। তেন্তু িোাঁরো এ েোদীেটি বণ েিো 

েকরিতি। 

 

ইতিপকূব ে আরকবর ল োকেরো েে লশষ েরোর পর পরই তমিোয় েভো েরকিো। লেিোকি প্রকিেে লগোকত্রর 

ল োকেরো িোকদর বোপ-দোদোকদর েৃতিত্ব আক োেিো েরকিো। গব ে ও অেংেোকরর েোকথ এবং এভোকব তিকেকদর 

লশ্রষ্ঠকত্বর বড়োই েরকিো। িোকদর এ েোয েে োকপর তভতত্তকি ব ো েকে, এেব েোকে ী েথোবোিেো বে েকরো, 

ইতিপকূব ে আকেবোকে েথো বক  লয েময় িি েরকি এিি আল্লোের স্মরকণ ও িোাঁর তযতেকর িো অতিবোতেি 

েকরো। এিোকি তযতের ব কি তমিোয় অবস্থোিরি েমকয় তযতেকরর েথো ব ো েকয়কছ।  
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“লে আমোকদর রব! আমোকদরকে ইেেোক ই দোি েরুি” এিোকি আল্লোে িো‘আ ো দু’লশ্রতণর মোিুকষর 

েংবোদ তদকেি। এে লশ্রণী যোরো লেব  দুতিয়ো তিকয়ই িুতশ। িোরো লেব  দুতিয়োই েোয়, পরেোক র প্রতি লেোি 

ভ্রুকক্ষপই েকর িো। আল্লোে িো‘আ ো বক ি, িোকদর েিে পরেোক  ে েোকণর লেোি অংশ লিই। ইবিু 

আব্বোে (রোঃ) বক ি: েিে গ্রোমবোেী মযুদোত ফো অবস্থোি েকর ব ি- লে আল্লোে! এ বছর ভো ভোকব বৃটি 

বষ েণ েরুি লযি ফে  ভো  েয় এবং ভো  েন্তোি দোি েরুি ইিেোতদ। পক্ষোন্তকর ম’ুতমিরো উভয় েগকির 

েিে দু‘আ েরি। িোই িোকদর প্রশংেো েরো েকয়কছ। এ প্রোথ েিোর মকযে ইেেগি ও পরেগকির েমুদয় 

মঙ্গ  এেত্রত্রি েরো েকয়কছ এবং েে  অমঙ্গ  েকি ক্ষমো েোওয়ো েকয়কছ। আিোে (রোঃ) বক ি: রোেূ লু্লোে 

(েোল্লোল্লোহু ‘আ োইতে ওয়ো েোল্লোম)  

 

( ه
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َ
تِن
ٰ
ه ا ِ ِ

يَاه ف 
ْ
ن
ُّ
ه الد

 
ة
َ
ه حَسَن ِ ِ

ف  خِرَةهِ وَّ
ٰ ْ
ه الْ

َ
هحَسَن
 
اه ة

َ
قِن ابَه وَّ

َ
ذ ار ه عَ

َّ
الن )  

 

দু‘আটি লবতশ লবতশ পড়কিি। (েেীে বুিোরী েো: ৪৫২২) এিোই ে  ম’ুতমিকদর ধবতশিে।  



 

 আয়োি লথকে তশক্ষণীয় তবষয়:  

১. মু’তমিগণ উভয় েগকির েিেই দু‘আ েরকব। 

 

২. ( ه
 
ا
َ
ن اه رَبَّ

َ
تِن
ٰ
ه ا ِ ِ

 
يَاه ف

ْ
ن
ُّ
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ة
َ
حَسَن )  

 

এর ফযী ি েোি োম। 


