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পূর্ ব ও পশ্চিম দিকে ত োমোকির মুখ দিরোক োই সৎেম ব  য়, 

 

 

It is not be to turn your mouth in west or east , But it is to do righteous deed. 
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ত োমোকির মুখ পরূ্ ব দিকে র্ো পশ্চিম দিকে দিরোর্োর মকযে তেো  পুণ্ে ত ই। র্রং সৎেোজ হকে এই তে, 

মো ুষ আল্লোহ‌, দেয়োমক র দি , তিকরশ ো আল্লোহ‌র অর্ ীণ্ ব দে োর্ ও  র্ীকিরকে মক  প্রোকণ্ তমক  ত কর্ 

এর্ং আল্লোহ‌র তপ্রকম উি্র্দু্ধ হকয় দ কজর প্রোণ্দপ্রয় য -সম্পি, আত্মীয়-স্বজ , এ ীম, দমসেী , মুসোদির, 

সোহোেে প্রোর্থী ও ক্রী িোসকির মুক্ত েরোর জ ে র্েয় েরকর্। আর  োমোে েোকয়ম েরকর্ এর্ং েোেো  িো  

েরকর্। েোরো অঙ্গীেোর েকর  ো পূণ্ ব েরকর্ এর্ং দর্পকি-অ টক  ও হে–র্োদ কলর সংগ্রোকম সর্র েরকর্ 

 োরোই সৎ ও স েোশ্রয়ী এর্ং  োরোই মতু্তোেী। 

 



১৭৭  ং আয়োক র  োিসীর:  

 

 খো াঁটট দর্শ্বোস ও সটিে পকর্থর দশক্ষো  

 

অত্র মদহমোদি  আয়ো টট খো াঁটট দর্শ্বোস এর্ং সরল সটিে পকর্থর দশক্ষোকে অন্তর্ভ বক্ত েকরকে। তেম  আর্ী 

হোদ ম মু’দম কিরকে প্রর্থকম র্োয় ভ ল মেুোদ্দোকসর দিকে মুখ েকর সোলো  আিোয় েরোর দ কিবশ তিয়ো 

হকয়দেকলো। পকর  োকিরকে েো‘র্োর দিকে দিদরকয় তিয়ো হয়। এটো দে োর্ীকির ওপর এর্ং দেেভ  মু’দম কির 

েোকে েটি  মক  হয়। স ুরোং মহো  আল্লোহ এর দ পুণ্ ো র্ণ্ ব ো েকর  তে, মহো  আল্লোহ‌্র দ কিবশ তমক  

ত য়োই হকে মূল উকদ্দশে। দ দ   োাঁর র্োন্দোকিরকে তে দিকে মুখ েরোর দ কিবশ দিকর্  তসদিকেই  োকিরকে 

মুখ েরক  হকর্। প্রেৃ  যম বর্ীরু ো, প্রেৃ  সোওয়োর্ এর্ং পূণ্ ব ঈমো  এটোই তে, িোস  োর মদ কর্র সমুিয় 

আকিশ ও দ কষয দশকরোযোে ব েকর দ কর্। েদি তেউ পূর্ ব দিকে মুখ েকর অর্থর্ো পশ্চিম দিকে দিকর েোয় এর্ং 

এটো েদি মহো  আল্লোহ‌্র দ কিবকশ  ো হয়  োহকল এর িকল তস মু’দম  র্থোেকর্  ো। র্রং প্রেৃ পকক্ষ 

ঈমো িোর ঐ র্েশ্চক্ত েোর মকযে এই আয়োক  র্দণ্ ব  গুণ্োর্লী দর্িেমো  রকয়কে। েুর’আ  মোজীকি রকয়কেেঃ 
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মহো  আল্লোহ‌্র েোকে তপ ৌঁেোক ো এগুকলোর ত োশ  এর্ং রক্ত, র্রং তপ ৌঁকে ত কে ত োমোকির  োেওয়ো। (২২ 

 ং সূরো হোজ্জ, আয়ো   ং ৩৭) 

 

পূর্ ব ও পশ্চিমকে দর্দশষ্ট েরোর েোরণ্ হকে এই তে, ইয়োহুিীরো পশ্চিম দিকে এর্ং দিষ্টো রো পূর্ ব দিকে মুখ 

েরক ো। স ুরোং উকদ্দশে হকে এই তে, এটোক ো শুযু ঈমোক র র্োেে এর্ং প্রেৃ  ঈমো  হকে ‘আমল। 

মুজোদহি (রহেঃ) র্কল েঃ ‘সোওয়োর্ এই তে, আ ু ক ের মূল অন্তকর সৃটষ্ট হকয় েোয়। অর্শে েরণ্ীয় েোজগুকলো 

দ য়মো ুর্দ ব োর সোকর্থ আিোয় েরো হয়।’ স ে ের্থো এই তে, তে র্েশ্চক্ত এই আয়োক র ওপর ‘আমল েকরকে 

তস পূণ্ বর্োকর্ ইসলোম গ্রহণ্ েকরকে এর্ং ম  খুকল তস সোওয়োর্ গ্রহণ্ েকরকে। মহো  আল্লোহ‌্র সত্ত্বোর ওপর 

 োর ঈমো  রকয়কে। তস জোক  তে, প্রেৃ  উপোসে দ দ ই। তিকরশ োর অশ্চিত্ব এর্ং এরো তে মহো  আল্লোহ‌্র 

র্োণ্ী  োাঁর দর্দশষ্ট র্োন্দোকির দ েট তপ ৌঁকে র্থোকে  এ ের্থো  োরো দর্শ্বোস েকর।  োরো সমি আসমো ী দে োকর্র 

ওপর দর্শ্বোস রোকখ এর্ং এটোও দর্শ্বোস েকর তে, পদর্ত্র েুর’আ ই তশষ আসমো ী দে োর্ েো পূর্ বর্ ী 

দে োকর্র স ে ো প্রমোণ্ েকর এর্ং ইহেোল ও পরেোকলর সুখ ও তস র্ো ে  োর সোকর্থ জদি  রকয়কে। 

অ ুরূপর্োকর্ প্রর্থম হক  তশষ পে বন্ত সমি  র্ীর ওপরও  োকির ঈমো  রকয়কে, দর্কশষ েকর আদখরী  র্ী 

মুহোম্মোি (সোল্লোল্লোহু ‘আলোইদহ ওয়ো সোল্লোম) এর ওপকরও  োকির পূণ্ ব দর্শ্বোস রকয়কে। মোল ও সম্পকির প্রদ  

র্োকলোর্োসো র্থোেো সকত্ত্বও  োরো  ো মহো  আল্লোহ‌্র পকর্থ র্েয় েকর। 

 

সহীহ হোিীকস রকয়কে, রোসূললু্লোহ (সোল্লোল্লোহু ‘আলোইদহ ওয়ো সোল্লোম)র্কলকে েঃ 
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‘উত্তম িো  এই তে,  ভ দম এম  অর্স্থোয় িো  েরকর্ েখ  ত োমোর স্বোস্থে র্োকলো র্থোকে ও মোকলর প্রদ  ত োমোর 

র্োকলোর্োসো ও তলোর্ র্থোকে,  ভ দম য ী হওয়োরও আশো রোকখো এর্ং িদরদ্র হকয় েোওয়োরও র্য় েকরো।’ (হোিীসটট 

সহীহ। সহীহুল র্ুখোরী ৩/৩৩৪/১৪১৯, সহীহ মসুদলম ২/৯২, ৯৩, ৭১৬, মুস োিরোে হোদেম ২/২৭২) 

 

েুর’আ  মোজীকিও মহো  আল্লোহ র্কল েঃ 
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‘ োরো মহো  আল্লোহ‌্র সন্তুটষ্টর জ ে ইয়ো ীম ও র্ন্দীকে আহোে ব িো  েকর এর্ং র্কলেঃ তের্ল মহো  

আল্লোহ‌্র সন্তুটষ্ট লোকর্র উকদ্দকশে আমরো ত োমোকিরকে আহোে ব িো  েদর, আমরো ত োমোকির দ েট হক  

প্রদ িো , েৃ জ্ঞ োও  য়।’ (৭৬  ং সূরো ই সো /িোহর, আয়ো   ং ৮-৯) 
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‘ত োমরো তে র্োকলোর্োকসো  ো হক  র্েয়  ো েরো পে বন্ত ত োমরো েখক োই েলেোণ্ লোর্ েরক  পোরকর্  ো।’ 

(৩  ং সূরো আল ‘ইমরো , আয়ো   ং ৯২) 

 

অ েস্থোক  মহো  আল্লোহ র্কল েঃ ﴿ هیهُ و ه
 
ثِرُوْن

ْ
ه ؤ

ٰۤ
ل سِهِمْه ع 

ُ
ف
ْ
ن
َ
وْه و ه ا

َ
ه ل

 
ان
َ
ه بِهِمْه ك

 
ة اص  ص 

 
خ ﴾ 

 

আর  োরো  োকিরকে দ কজকির ওপর প্রোযো ে তিয় দ কজরো অর্োর্গ্রন্ত হকলও।  (৫৯  ং সূরো হোশর, আয়ো  

 ং ৯) 

 

সু রোং এরো র্ি মে বোিোর অদযেোরী। তে  ো প্রর্থম প্রেোকরর তলোকেরোক ো  োকির র্োকলোর্োসো ও পেন্দ ীয় 

শ্চজদ স  োকিরকে িো  েকরকে । দেন্তু দি ীয় প্রেোকরর তলোকেরো এম  শ্চজদ স অপরকে দিকয়কে , তে 

শ্চজদ কসর  োাঁরো দ কজরোই মখুোকপক্ষী দেকল । দেন্তু  োরো দ কজকির প্রকয়োজ  অকপক্ষো অপকরর 

প্রকয়োজ কেই তর্দশ গুরুত্ব দিকয়কে ।  

 

হোিীকস রকয়কে মহো র্ী (সোল্লোল্লোহু ‘আলোইদহ ওয়ো সোল্লোম)ইরশোি েকর েঃ 

 



" ّه عل الصدقة ك بك الناس أولى فهم."وصلةه صدقة :ثنتان الرحم ذويه وعل صدقة، المساكی  وإعطائك وبب  . 

 

‘দমসেী কে িো  েরোর সোওয়োর্ এে গুণ্ এর্ং আত্মীয় দমসেী কে িো  েরোর সোওয়োর্ দিগুণ্। এেটট 

িোক র সোওয়োর্ এর্ং দি ীয়টট আত্মীয় োর র্ন্ধ  েুক্ত রোখোর সোওয়োর্। ত োমোকির িো -খোয়রোক র এরোই 

তর্দশ হেিোর।’ (হোিীসটট সহীহ। জোদম‘ দ রদমেী-৩/৬৫৮, সু ো  ইর্ক  মোজোহ-১/১৮৪৪, সু ো   োসোঈ 

৫/২৫৮১, সু ো  িোদরমী ১/১৬৮০,১৬৮১, মসু োকি আহমোি ৪/১৭, ১৮, ২১৪) েুর’আ  মোজীকি েকয়ে 

জোয় োয়  োকির সোকর্থ সিের্হোকরর দ কিবশ রকয়কে।  

 

‘ইয়ো ীম’ এর অর্থ ব হকে ঐ তেোট তেকল েোর দপ ো মোরো দ য়োকে।  োর অ ে তেউ উপোজব েোরী ত ই। 

 োর দ কজরও উপোজব  েরোর ক্ষম ো ত ই। হোিীকস রকয়কে তেেঃ " مه لا
ْ
م بعد يُت

ُ
حُل ". 

 

পূণ্ বর্য়স্ক হওয়োর পর তস আর ইয়ো ীম র্থোকে  ো।  (হোিীসটট সহীহ। মুসোন্নোি আব্দরু রোজ্জোে-

৬/৪১৬/১১৪৫১, সু ো  আর্ূ িোউি ৩/১১৫/২৮৭৩,  োর্োরো ী ১/৯৬, আল মোজমো‘উে েোওয়োকয়ি 

৪/৩৩৪, মুস োকি আহমোি-১/২৯৪) 

 

‘দমসেী ’  োরো েোকির দ েট এই পদরমোণ্ শ্চজদ স ত ই েো  োকির খোওয়ো-পরো ও র্কসোর্োকসর জ ে েকর্থষ্ট 

হক  পোকর।  োকিরকেও িো  েরক  হকর্ েোক   োকির প্রকয়োজ  দমটোক  পোকর এর্ং  োরো িোদরদ্র ো, কু্ষযো, 

সঙ্কীণ্ ব ো এর্ং অর্মো  োের অর্স্থো তর্থকে রক্ষো তপক  পোকর। (মুস োি ‘আর্িুর রোজ্জোে) 

 

আর্ ূহুরোয়রোহ ্(রোেঃ) তর্থকে র্দণ্ ব , রোসূলুল্লোহ (সোল্লোল্লোহু ‘আলোইদহ ওয়ো সোল্লোম) র্কলকে েঃ 

 

" ّه ليس اف بهذاه المسكی  ردهه الذيه الطوَّ
 
ّه ولكن واللقمتان، واللقمةه والتمرتان التمرةه ت لهه يفطن ولا يغنيه، غنّه يجد لا الذي المسكی   

دق ص 
 
يُت
 
عليه ف . 

 

‘ঐ র্েশ্চক্ত দমসেী   য়, তে দর্ক্ষোর জ ে ঘুকর তর্িোয় এর্ং িু’এেটট তখজরু র্ো িইু এে গ্রোস খোর্োর দিকয় 

 োকে দর্িোয় েরো হয়, র্রং দমসেী  ঐ র্েশ্চক্ত েোর েোকে এ পদরমোণ্ শ্চজদ স ত ই েোর িোরো  োর সমি েোজ 

চলক  পোকর এর্ং তস  োর অর্স্থো এম র্োকর্ প্রেোশ েকর  ো েোর িোরো মো ুষ  োর অর্স্থো তজক   োকে দেেভ  

িো  েরক  পোকর।’ (হোিীসটট সহীহ। সহীহুল র্ুখোরী ৩/১৪৭৯, িো হুল র্োরী ৩/৩৯৯, সহীহ মুসদলম 

২/১০১,১০২/৭১৯, সু ো   োসোঈ-৫/২৫৭১, মওুয়োত্তো ইমোম মোদলে-২/৯২৩/৭, মুস োকি আহমোি 

২/৪৪৫,৪৬৯, সু ো  আর্ ূিোউি ২/১১৮/১৬৩১)  

 

‘ইর্ ুস সোর্ীল’ মসুোদিরকে র্লো হয়। এখোক  ঐ মুসোদিরকে র্ুঝোক ো হকয়কে েোর দ েট সিকর 

র্থোেোর্স্থোয় অর্থ ব-সম্পি সর্ তশষ হকয় েোওয়োয় আর তেো  পর্থ-খরচ ত ই।  োকে এই পদরমোণ্ তিয়ো হকর্ তে 



তস অ োয়োকস  োর তিকশ তপ ৌঁেোক  পোকর। অ ুরূপর্োকর্ তে র্েশ্চক্ত মহো  আল্লোহ‌্র আ ু ক ের েোকজ সিকর 

তর্দরকয়কে  োকেও েো োয়োক র খরচ দিক  হকর্। অদ দর্থও এ দ কিবকশর অন্তর্ভ বক্ত। 

 

‘আর্িুল্লোহ ইর্ক  ‘আব্বোস (রোেঃ) অদ দর্থকেও ‘ইর্ স ্সোর্ীকলর’ অন্তর্ভ বক্ত েকরকে । ( োিসীর ইর্ক  

আদর্ হোদ ম ১/২৫৯) এেোিো মুজোদহি (রহেঃ), সো‘ঈি ইর্ক  েরু্োইর (রহেঃ), আর্ ূজো‘ির ‘আলী র্োেীর 

(রহেঃ), হোসো  র্োসরী (রহেঃ), েো োিোহ (রহেঃ), েোহহ্োে (রহেঃ), েহুরী (রহেঃ), রোর্ী‘ ইর্ক  আ োস (রহেঃ), 

মুেোদ ল ইর্ক  দহব্বো  (রহেঃ) প্রমুখ ও অ ুরূপ র্কলকে । ( োিসীর ইর্ক  আদর্ হোদ ম ১/২৬৪) 

 

‘সোকয়লী ’ ঐসর্ তলোেকির র্লো হয় েোরো দ কজকির প্রকয়োজ  প্রেোশ েকর মো ুকষর দ েট দর্ক্ষো েকর 

তর্িোয়। একিরকেও সোিোেোহ ও েোেো  তর্থকে দিক  হকর্। 

 

ه ابِه فِّ
 
ق الرَّ  এর র্োর্োর্থ ব হকে ক্রী িোসকিরকে িোসত্ব হক  মুক্ত েরো। এরো ঐ ক্রী িোস েোকিরকে  োকির 

মুদ কর্রো র্কল দিকয়কে তে, েদি  োরো  োকিরকে এক ো পদরমোণ্ অর্থ ব দিক  পোকর  োহকল  োরো মুক্ত হকর্। 

একিরকে সোহোেে েকর মুক্ত েদরকয় ত য়ো। এই প্রেোকরর এর্ং আকরো অ েো ে যরক র তলোেকির পূণ্ ব র্ণ্ ব ো 

اه م 
َّ
ه ان

ُ
ات

 
ق
 
د الصَّ  এই আয়োক র  োিসীকর ই শো’আল্লোহ েরো হকর্। 

 

অ েঃপর মহো  আল্লোহ র্কল  তে,  োরো সোলো কে সময় মক ো পূণ্ ব রুেূ‘, সোজিোহ, খুশু-খুে ূর্ো দস্থর ো 

এর্ং দর্ কয়র সোকর্থ আিোয় েকর। অর্থ বোৎ তে দ য়কম আিোয় েরোর দ কিবশ শোরী‘আক  রকয়কে তস টিে তসই 

দ য়কমই আিোয় েকর। আর  োরো েোেো ও প্রিো  েকর। দেংর্ো এই অর্থ ব তে,  োরো দ কজকির আত্মোকে র্োকজ 

ের্থো এর্ং জঘ ে চদরত্র তর্থকে পদর্ত্র রোকখ। তেম  আল্লোহ  ো‘আলো র্কলকে েঃ ﴿ ه
ْ
د
 
ه ق

 
ح
َ
ل
ْ
ف
َ
نهْ ا ه م 

 
ا 
ىه 
ٰ
ك
 
ه و ه ۝ز

ْ
د
 
ق  

ه اب 
 
نهْ خ اه م  ىه  سّٰ

 
د ﴾ 

 

‘তসই সিলেোম হকয়কে তে দ জ আত্মোকে পদর্ত্র েকরকে। তসই র্ের্থ ব হকয়কে তে দ জ আত্মোকে েলূদষ  

েকরকে।’ (৯১  ং সরূো আশ্ শোমস্, আয়ো  ৯-১০) অ ে জোয় োয় আল্লোহ পোে তঘোষণ্ো েকরকে েঃ ﴿ لهْ
ُ
ق
 
لهْ ف

 
ه  

ه
 
ك
َ
ه ل

ٰۤ
ه اِلى

ْ
ن
َ
ه ا

 ٰ
كّ ز 

 
دهِ و ه ت

ْ
ه
َ
هی ها

 
ه ك

ٰ
ه اِلى

 
ك بِّ ه ر 

ٰ
شْ

ْ
خ
 
ت
 
ف ﴾ 

 

‘ োকে শ্চজকজ্ঞস েকরো,ه‘ ভ দম দে পদর্ত্র ো অর্লম্ব  েরক  ইেভ ে? আর আদম ত োমোকে ত োমোর 

প্রদ পোলকের দিকে পর্থ তিখোই েোক   ভ দম  োাঁকে র্য় েকরো?’ه(৭৯  ং সরূো আ   োদেয়ো , আয়ো -১৮ও ১৯) 

 

মহো  আল্লোহ আকরো র্কল েঃ ﴿  كهِ ل هیهْو ه و ه
ْ

مُشْ
ْ
ل
ِّ
هل

  ّ ذِه . ی ْ
َ
ه ن هیهْال

 
هیهُ ل

 
وْن

ُ
ت
ْ
ه ؤ

 
وة
ٰ
ك الزَّ ﴾ 

 

‘ধ্বংস  োকির জ ে েোরো মহো  আল্লোহ‌্র সোকর্থ অ েকির শরীে  ণ্ে েকর। েোরো েোেো  তিয়  ো।’ (৪১  ং 

সূরোহ হো-মীম সোজিোহ, আয়ো  ৬ ও ৭) 



 

সু রোং উপকরোক্ত আয়ো সমূকহ েোেো  এর র্োর্োর্থ ব হকে  োিসকে পদর্ত্র েরো। অর্থোৎ দ কজকে পোপ, 

পশ্চঙ্কল ো, দশরে এর্ং েুির হক  পদর্ত্র েরো। আর্োর এর অর্থ ব মোকলর েোেো ও হক  পোকর।  োহকল  খ  

 িল। সোিোেোর অ েো ে দ কিবশ র্ুঝক  হকর্। তেম  ওপকর হোিীস র্দণ্ ব  হকয়কে তে, মোকলর মকযে েোেো  

েোিো মহো  আল্লোহ‌্র অ েো ে হেও রকয়কে। 

 

অ েঃপর মহো  আল্লোহ র্কল  তে, অঙ্গীেোর েরকল েোরো তস অঙ্গীেোর পূণ্ বেোরী হয়। তেম  মহো  আল্লোহ 

অ েত্র র্কল েঃ ﴿ ِذه
َ
هیهُ ن هیهْال

 
وْن

ُ
هْدِه وْف هِ بِع 

ٰ
ه و ه اللّ

 
هی ه ل

 
وْن

ُ
ض

ُ
ق
ْ
مهِ ن

ْ
هیهْال

 
اق
 
ث ﴾ 

 

‘েোরো মহো  আল্লোহকে প্রিত্ত অঙ্গীেোর রক্ষো েকর এর্ং প্রদ জ্ঞো র্ঙ্গ েকর  ো।’ (১৩  ং সূরো রো‘ি, 

আয়ো   ং ২০) 

 

অঙ্গীেোর র্ঙ্গ েরো হকে ম ুোদিেকির অর্েোস। তেম  হোিীকস রকয়কেেঃ 

 

ه
ُ
ة افِقِه آي 

 
مُن
ْ
ه ال

 
ث

 
لَ
 
اه :ث

 
ه إِذ

 
ث

َّ
د ،ه ح  ب 

 
ذ
َ
اه ك

 
إِذ ه و 

 
د ع  ، و  ف 

َ
ل
ْ
خ
َ
اه أ

 
إِذ مِن ه و 

ُ
ت
ْ
ه اؤ

 
ان

 
ه ."خ ِ فِّ

دِيثِه و  ح 
ْ
ر ه ال

 
خ
ْ
اه":الْ

 
ه إِذ

 
ث

َّ
د ه ح  ب 

 
ذ
َ
اه ك

 
إِذ ه و 

 
د
 
اه ،ه ع  ر 

 
د
 
اه غ

 
إِذ و   

م ه اص 
 
ه خ ر  ج 

 
ف . 

 

‘মু োদিকের দ িশ ব  দ  টট (১) ের্থো র্লকল দমর্থেো র্কল, (২) অঙ্গীেোর েরকল  ো র্ঙ্গ েকর ও (৩)  োর 

দ েট দেেভ   শ্চে  রোখকল  ো আত্মসোৎ েকর।’ অ ে র্ণ্ ব োয় আকরো র্লো হকয়কেেঃ ‘ঝ িোর সময়  োদল 

উচ্চোরণ্ েকর।’ (সহীহুল র্ুখোরী-১/১১১/৩৩, ৩৪, সহীহ মুসদলম ১/৭৮/১০৬, ১০৭)  

 

অ েঃপর মহো  আল্লোহ র্কল  তে, েোরো অর্োকর্ ও তেকশ এর্ং েদু্ধ েোকল ধযে বযোরণ্েোরী। ইর্ক  মোস‘ঊি 

(রোেঃ), ইর্ক  ‘আব্বোস (রোেঃ), আর্ুল ‘আদলয়ো (রহেঃ), মরুরোহ আল-হোমিো ী (রহেঃ), মজুোদহি (রহেঃ), সো‘ঈি 

ইর্ক  েরু্োইর (রহেঃ), হোসো  র্োসরী (রহেঃ), েো োিোহ (রহেঃ). রোর্ী‘ ইর্ক  আ োস (রহেঃ), সুদ্দী (রহেঃ), 

মুেোদ ল ইর্ক  দহব্বো  (রহেঃ), আর্ ূমোদলে (রহেঃ) প্রমুখ র্কলকে , এর অর্থ ব হকলো শত্রুর মুকখোমুখী হওয়ো 

অর্স্থোয় েুদ্ধকক্ষত্র। ( োিসীর ইর্ক  আদর্ হোদ ম ১/২৭০, ২৭১;  োিসীর  োর্োরী ৩/৩৫৫) এসর্ েষ্ট ও 

দর্পকির সময় ধযে বযোরকণ্র দশক্ষো তিয়ো হকে। মহো  আল্লোহ আমোকিরকে সোহোেে েরু ।  োাঁরই ওপর 

আমরো দ র্বর েদর। মহো  আল্লোহ র্কল  তে, এই সর্ গুণ্দর্দশষ্ট মো ুষই স েপরোয়ণ্ ও খো াঁটট ঈমো িোর। 

 োকির দর্ র ও র্োদহর, ের্থো ও েোজ এেইরূপ। আর  োরো যম বর্ীরুও র্কট। তে  ো  োরো সিো আ ু ক ের 

ওপকরই রকয়কে এর্ং দ দষদ্ধ র্স্তুসমহূ হক  র্হু িকূর সকর আকে। 

 

পূর্ ব ও পশ্চিকমর দিকে মুখ েরোর দর্ষয়টটকে দ েে উপমো দহকসকর্ আ ো হকয়কে। আসকল এখোক  তে 

ের্থোটট র্ুঝোক ো হকয়কে তসটট হকে, যকম বর েদ পয় র্োদহেে অ ুষ্ঠো  পোল  েরো, শযমুোত্র দ য়ম পোলক র 



উকদ্দকশে দ য বোদর  েকয়েটো যমীয় েোজ েরো এর্ং  োেওয়োর েকয়েটো পদরদচ  রূকপর প্রিশ ব ী েরো 

আসল সৎেোজ  য় এর্ং আল্লোহর েোকে এর তেো  গুরুত্ব ও মূলে ত ই। 

 

 

 

অত্র আয়ো  তের্লো সংক্রোন্ত র্েোপোকরই অর্ ীণ্ ব হকয়কে। এেদিকে ইয়োহিূীরো দ কজকির তের্লোর (র্োই ভ ল 

মুেোদ্দোকসর পশ্চিম দিে) অ েদিকে দিস্টো রো  োকির তের্লোর (র্োই ভ ল মুেোদ্দোকসর পূর্ বদিে)-তে খুর্ 

গুরুত্ব দিশ্চেল এর্ং  ো দ কয়  র্ বও েরদেল। আর অপরদিকে মুসদলমকির তের্লোর পদরর্ ব কে তেন্দ্র 

েকর  োরো দর্দর্ন্ন রেকমর মন্তর্ে েরদেল। েোর েোরকণ্ অক ে মসুদলমও অক ে সময় আন্তদরে িুেঃখকর্োয 

ের । তস জ ে আল্লোহ  ো‘আলো র্কল : প্রেৃ পকক্ষ পশ্চিম ও পূর্ ব দিকে মুখ েরোটোই ত েীর েোজ  য়- 

েদি আল্লোহ  ো‘আলোর দ কিবশ ও শরীয়  অ ুপোক   ো হয়। 

 

মূল েঃ আল্লোহ  ো‘আলো পরীক্ষো েকর  তে  োাঁর আ ু  ে ের েঃ আকিশ র্োির্োয়  েকর, দ দ  তেদিকেই 

মুখ দিদরকয় সোলো  আিোয় েরক  র্কল  তসদিকেই মুখ দিদরকয় সোলো  আিোয় েকর এর্ং দ দ  েো শরীয়  

দসদ্ধ েকর তি   োর এেোন্ত অ ু   হয়। আর এটোই হল সৎ েোজ,  োেওয়ো ও পদরপূণ্ ব ঈমো ।  োরপর 

আল্লোহ  ো‘আলো তম দলে আেীিো ও আমকলর র্ণ্ ব ো দিকয়কে । আর  ো হকলো: 

 

আল্লোহ  ো‘আলোর প্রদ  ঈমো  আ ো অর্থ বোৎ  োাঁর রুর্ুদর্য়েোহ, উলুদহয়েোর এেেকত্ব দর্শ্বোস রোখো ও তসই 

অ ুপোক  আমল েরো এর্ং েুরআ  ও সহীহ সুন্নোহয় র্দণ্ ব   োম ও গুণ্োর্লীর তেো  পদরর্ ব , পদরর্য ব  ও 

দর্েৃদ  েরো হক  মুক্ত তর্থকে দর্শ্বোস রোখো। পরেোল  র্থো মৃ ভ ে, পু রুত্থো , হোশর, দহসোর্, জোন্নো  ও 

জোহোন্নোকম দর্শ্বোস েরো, তিকরশ োরো আল্লোহ  ো‘আলোর মোখলুে ও  োরো আল্লোহ  ো‘আলোর আকিশ 

র্োির্োয়ক  সর্ বিো র  দর্শ্বোস রোখো। সেল আসমো ী দে োকর্র ওপর ঈমো  আ ো।  োর্ীকির মকযে তেো  

পোর্থ বেে  ো েকর সেকলর প্রদ  ঈমো  আ ো। সম্পকির প্রদ  আসশ্চক্ত র্থোেো সকত্ত্বও র্েয় েরো। 

 

হোিীকস একসকে, রোসূললু্লোহ (সোল্লোল্লোহু ‘আলোইদহ ওয়ো সোল্লোম)-তে শ্চজজ্ঞোসো েরো হল তেো ্ িো  উত্তম? দ দ  

র্লকল :  
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সকর্ বোত্তম িো  হল-  ভ দম সসু্থ ও মোকলর প্রদ  আসক্ত অর্স্থোয় িো  েরকর্। েখ   ভ দম য ী হর্োর আশো ের 

এর্ং িদরদ্র হর্োর আশঙ্কো ের। (সহীহ র্ুখোরী হো: ১৪১৯) 

 

ইয়ো ীম হল- প্রোপ্ত র্য়স্ক হর্োর পূকর্ ব েোর দপ ো মোরো ত কে। মো মোরো ত কল শরীয়   োকে ইয়ো ীম র্কল  ো। 



 

ءهِ
ٰٓ
ا س 
ْ
أ ب 
ْ
ء ه িোরো িদরদ্র এর্ং অদ র্ অর্োর্ী র্ুঝোক ো হকয়কে। ال

ٰٓ
ا
 িোরো েদু্ধ ও  োর البأس িোরো ক্ষদ  ও তরো  আর الضّّ 

েোটি ে োকে র্ঝুোক ো হকয়কে। এ দ   অর্স্থোয় ধযে ব যরো। অর্থ বোৎ আল্লোহ  ো‘আলোর দর্যো োর্লীর ওপর 

প্রদ টষ্ঠ  র্থোেো র্ি েটি  েোজ,  োই এ দ  টট অর্স্থোকে দর্কশষর্োকর্ র্ণ্ ব ো েরো হকয়কে। 

 

[১] েো োিোহ ও আর্ুল আলীয়োহ র্কল , ইয়োহুিীরো ইর্োিোক র সময় পশ্চিম দিকে আর  োসোরোরো পূর্ ব দিকে 

মুখ েকর র্থোকে। [আ - োিসীরুস সহীহ] 

 

আল্লোহ ্ োআলো  োকির েম বেোকের সমোকলোচ োয় র্কল , সোলোক  পূর্ বদিকে মুখ েকর িো াঁিোক  হকর্ দে 

পশ্চিমদিকে, এ দর্ষয় দ য বোরণ্কেই তে  ত োমরো িীক র এেমোত্র লক্ষে দস্থর েকর দ কয়ে এর্ং এ 

র্েোপোরটটকে তেন্দ্র েকরই ত োমোকির েোর্ ীয় আকলোচ ো-সমোকলোচ ো আর্দ ব  হক  শুরু েকরকে। মক  হয়, 

ত োমোকির যোরণ্োয় শরীআক র অ ে তেো  হুেুম-আহেোমই তে  আর ত ই।  

 

[২] অ ে অকর্থ ব এ আয়োক র লক্ষে মুসদলম, ইয়োহুিী,  োসোরো দ দর্ বকশকষ সর্োই হক  পোকর। এম োর্স্থোয় 

আয়োক র অর্থ ব িো াঁিোকর্ এই তে, প্রেৃ  পুণ্ে র্ো সওয়োর্ আল্লোহ ্ ো'আলোর আ ু ক ের তর্ রই দ দহ  । 

তেদিকে মুখ েকর দ দ  সোলোক  িো াঁিোক  দ কিবশ তি , তসটোই শুদ্ধ ও পুকণ্ের েোকজ পদরণ্  হকয় েোয়। 

অ ের্থোয়, দিে দহসোকর্ পরূ্ ব-পশ্চিম, উত্তর-িদক্ষকণ্র তেো ই ধর্দশষ্টে ত ই। দিেদর্কশকষর সোকর্থ তেো  পুণ্েও 

সংদিষ্ট  য়। পুণ্ে এেোন্তর্োকর্ আল্লোহ‌্র প্রদ  আ ু  ে প্রিশ বক র সোকর্থই সম্পৃক্ত।  োই আল্লোহ‌্  ো'আলো 

ে দি  র্োয় ভ ল-মুেোদ্দোকসর প্রদ  মুখ েকর সোলো  আিোয় েরক  দ কিবশ দিকয়কে ,   দি  তসদিকে মুখ 

েরোই দেল পুণ্ে। আর্োর েখ  মসশ্চজিুল হোরোকমর দিকে মুখ েকর িো াঁিোক োর হুেুম হকয়কে, এখ  এ 

হুেুকমর আ ু  ে েরোই পকুণ্ে পদরণ্  হকয়কে। [মোআদরিুল েুরআ ]  

 

[৩] এখোক  িুটট অর্থ ব হক  পোকর, এে. আল্লোহ‌্র র্োলর্োসোয় উপকরোক্ত খোক  সম্পি র্েয় েরো। িুই. সম্পকির 

প্রদ  দ কজর অদ শয় আসশ্চক্ত ও র্োলোর্োসো র্থোেো সকত্বও তস উপকরোক্ত খো সমকূহ সম্পি র্েয় েরো। উর্য় 

অর্থ বই এখোক  উকদ্দশে হক  পোকর।  কর্ তশকষোক্ত ম টটকেই অক কে প্রোযো ে দিকয়কে । [ োিসীকর র্ো র্ী] 

এ মক র সপকক্ষ দর্দর্ন্ন হোিীকস সম্পকির আসশ্চক্ত সকত্বও  ো র্েয় েরোর িেীল  র্ণ্ ব ো েরো হকয়কে। এে 

হোিীকস একসকে, এে তলোে রোসূলুল্লোহ সোল্লোল্লোহু ‘আলোইদহ ওয়ো সোল্লোকমর দ েট একস শ্চজকজ্ঞস েরল, ইয়ো 

রোসূলোল্লোহ! সর্ তচকয় তর্শী সওয়োকর্র সোিোেোহ তেো টট? রোসূললু্লোহ সোল্লোল্লোহু ‘আলোইদহ ওয়ো সোল্লোম 

র্লকল ,ه“ ভ দম সুস্থ ও আসশ্চক্তপূণ্ ব অর্স্থোয়, িদরদ্র হকয় েোওয়োর র্য়, য ী হওয়োর আেোংখো র্থোেো সকত্বও 

সোিোেোহ েরো”। [র্ুখোরী: ১৪১৯, মুসদলম: ১০৩২]  

 

[৪] এ আয়োক র র্ণ্ ব োর্দঙ্গর িোরোই এ  র্থেও সোর্েি হকয় েোয় তে, য -সম্পকির িরে শুযুমোত্র েোেো  

প্রিোক র মোযেকমই পূণ্ ব হয়  ো, েোেো  েোিো আরও র্হু তক্ষকত্র সম্পি র্েয় েরো িরে ও ওয়োশ্চজর্ হকয় 

র্থোকে। তেম , রুেী-তরোে োকর অক্ষম আত্মীয়-স্বজক র র্েয়র্োর র্হ  েরো ওয়োশ্চজর্ হকয় েোয়। েোকরো 

সোমক  েদি তেো  িদরদ্র র্েশ্চক্তর জীর্  দর্পন্ন হয়,  কর্ েোেো  প্রিো  েরোর পকরও তস িদরকদ্রর জীর্  



রক্ষোকর্থ ব অর্থ ব-সম্পি র্েয় েরো িরে হকয় পকি। অ ুরূপ তেসর্ স্থোক  প্রকয়োজ  রকয়কে, তসখোক  মসশ্চজি 

ধ রী েরো এর্ং িো ীদশক্ষোর জ ে মক্তর্-মোদ্রোসো প্রদ ষ্ঠো েরোও আদর্থ বে িরকের অন্ত ব । পোর্থ বেে শুযু 

এ টভ েু তে, েোেোক র এেটো দর্কশষ দর্যো  রকয়কে, তস দর্যো  অ ুেোয়ী তে তেো  অর্স্থোয় েোেো  প্রিো  

েরক  হকর্, দেন্তু অ েো ে খরকচর িরে হওয়োর তর্লোয় প্রকয়োজ  তিখো তিয়ো শ ব। [মোআদরিুল েুরআ ] 

 

[৫] হোিীকস একসকে, রোসূললু্লোহ সোল্লোল্লোহু ‘আলোইদহ ওয়ো সোল্লোম র্কলকে ,ه“সর্কচকয় উত্তম সিেোহ হকে 

তসটট েো এম  আত্মীয় স্বজক র জ ে েরো হয় েোরো ত োমোর তর্থকে দর্মুখ হকয় আকে”। [মসু োকি 

আহমোি:৩/৪০২, সহীহ ইর্ক  খুেোইমোহ: ৪/৭৮] 

 

অ ে হোিীকস একসকে, রোসূললু্লোহসোল্লোল্লোহু ‘আলোইদহ ওয়ো সোল্লোম র্কলকে ,ه“দমসেীক র উপর সিেোহ 

েরকল তসটট সিেোহ দহকসকর্ দর্কর্দচ  হকর্। পক্ষোন্তকর েদি আত্মীয়-স্বজক র উপর সিেোহ েরো হয়  কর্ 

 ো হকর্, আত্মীয়-স্বজক র সোকর্থ সম্পেব প্রদ ষ্ঠো ও সিেোহ। [মসু োকি আহমোি: ৪/১৮]  

 

[৬] অর্থ বোৎ মুদম  র্েশ্চক্তর মকযে ওয়োিো-অঙ্গীেোর পূণ্ ব েরোর অর্েোস সর্ সমকয়র জ ে র্থোেক  হকর্, 

ঘট োচকক্র েখক ো েখক ো অঙ্গীেোর পরূণ্ েরকল চলকর্  ো। তে  ো, এরূপ মোকঝ-মকযে েোকির-

ত ো োহ োররোও ওয়োিো-অঙ্গীেোর পূরণ্ েকর র্থোকে। সু রোং এটো য বকর্ের মকযে আসকর্  ো। ত মদ র্োকর্ মু

’আমোলোক র র্ণ্ ব োয় শুযুমোত্র অঙ্গীেোর পূরণ্ েরোর ের্থোই উকল্লখ েরো হকয়কে। এেটভ  দচন্তো েরকলই 

তিখো েোয় তে, ক্রয়-দর্ক্রয়, অংশীিোদরত্ব, র্োিো-ইজোরো প্ররৃ্দ  ধর্ষদয়ে দিেসমূকহর সষু্ঠ ো ও পদর্ত্র োই 

অঙ্গীেোর পরূকণ্র উপর দ র্বরশীল।  

 

(৭) আখলোে র্ো ম -মো দসে োর সুস্থ ো দর্যো  সম্পদেব  দর্দয-দর্যোক র আকলোচ োয় এেমোত্র ‘সর্র’-এর 

উকল্লখ েরো হকয়কে। তে  ো,ه‘সর্র’-এর অর্থ ব হকে ম -মো দসে ো  র্থো  িসকে র্শীরূ্  েকর অ েোয়-

অ োচোর তর্থকে সকর্ বো র্োকর্ সুরদক্ষ  রোখো। এেটভ  দচন্তো েরকলই র্ুঝো েোকর্ তে, মো ুকষর হৃিয়র্ৃদত্তসহ 

আর্েন্তরীণ্ ে  আমল রকয়কে, সর্রই তসসকর্র প্রোণ্স্বরূপ। এরই মোযেকম সর্ বপ্রেোর অ েোয় ও েিোচোর 

তর্থকে মুশ্চক্ত পোওয়ো সহজ হয়।  

 

 

 

 আয়ো  তর্থকে দশক্ষণ্ীয় দর্ষয়:  

 

১. দ কজ েো ত েী র্ো গু োহর েোজ মক  েরর্  োই ত েী র্ো গু োহর েোজ এম টো  য়। র্রং ত েী ও 

গু োহর েোজ তেোদি  ো েুরআ  ও সহীহ সনু্নোহর আকলোকে সোর্েি হকর্। 

২. ঈমোক র রুেক র পদরচয় জো ক  পোরলোম। 



৩. সোলো  ও েোেোক র গুরুকত্বর র্ণ্ ব ো জো লোম। 

৪. অঙ্গীেোর পূরকণ্র গুরুত্ব অপদরসীম। 

৫.  োক্বওয়ো হল ইর্োিক র মূল। 


