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ত োমরো নিনদিষ্ট নদিগুল োল  মহোি মহোি আল্লোহ ্ তে স্মরণ েরলে; 

 

You should remember Allah the day's... 
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এ এই হোল ল োণো েলয়েটি নদি, এ নদি েটি ত োমোলদর আল্লোহর স্মরলণ অন েোনহ  েরল  হলে। যনদ তেউ 

 োড়ো োনড় েলর দুনদলি নিলর আলস,  োল  তেোি ক্ষন  তিই। আর যনদ তেউ এেিু তেশীক্ষণ অেস্থোি েলর 

নিলর আলস  লে  োল ও তেোি ক্ষন  তিই।  লে শ ি হলে, এই নদিগুল ো  োলে  োেওয়োর সোলে 

অন েোনহ  েরল  হলে। আল্লোহর িোিরমোিী েরো তেলে নের  েোলেো এেং খুে ভোল োভোলে তেলি রোলখো, 

এেনদি  োাঁর দরেোলর ত োমোলদর হোনযর হল  হলে। 

 

 ২০৩ িং আয়োল র  োিসীর:  

 



  োশরীলের নদিগুল োল  তেনশ তেনশ মহোি আল্লোহ ্র নযের েরল  হলে  

 

ইেিু ‘আব্বোস (রোাঃ) েল িাঃ ‘নিনদিষ্ট নদিগুল ো’ দ্বোরো উলেশয হলে ১১ তেলে ১৩ নয হোজ্জ  েো ‘আইয়োলম 

 োশরীলের নদিগুল ো। আর ‘েোিো নদিগুল ো’  েো নয হোলজ্জর প্রেম দশনদি ত ো সেল রই েোিো 

আলে। ( োিসীলর েুর ুেী ৩/৩) ইেরোমোহ (রহাঃ) েল ি তয,ه‘নিধ িোনর  নদিগুন ল  মহোি আল্লোহ ্লে স্মরণ 

েলরো’ এর অে ি হলে প্রল যে িরয সো ো  আদোয় েরোর পর  োেেীর  েো আল্লোহু আেেোর ে ো। 

( োিসীর ইেিু আেী হোন ম ২/৫৪৫)ه‘উেেোহ ইেিু ‘আনমর (রোাঃ) েল ি, রোসূ লু্লোহ (সোল্লোল্লোহু ‘আ োইনহ 

ওয়ো সোল্লোম) েল লেিাঃ  

 

رَفةه يَوْمهُ
َ
حْر ه وَيَوْمهُ ع

َّ
امهُ الن يَّ

َ
يقِه وَأ  

ْ
شَ

َّ
ناه الت

ُ
لهَ عيد

ْ
ه
َ
مِ، أ

َ
سْلَ ِ

ْ
هَ الْ امهُ وَهِِ يَّ

َ
ه أ ل 

ْ
ك
َ
ه أ ب 

ْ وَشَُ . 

 

 ‘আরোিোর নদি  েো ৯নয হোজ্জ, েুরেোিীর নদি ১০নয হোজ্জ এেং  োশরীলের নদিগুল ো  েো ১১ তেলে 

১৩ নয হোজ্জ হল ো আমোলদর মুসন মলদর েিয খুনশর নদি। আর এ নদিগুল ো হলে খোওয়ো ও পোি েরোর 

নদি। (হোদীসটি সহীহ। মুসিোদ আহমোদ -৪/১৫২, সুিোি আেূ দোউদ-২/৩২০/২৪১৯, েোনম‘ ন রনমযী-

৩/১৪৩/৭৭৩, সুিোি দোনরমী-২/৩৭/১৭৬৪, সুিোিু  েুেরো ন   েোয়হোক্বী-৪/২৯৮) অিয হোদীলস রলয়লে, 

রোসূ ুল্লোহ (সোল্লোল্লোহু ‘আ োইনহ ওয়ো সোল্লোম) েল লেিাঃ 
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 ‘আইয়োলম  োশরীে হলে খোওয়ো, পোি েরো ও মহোি আল্লোহ ্লে স্মরণ েরোর নদি।’ (মুসিোদ আহমোদ  

৫/৭৫, সহীহ মসুন ম ২/৮০০) ইল োপূলে ি এই হোদীসটিও েনণ ি  হলয়লোঃ  
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 ‘আরোিোর সমস্ত েোয় োই হলে অেস্থোলির েোয় ো এেং আইয়োলম  োশরীে সেই হলে েুরেোিীর নদি।’ 

(মুসিোদ আহমোদ  ৪/৮২) এই হোদীসটিও পূলে ি েণ িিো েরো হলয়লে তয, নমিোর নদি হলে ন িটি। দু’নদলির 

 োড়ো োনড়েোরী েো নে ম্বেোরীর েিয তেোি পোপ তিই। (সুিোি আে ূদোঊদ ২/৪৮৫) ইেিু েোরীলর এেটি 

হোদীলস রলয়লোঃ 

 

আইয়োলম  োশরীে হলে খোওয়ো, পোি েরো ও মহোি আল্লোহ ্লে স্মরণ েরোর নদি।’ ইেিু েোনের (রহাঃ) 

েণ িিো েলরি, রোসূ ুল্লোহ (সোল্লোল্লোহু ‘আ োইনহ ওয়ো সোল্লোম)هه‘আেদুল্লোহ ইেিু হুযোিোহ (রোাঃ) -তে এই 

উলেলশয তপ্ররণ েলরি তয, ন নি তযি নমিোর চ ুনদিলে ঘলুর তঘোষণো েলরিাঃ ‘এই নদিগুল োল  তেউ তযি 

সোওম পো ি িো েলর। এই নদিগুল ো হলে পোি েরো ও মহোি আল্লোহ ্লে স্মরণ েরোর নদি।’ ( োিসীর 



 োেোরী -৪/২১১/৩৯১২, মসুিোদ আহমোদ -২/৫১৩, ৫৩৫, সুিোি দোরোেু িী-২/১৮৭/৩৩) অিয এেটি 

মুরসো  হোদীলসর মলধয এিুেু তেনশ আলোঃ নেন্তু যোর ওপর েুরেোিীর পনরেল ি সোওম রলয়লে  োর েিয এিো 

অন নরক্ত পুণয। (হোদীসটি মরুসো ।  োিসীর  োেোরী -৪/২১৩/৩৯১৫) অিয এেটি েণ িিোয় রলয়লে তয, 

তঘোষণোেোরী নেল ি নেশর ইেিু সুহোইম (রোাঃ) । (হোদীসটি মুরসো ।  োিসীর  োেোরী-৪/২১৩/৩৯১৫, মসুিোদ 

আহমোদ -৩/৫১৫, ৪/২৩৫, ৩৩৫, সুিোি ইেিু মোেোহ-১/৫৪৮/১৭২০, সুিোিু  েুেরো ন   েোয়হোক্বী-

৪/২৯৮) অিয হোদীলস রলয়লে তয, রোসূ লু্লোহ (সোল্লোল্লোহু ‘আ োইনহ ওয়ো সোল্লোম) এই নদিগুল োল  সোওম রোখো 

নিনষদ্ধ তঘোষণো েলরলেি। এেটি েণ িিোয় রলয়লে তয ‘আ ী (রোাঃ) রোসূ ুল্লোহ (সোল্লোল্লোহু ‘আ োইনহ ওয়ো 

সোল্লোম) -এর সোদো খচ্চলরর ওপর আলরোহণ েলর আিসোর ঘো াঁটিল  দো াঁনড়লয় তঘোষণো েলরিাঃ তহ েিমণ্ড ী! 

এই নদিগুল ো সোওম পো ি েরোর নদি িয়, েরং এগুল ো হলে খোওয়ো, পোি েরো ও মহোি আল্লোহ ্লে স্মরণ 

েরোর নদি।  (হোদীসটি সহীহ।  োিসীর  োেোরী -৪/২১৩/৩৯১৬, মুসিোদ আহমোদ -১/৯২/৮০৭)  

 

 ‘নিনদিষ্ট নদি’ নে  

 

ইেিু ‘আব্বোস (রোাঃ) েল িাঃ ه
َ
هیَّها ت  وْدٰ

ُ
عْد مَّ ام   হলে يْقه 

ْ
شَ

َ
امِت يَّ

َ
 এেং  ো হলে চোর নদি। ১০নয হোজ্জ ও  োর পরে ী ا

ন ি নদি। অে িোৎ ১০নয হোজ্জ হল  ১৩ নয হোজ্জ পয িন্ত। ( োিসীর  োেোরী ৪/২১৩) ইেিু ‘উমোর (রোাঃ) , 

ইেিু যুেোইর (রোাঃ) , আেূ মসূো আশ‘আরী (রোাঃ)ه,ه‘আ ো (রহাঃ) , মুেোনহদ (রহাঃ) , ইেরোমোহ (রহাঃ) , সো‘

ঈদ ইেিু যুেোইর (রহাঃ) , আেূ মোন ে (রহাঃ) , ইেরোহীম িোখ‘ঈ (রহাঃ) , ইয়োহ ইয়ো ইেিু েোসীর (রহাঃ) , 

হোসোি েোসরী (রহাঃ) , েো োদোহ (রহাঃ) , সুেী (রহাঃ) , যুহরী (রহাঃ) , রোেী‘ ইেিু আিোস (রহাঃ) , যোহহোে 

(রহাঃ) মুেোন   ইেিু নহব্বোি (রহাঃ)ه,ه‘আ ো আ  খুরোসোিী (রহাঃ) , ইমোম মোন ে ইেিু আিোস (রহাঃ) প্রভৃন  

মিীষীও এিোই েল ি। ( োিসীর ইেিু আেী হোন ম ২/৫৪৭-৫৪৯)  

 

‘আ ী (রোাঃ) েল িাঃ ‘এ হলে ন ি নদি ১০, ১১, ১২ নয হোজ্জ। এই ন ি নদলির মলধয তয নদি ইেো েুরেোিী 

েলরো। নেন্তু উত্তম হলে প্রেম নদি।’ নেন্তু পূলে ির উক্তক্তটিই প্রনসদ্ধ হলয় রলয়লে।  োেোড়ো পনেত্র েুর’

আলির শব্দ দ্বোরোও এিোই সোেযস্ত হলে। তেিিো ে ো হলয়লে তয, দু’নদলির  োড়ো োনড় ও নে ম্ব ক্ষমোহি। 

েোলেই প্রমোনণ  হলে তয,ه‘ঈলদর পলর ন ি নদি হওয়োই উনচ  এেং এই নদিগুল োল  মহোি আল্লোহ ্লে 

স্মরণ েরোর সময় হলে েুরেোিীর পশু যলেহ েরোর সময়। পূলে ি এিোও েনণ ি  হলয়লে তয, এ েযোপোলর ইমোম 

শোনি‘ঈ (রহাঃ) -এর মোযহোেই প্রোধোিয প্রোপ্ত। আর  ো হল ো এই তয, েুরেোিীর সময় হলে ‘ঈলদর নদি হল  

নিলয় আইয়যোলম  োশরীলের তশষ নদি পয িন্ত।  

 

অ াঃপর ‘মহোি আল্লোহ ্লে স্মরণ েলরো’ এর ভোেোে ি সো ো  তশলষ নিনদিষ্ট নযেরগুল োও হল  পোলর এেং 

সোধোরণ ভোলে মহোি আল্লোহ ্র নযেরও ভোেোে ি হল  পোলর। এর নিনদষ্ট সমলয়র েযোপোলর ‘আন ম লণর মলধয 

ম লভদ েোেল ও সেলচলয় প্রনসদ্ধ উক্তক্ত এই তয, এই সময় হলে ‘আরোিোর নদলির ৯ই নয হোজ্জ সেো  

তেলে নিলয় আইয়যোলম  োশরীলের তশষ নদলির ১৩ নয হোজ্জ ‘আসলরর সো ো  পয িন্ত। এ েযোপোলর সুিোি 

দোরোেু িীর মলধয এেটি মোরিূ‘ হোদীসও রলয়লে। (হোদীসটি য‘ঈি। সুিোি দোরোেু িী-২/৩৬/১৮৭) 

নেন্তু এর মোরিূ হওয়ো সটিে িয়। মহোি আল্লোহ ্ই ভোল ো েোলিি।  

 



‘উমোর (রোাঃ)  োর  োাঁেুর মলধয  োেেীর পোি েরল ি এেং  োাঁর  োেেীর ধ্বনি শুলি েোেোলর 

অেস্থোিেোরীরোও  োেেীর পোি েরল ো, িল  নমিো প্রোন্তর  োেেীর ধ্বনিল  মুখনর  হলয় উিল ো।  

অিুরূপভোলে ভোেোে ি এিোও হল  পোলর তয, শোয় োিলদর প্রন  প্রস্তর নিলক্ষলপর সময় মহোি আল্লোহ ্র নযের 

েরল  হলে।  ো হলে আইয়োলম  োশরীলের প্রল যে নদলিই। হোদীলস রলয়লোঃ  

 

مَاه
َّ
ه جُعِلهَ إِن

ُ
وَاف

َّ
بَيْتِ، الط

ْ
هُ بِال عِْ

اه بَی ْ َه وَالسَّ
َ
ف مَرْوَةهِ الصَّ

ْ
هُ وَال ،ه وَرَمِْ جِمَار 

ْ
امَةهِ ال

َ
ق ر ه لِِْ

ْ
هِ ذِك

َ
ه اللّ زَّ

َ
وَجَلَّه ع . 

 

 ‘েোয় ুল্লোর  োওয়োি েরো, মোরওয়ো তদ ৌঁড়োলিো, শোয় োিলদর প্রন  প্রস্তর নিলক্ষপ ই যোনদ সমস্ত েোেই হলে 

মহোি আল্লোহ ্র নযের প্রন ষ্ঠোর েিয।’ (হোদীসটি য‘ঈি। সুিোি আে ূদোঊদ-২/১৭৯/১৮৮৮, েোনম‘ 

ন রনমযী-৩/২৪৬/৯০২, মসুিোদ আহমোদ -৬/৬৪, ১৩৯) তযলহ ু মহোি আল্লোহ ্ হোলজ্জর প্রেম ও নদ্ব ীয় 

প্র যোে িলির উলল্লখ েলরি এেং পলর মোিুষ এসে পনেত্র ভূনম তেলড় নিে নিে শহর ও গ্রোলম নিলর যোলে, 

এেিয ইরশোদ হলে,ه‘মহোি আল্লোহ ্লে ভয় েরল  েোলেো এেং নেশ্বোস তরলখো তয, ত োমোলদরলে  োাঁরই 

সম্মুলখ এেক্তত্র  েরো হলে। ন নি ত োমোলদরলে পৃনেেীল  েনড়লয় তরলখলেি, আেোর ন নিই ত োমোলদরলে 

এেক্তত্র  েরলেি। তযমি মহোি আল্লোহ ্ অিযত্র েল লেিাঃ   ﴿ وَه وَه
ُ
ذِه ه

َ
مْه یهْال

ُ
ك
َ
رَا
َ
ه ذ ِ

ه ف  رْض 
َ ْ
ه وَه الْ

َ
ه ههِیهْاِل

َ
وْن ُ

َ
حْشَ

ُ
ت  ﴾ 

‘ন নি ত োমোলদরলে পৃনেেীল  নেস  ৃ  েলরলেি এেং ত োমোলদরলে  োাঁরই নিেি এেক্তত্র  েরো হলে।’ 

(২৩িং সূরোহ  আ  মু’নমিিূ, আয়ো  িং ৭৯) 

 

 

অে িোৎ আইয়োলম  োশরীলে নমিো তেলে মক্কোর নদলে ১২ই েো ১৩ই নয হজ্জ তযনদলিই নিলর আসো তহোে িো 

তেি  োল  তেোি ক্ষন  তিই। ে নদি অেস্থোি েরো হলয়নে , এিো তেোি তম ন ে গুরুলের নেষয় িয়। েরং 

গুরুেপূণ ি নেষয় হলে এই তয, য নদি অেস্থোি েরো হলয়নে , তসই নদিগুল োয় আল্লোহর সোলে ত োমোলদর 

সম্পেি তেমি নে ? তসই নদিগুল োয় ত োমরো আল্লোহর নযনেলর মশগু  নেল , িো তম ো তদলখ আর উৎসে 

অিুষ্ঠোলি িূন ি েলর নদি েোটিলয় নদলয়লেো? 

 

 

 

এখোলি হলজ্জর আলরেটি রুেি েণ িিো েরো হলয়লে। আল্লোহ  ো‘আ ো ে লেি- নিনদিষ্ট েলয়েটি নদি 

অে িোৎ আইয়োলম  োশরীে ১১, ১২, ১৩ই যু হজ্জ  োসেীহ ও  োেেীর পোি েলর আল্লোহ  ো‘আ ো-তে 

স্মরণ ের। যনদ তেউ ১২ই যু হজ্জ নমিোয় েঙ্কর নিলক্ষপ েরোর পর সূয িোলস্তর পলূে ি নমিো তেলে তের হলয় 

তযল  চোয়  োহল   োর তেোি গুিোহ হলে িো। আর যনদ নে ম্ব ের াঃ ১৩  োনরলখ েঙ্কর মোলর  োহল ও 

অপরোধ হলে িো।  

 



আইয়োলম  োশরীলের নদিগুল োল  উচ্চ্চাঃস্বলর  োেেীর পড়ো সনু্নো । তেে  িরয সো োল র পরই পড়ো 

হলে  ো িয়। েরং সে সময় এ  োেেীর “আল্লোহু আেেোর, আল্লোহু আেেোর,  োই োহো ইল্লোল্লোহু আল্লোহু 

আেেোর, আল্লোহু আেেোর অন ল্লোনহ  হোমদ” পড়ো েোঞ্ছণীয়। েঙ্কর নিলক্ষলপর সময় “আল্লোহু আেেোর” 

ে ো সুন্নো । (িোয়িু  আও োর ৫/৪৬) 

 

 আয়ো  তেলে নশক্ষণীয় নেষয়:  

 

১. দীি সহে। আল্লোহ  ো‘আ ো মোিুষলে এমি নেেু চোনপলয় তদিনি যো পো ি েরো সোধযো ী । 

২. নমিোয় রো  যোপি ওয়োক্তেে। 

৩. সে লে আল্লোহ  ো‘আ োর েোলেই নিলর তযল  হলে। 


